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（一） 簡史沿革 

1. 創校邁入 58 年：本校創建於民國 52 年 8 月，是一所綜合性的小型實驗學校。創

辦人 熊慧英教授以小班級、少數學生的小型學校，作為教育研究實驗。 

2. 創校歷經四期，正邁向第五期優質及卓越：  

(1) 奠基期－民國 51至 60年：本期前段主要是興建校舍及招生階段，學校建築以高

品質與符合教學未來性為主，教學大樓雖經歷四十餘寒暑，至今屹立不搖，就連

921大 地震來臨時，也沒有對大樓的結構造成傷害。 

(2) 發展期－民國 60至 70年：本時期奎山學校校務趨於穩定，名聲逐漸遠播，辦學績

效備受肯定，學生數增多，基於小班小校理想與追求公正公平，堅持學生須經由

抽籤 的方式入學，延用至今理念不變。 

(3) 穩定期－民國 70 至 90 年：本期強調校園情境的建設。室外環境有花圃、菜園、樹

屋、假山、魚池、吊橋等；室內環境強調布置與設施健全、開設實驗室、圖書室開

架式 陳列等，一切設施均考量學生需求。 

(4) 調整期－民國 90 年至 100 年：因應社會環境變遷及政府各項教育政策，校務推動

與課程發展方面有四個重點：實驗雙語課程、實施體驗教育、恢復童軍活動、凸

顯品 格教育。 

(5) 發展期－民國 101 年至今：本校於 102 年申辦實驗高中，105 年 4 月獲准實驗高

中，自 105學年度起學校本校實驗課程範圍自 1年級起至 10年級。其中 1-9年級

課程範圍係 依據教育部國中小九年一貫課程 97新課程綱要實施要點及結合本校雙

語課程、IB 國際文憑實驗模式，將在地課程國際化、國際課程在地化方式進行課

程教學實驗。 
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110 年 7 月 5 日  本學年度第 1 次課程發展委員會通過 

110 年 7 月 送臺北市教育局備查(第六群組中心學校) 

壹、 學校背景分析 

一、 學校基本資料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
（二）各年級班級數與學生數、教職員工人數 

1. 班級數 

(1)普通班  12 班 (2)身障集中式特教班  0  班 

(3)身障分散式資源班  0  班   (4)幼兒園 3 班 

(5)幼兒園集中式特幼班  0  班  (6)幼兒園分散式資源班  0  班 

(7)分散式資優資源班  0  班    (8)藝術才能班  0  班 

2. 各年級學生數：以109學年度下學期估算 

(1)一年級  75  人 (2)二年級  75  人 (3)三年級  75  人 

(4)四年級  75  人 (5)五年級  52  人 (6)六年級  60  人 

臺北市北投區奎山實驗高中小學部 110 學年度學校課程計畫書 
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3. 教職員工人數 

(1) 教師總數（含校長與主任）： 共 71 人，其中男性 24 人，女性 47  人 

(2) 專任職員總數共 71 人 

(3) 學年聘用長期代課教師共  0  人 

(4) 全校已具研究所以上學歷的教師： 共 21 人 

（三）學校各項軟硬體設備與設施 

1. 目前專科教室設置情形（一間普通教室以63平方公尺計） 

名 稱 間數 共約等於幾間 

普通教室大 
名 稱 間數 共約等於幾間 

普通教室大 

自然教室 2 3 音樂教室 1 1 

社會教室 1 1 表 演 藝 術 （ 如 韻 

律）教室 

1 1 

資訊教室 1 1 視 覺 藝 術 （ 如 美 

勞）教室 

1 1 

有階梯視聽教室 0 0 書法教室 0 0 

無階梯視聽教室 4 4 陶藝教室 0 0 

語言教室（如英
語、本土語等） 

4 4 交通安全教育室 0 0 

課後社團教室 0 0 知動教室 0 0 

多目的空間 1 2 特色教室 1 1 

生活教育 0 0 其他（） 0 0 

 

2. 運動場地部分 

(1) 籃球場共__1__座，共__20__個籃框，是否共用： 是 □否 

(2) 排球場共__2__面，是否共用： 是 □否 

(3) 網球場共__0__面，是否共用： □是 □否 

(4) 桌球台共__0__張 

(5) 羽球場共___1__面，是否共用： 是 □否 

(6) 游泳池共__0___座 

(7) 其他（請說明）__足球場___，是否共用： □是 否 

3. 運動場（含遊戲區）共_2823_____平方公尺，跑道全長共__150___公尺 

4. 綠地（含花圃）共__2780__平方公尺 

（四）學校弱勢學生人數*** 

1. 經濟弱勢（中低收入）學生數共  0 人 

2. 經濟弱勢（低收入）學生數共  0 人 

3. 原住民學生數共  2 人 

4. 新住民學生數共 92  人 
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（五）學校特殊需求學生人數 

    年級人數 

 

特殊教育 

學生類別 

       

一 二 三 四 五 六 備註 

1.智能障礙        

2.視覺障礙        

3.聽覺障礙        

4.語言障礙        

5.肢體障礙        

6.腦性麻痺        

7.身體病弱        

8.情緒行為障礙        

9.學習障礙      1 閱讀 

10.多重障礙        

11.自閉症        

12.發展遲緩        

13.其他障礙        

14.（學術）數理資優        

15.（學術）社會人文資優        

16.藝術才能班─美術        

17.藝術才能班─音樂        

18.藝術才能班─舞蹈        

合計      1  

 

二、  學校課程發展條件分析 

(一) 學校課程規劃之實施歷程 

1. 精緻語文課程成效佳：本校創辦之初即推行復興中華文化，每位學生每週均須學習古詩、古

文各一節，透過教學及活動期許學生逕讀經典不待翻譯，以涵詠中華文化精髓。 學生語文

能力佳，今年國中教育會考作文成績依舊亮眼。 

2. 雙語課程實施十年有成：奎山雙語課程從 91 學年國小一年級開始運作，以 14 年一貫課程

綱要為基礎，採用基於文學（Literature-based）的課程模式，加深、加廣學生的英語學習，

學生在社交語言和課業語言上都獲得了紮實的成就。國中部雙語課程則是隨著學生長大升

入國中、於 97 學年自然發展成為學校本位課程。非似一般附加式（Additive Approach）的

雙語課程模式，奎山國中部採融入式（Immersion），提供區分性的課程，開放學生在授課語

言、能力和興趣上自由選課，不但讓普通教育資優化和適性化，也大幅度地提高了學生的學

習動機。奎山國中部 101 學年開放學生選課的科目已涵蓋了核心學科和綜合活動，有英文、

數學、自然、社會、課輔及社團活動。 這樣融入式的課程模式另提供一大便利性，就是靈

活的升學路徑，並不限定學生是國內還是國外升學，選課通路的設計使兩方面都暢通無阻。 

3. 體驗教育及探究式教學：創校即倡導學生「做中學、學中做」：鼓勵學生多實驗、多參觀、

多操作、多健行，鼓勵飼養昆蟲、動物與栽培蔬菜植物，並訂規下課多玩沙、多運動以及每

一位學生至少學習一樂器。 

4. 十四年一貫教育的國際學校：本校目前設中學、小學、幼兒園三部，是國內少有的十四年

一貫實驗的優質教育，並在 101 年榮獲本市教育 111 標竿認證學校、102 年榮獲市優質
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學校-教師教學評選通過學校、104 年正式成為國際文憑組織 DP、PYP 認證學校、105 年正

式成為國際文憑組織 MYP 認證學校，成為臺北市第一所 PYP、MYP、DP 皆認證通過的國

際文憑組織學校，順利與國際接軌。 

5. 發揮 108 課綱精神之實驗教育課程：108 課綱的核心素養強調以人為本的「終身學習者」，

分為「自主行動」、「溝通互動」、「社會參與」三個面向，並強調素養是與生活情境有緊密

連結與互動的關係。國際文憑(IB)教育項目的目標是培養具有國際情懷的人，承認人類共有

的博愛精神，分擔守護地球的責任，開創一個更美好、更和平的世界。在執行面，強調以

概念為驅動的課程設計，打破學科限制；以行動為學生能動性的核心，透過探究計畫將知

識融會貫通，教師、學生與學習社群中需有高度的合作，方能執行與開展，也更能發揮課

綱精神，達到終身學習者的目標。 

(二) 學校課程發展委員會 

1. 課發會的設置及運作： 

    本校創校即以七大實驗作為學校教育方針，學校課程發展在本校是行之有年，本校實驗課

程以九年一貫課程綱要、十二年國教課程綱要為依據，學校自 88 年試辦九年一貫課程起即成

立課程發展委員會，在 107 學年度主動以十二年國教課程綱要的內容進行課程改革。課程發展

委員會成員包括：校長、中小學部主任、總務處主任、輔導室主任、校辦主任、各領域召集

人、低中高年級代表、教師會代表、家長會代表及學者專家諮詢顧問等。 

課程發展委員會每學期定期召開兩次會議，分別是期初會議與期末會議。期初會議主要為

審議各領域課程教學計畫與各部結合學校行事之教學活動，期末則針對該學期之執行成果提出

報告、省思與綜合檢討，並擬定下一學期之計畫。期間，若遇課程教學或重要教育政策融入教

學的需要，則加開期中會議；除此之外，為確保課程教學品質，教師於每週二上午進行領域及

週三下午進行定期教學對話，每個月二週進行縱向的領域增能會議與橫向的教學備課研修會議。 

2. 課發會配合教育政策：  

    本校除了學校既有的實驗方案外，對於各項教育政策的推動與時事議題的教育，採融入式

或規劃單元主題於各領域課程中並落實教學，如生命教育、法治教育、人權教育、家庭教育、

特教新課綱……等。此外，透過校內課程軟體呈現本校課程地圖、教案設計及評量方式等。圖

資中心亦定期公告教育資源訊息、提供各類出版的教育研究刊物。中小各部主任組織教師專業

學習社群、辦理各項教師專業增能研習等方式，使本校教師能透過多元管道了解各項教育政策，

以利推動的落實。本校每學期舉辦校內教學觀摩及同儕互看教學機制，以擴展教學視野。 

    在教師專業成長方面，本校亦努力落實「新師訓練及在職教師暑期研習」、「教師 專業發展

國內外研習制度」、「教師專業發展評鑑」與「教育實習輔導制度」，以經驗傳承經驗，生命感動

生命的方式，傳承教育優質精神。新進教師、在職教師，均透過平時教學觀察與回饋、公開觀

課、教師會議研習經驗分享，彼此激勵，發揮同儕教學成長之最大功效。為求教學之精進，教

師自組教師專業學習社群，並參加教師專業發展評鑑，共同討論課程規畫、觀摩教學活動、檢

討並提升教學成效，以達到互相鼓勵、支持與協助，發揮同儕輔導之功能。實習輔導教師以己

身經驗、示範指導、傾囊相授，自身即為最佳之良師典範，為社會培育優秀的教育尖兵。 

奎山學校小班小校屬於家庭模式的校園氛圍，教師對話與參與校務的機會綿密， 從訂定學

校願景奎山愛學園（信、望、愛）及親師生圖像、分析學校課程 SWOTS、 建構課程願景及落

實學校願景具體化的途徑—主動學習、積極探究等步驟，逐年奠定 學校課程發展之基礎。教師

透過教師團隊之專業對談規劃各領域課程，共同備課、觀課與教學檢討及各領域期末教學成果

發表、寒暑假國際課程研習心得報告等，共同研發新的教學策略與深入探討教現場的問題，期

許自己的教學品質不斷地邁向卓越。 

 

三、 學校背景、學校情境發展的 SWOT 分析 

(一) 學校背景分析 

項目 S（優勢）Superiority W（劣勢）Weakness 

內 

在 

學

校

1. 幼兒園、小學、中學、高中合計 24 班，

屬小型學校。校長主任認識每一位教師，

1. 面臨少子化之趨勢，需及早因應，

以免受影響。 
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1. 學校背景分析：本校創建於 1963 年 8 月，是一所小型實驗學校，創辦人熊慧英教授以小

班級、少數學生的小型學校，作為以「靈修教育、精緻語文教育、用具體操作運思培養抽

象認知概念、大自然中的人文省思、培養高尚休閒趣味、研究學習型態與教學法、研究中

國學生發展常模與人格建構」為校本課程和教學研究的七大方向之教育研究實驗場域。本

校教學軟硬體設備齊全，秉持豐富的教育實驗經驗，於 102 年起申請辦理實驗高中教育實

驗，於 105 學年度獲准成立實驗高中，以達十二年一貫國民教育及家長需求。 

2. 社區特色：(1)各類學校設立，敦親睦鄰好夥伴：本社區有幼兒園、國小、國中、高中、大學，

符合「九年一貫」及「十二年一貫」課程，甚至終身學習實驗之優越條件。(2)醫療及行政機

構多，社區探索極方便：本校附近尚有振興醫院、榮民總醫院，交通便捷，近明德捷運站，

社教資源豐富，鄰近天文台、海洋館、美術館、學生 育樂中心、陽明山國家公園，教學資

源取得便利，校景幽雅，學風鼎盛。(3)國際學校林立，國際交流多資源：鄰近社區有美國學

校、日本人學校、歐洲學校等，提供校際 交流資源。(4)社區里長熱心助益：社區榮華里長

熱心助益，提供社區導護志工人力支 援，造福本校學子。 

3. 教師特質：本校教師均來自師院體系畢業之合格教師，對教育具有使命感及吸取新知 的

積極意願，且能相互支援、鼓勵，學校從幼兒園到九年級，教師對於「幼小銜接、 六升

環 

境 

因 

素 

規

模 

溝通容易、靈活應變等效能高。 

2. 全校學生數共約 767 人，每班約 32

人。(110.6 月資料) 

3. 發展學習型組織，營造團隊合作契機。 

2. 小班小校成本高，經費受限。 

教

學

設

備 

1. 教學設備尚屬充足。 

2. 校園美化綠化成效好，校園導覽多元。 

3. 每間教室均有單槍與提事機設備，級任 

科任使用筆電，方便教師教學。 

4. 102 學年度增設兩間自然科實驗教室。 

1. 學生活動場地缺少田徑運動場、游

泳 池以及雨天設備。 

2. 校齡悠久，建築維修不易，經費負

擔 沉重。  

3. 鄰近明德國小，校區擴大不易。 

教

師

專

業 

1. 本校教師年輕，具教育熱忱、樂於進修 

成長，校園充滿有活力，具有合格教師

證。  

2. 重視教師專業，每個老師教授科目為 1-

2 個科目，能更充分於備課與教學。 

3. 教師對提升各項專業具有積極態度，樂 

於成長。教師英檢通過率高，與外師溝

通無礙。 

4. 學校提供教師成長經費，薦派教師參加 

國際教學研討會、工作坊等。 

1. 每學年兩位導師，易造成家長比

較。 

2. 國際 IB 的探究式教學與師培教育養

成不盡相同，故教師需花更多時間

學習與精進。 

3. 由於平日以學生學習為主，故不易

參加校外研習。 

學

生

學

習 

1. 學生來自健全家庭，身心發展健全。 

2. 家長重視學生多元發展與多元才藝。 

3. 學生可塑性高，學習專注度高效能佳。 

4. 弱勢家庭學生比例少，家庭資源不缺。 

5. 學生富愛心，熱心參與各項公益活動。 

6. 學生習慣探究式教學方法，自幼兒園至

十二年級均在雙語教育氛圍中習得英語

聽說讀寫的能力。 

1. 獨生子女多，人際互動經驗少，需

加 強指導互相包容與接納。  

2. 轉入生英語學習適應需個別輔導。 

3. 部分學生下課後繼續參加校外安親 

班，加重學生學習負擔。 

組 

織 

文 

化 

1. 校園文化溫馨和諧。 

2. 行政、教師會、家長會互動良好。 

3. 師生感情和睦，同儕教師合作意願高。 

4. 教師進修機會高，渴望參與成長研習。 

5. 配合本校雙語教學特色，教師通過英語

中級比例高。 

1. 學校因應少子化，需提前規劃調整

人力結構，以免造成短暫失衡 

2. 少數資深教師與行政同仁，資訊、

行政能力有待提升。 



6 

 

七」年級皆能無縫接軌，並能發揮學校本位課程特色，成為學習型學校。教師平均年齡 

35 歲，年齡集中於 28-40 之間，教學年資多分布於 3-12 年之間，屬於年輕有戰鬥力族

群教師，亦是接受教改挑戰之核心成員，導師以來自師大或師院體系畢業， 對學生具有

高度熱忱與使命感。 

4. 家長期望：因應教育改革，殷切期望增強親師合作，獲得五育均衡發展的教育，家長肯定

學校辦學，希望學校能實施十二年一貫國民教育，本學年度家長期待學校積極於 102 學年

度申辦實驗高中，經過 3 年的努力，於 105 學年度通過獲准成立實驗高中，繼續 12 年

一貫之教育實驗。  

5. 學生需求：快樂的學習、健康的成長，圓一個真善美的快樂童年。  

(二) 學校情境發展的 SWOT 分析 

 

項目 O（機會點）Opportunity T（威脅點）Threaten 

外

在

環

境

因

素 

學

區

環

境 

1. 本校近捷運明德站，交通方便，有利學

校發展。  

2. 近鄰市圖石牌分館，親師生運用方便。 

3. 本區為文教區，國中小、大學等近在咫 

尺，文風鼎盛，有利於校務推展。 

1. 公共設施不足。 

2. 本校學生來自雙北直轄市，跨學區就讀

學生不少，上下學動線編排耗時。 

家

長

參

與 

1. 家長支持信任學校，參與校務漸有增 

進。 

2. 推動學校本位課程，家長參加課程與教

學研習，成為教育的夥伴。  

1. 家長社經背景屬中上階層，部分家長 

忙碌，無法參與及支援活動。 

2. 部分家長有消費者心態，絕對要求，易

忽視教師專業。 

社

區

資

源 

1. 社區自主意識漸次抬頭，有助社區與學

校之總體營造。  

2. 社區文教機構多，善加利用有助學校校

務發展。  

3. 社區里長熱心協助學校與社區溝通。 

1. 地方資源付出之動機趨向多元，影響教

育單純性。 

2. 商業區繁雜，整合不易。 

教

育

政

策 

1. 推動國際及校際交流。 

2. 積極推動優質學校教育、教育 111 學

校認證、IB 國際文憑認證。 

3. 配合辦理中小學校務評鑑。 

4. 推動校際交流及國際交流，拓展視野。 

5. 推派教師參加國際研討會與相關研習。 

1. 私校教育經費自給自足，教育局經費補

助甚少。 

2. 諸多新興議題融入課程，增加課程設計

難度。 

3. 教育政策易受政權興替影響。 

為促使學校日益成長、邁向十二年國教優質學校之理想目標，本校衡酌當今教育政策、學

校現況、社區需求與社會趨勢，擬定校務發展計畫，以為校務精進及永續發展之依循。 茲將

針對本校中小學部教師學歷、年齡、教學年資、教師專業水平等背景以及內、外在環境之 SWOT

分析結果示列如下： 
 

(三) 本校教師專業特質分析 

1. 持續研究的精神與能力：本校於創校之時，即以七大實為學校教育方針目標，創辦人創校

之初即帶著老師們進行各項教育實驗，至今已屆 52 年，奎山教師已練就持續研究之精神

及能力，如行之有年的詩文教育，以涵詠中華文化精髓之教學目標達成，積極進行國語文

教學的研究推廣，奎山學校賦予教師國語文實驗研究任務與使命，藉由資深教師經驗傳承

及各種實驗工作不斷進行，培養了奎山教師參與研究的精神與能力。民國 90 年起，因應

九年一貫課程及與國際教育的接軌，本校教師銜命參與雙語實驗教育的推展工作，除展開

九年一貫課程主題統整教學、繪本教學、深耕閱讀、讀寫結合等實驗，於 106 年起，將 108

課綱的學生學習表現為指標，設計以學生學習表現的教學與總結性評量，又積極與外師共

同備課。在這樣的基礎下，奎山教師累積了掌握教材、設計教學活動及規劃課程等能力，
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在雙語教育實驗的過程中，奠定了教師專業思考及專業發展的能力。在教師擁有課程設計

與發展自主權的時代來臨之際，本校教師已在舊有的基礎上，具備了課程發展的專業能力。 

2. 教育的使命感與優質的教育：奎山自創校以來，一直擁有優良的校風、優質的教育，特別

是在重視「奎山教育實驗」與「以學生權益為導向的教育」傳承中，教師承襲家庭模式教

育的經驗傳承使命感及追求優質教育精神，促使老師願意在提供更優質的教育專業上盡一

份心力。課程是教學之命脈，唯有好的課程規畫、合宜的教學設計與實施，才足以讓國家

未來的幼苗，在學校裡開啟卓越的視野與良好的品行，奎山學校教師秉持這樣的精神，在

課程的發展上盡心盡力、全力以赴，這樣的校園文化，有助於本校課程精進與發展。 

3. 薦派教師參加國際教育研習：奎山重視學生國際視野，為使教師的教學能與國際接軌，每

年均不計成本的薦派教師參加國外研習(國際教育研習)，平均每位教師每人兩年薦派一次，

在國外研習中能與來自世界各地的老師共聚一堂，透過研擬探究式教學方法工作坊中，產

出創新的 教學模式，並將研習成果帶回學校與校內教師分享。 

(四) 109 學年學生基本學力檢測結果分析  

1. 國語文檢測結果分析 

 

   

    如上表所示，本校在國語文檢測學生成就水準人數百分比主要落在中級區，在國語文內容

向度中的文辭略高於臺北市平均答對率，閱讀理解與台北市平均答對率相近，但在字音和句型

兩個向度仍有進步空間，也已列入本校國語文課程內容之調整。 

2. 數學檢測結果分析  

 

數學方面則與臺北市五年級學生相較之下，學生成就水準人數主要分布在基礎級及與中

級。從平均表現低於臺北市平均答對率，細看數學四大主題向度中，本校在代數的答對率偏

低，除了課程教學有立即改善以外，本校外籍學生人數比例逐漸提高，不善計算，也使今年數

學表現有較大的差距。故本校於 110 學年除數學領域教學外，並以十二年國教的素養導向課程

教學評量理念，提供學生生活經驗的具體情境，透過操作、實測學習，提升數學學習的成果。 

3. 英文檢測結果分析 
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在英語方面則與臺北市五年級學生相較之下，學生成就水準人數主要分布在進階級。從英

語內容向度平均答對率來看，除基本應用字詞外，每個向度皆高於臺北市平均答對率 10%以

上，此見本校於英語實驗課程之成效。 

 

綜合而論，本校學生在數學方面須加強代數，特別是要能在具體情境中，理解乘法結合

律。因此在數學課程中，特別在課程規畫讓學生以田野調查的方式，蒐集資料，並進行相互出

題、審題、解題的互動過程，更加理解乘法的結合律。在國語方面，需要運用注音符號理解字

詞音義，提升閱讀效能，故將加強落實平日課堂中之字典查找、讀報教育等，幫助學生能更掌

握不同情境下之字詞義。 

 

四、 校資源的整合、分配與運用 

創辦人重視學生權益，而學校的主要任務是教育，教育的主角是學生，學校的資源應該充 

分運用在教育學生上，本校在校內、校外的資源的整合、分配與運用如下：  

(一) 校內方面 

1. 教師：教師是學校最大的資產，本校為使教師資源能充分發揮功能，在教師職務的安排 

上，以教師的專長為主要依據，使教師能發揮所長，呈現最好的教育品質。同時為求 教師

不斷專業成長，學校透過各種研習課程、專業對話機制、新師及在職教師研習制度、教師

專業發展評鑑，人人參與研究等策略，提升教師專業知能，本校教師資源不斷注入新的能

量，產生更好的教育品質。 

2. 家長：本校學生以越區就讀居多，家長支持學校辦學，全力配合學校事務，因此家長也是

奎山重要的人力資源。奎山家長會，對於學校活動與事務全力配合，提供人力的協助，更

有一群禱告媽媽，每週一齊力同心為師生代禱。各班家代表亦配合學校活動，支持、協助

辦理菲短宣義賣活動、藝術饗宴活動義演、生命教育成果展活動、PYP 學習成果展、六年

級音樂畢業成果展、接待外賓參訪等各項活動。本校家長志工團，有協助學生上下學導護

工作、校外教學媽媽志工、資訊教育委員會專業諮詢，使學校的各項運作更順暢。所以，

奎山學校的家長是學校提供學生多元學習的重要資源。 

3. 教學設備與資源的提供：奎山各班均有充實的教學設備，方便教師教學使用。在資訊設備
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方面，已達班班有實物提示機、電腦及單槍投影機、班級圖書中外文書籍共約 500 冊及

購置線上教學軟體與媒材，教師可以便利的使用。專科教室更有電子白板的裝設、專業化

的自然實驗教室，各項教具及圖書設備除由專人管理以外，並將管理資訊化，便於使用與

管理，以提供更佳、更即時的服務。 

(二) 校外資源： 

1. 環境：本校位於人口密集的北投區行政區，與市圖石牌分館比鄰而居，鄰近有陽明大學、 

國立護理學院、中正高中、明德國中、石牌國中等學校，附近尚有振興醫院、榮民總 醫

院，交通便捷，近明德捷運站，社教資源豐富，鄰近天文台、科教館、美術館、兒童育樂

中心、芝山文化生態綠園、關渡自然公園、陽明山國家公園等。皆是豐富教學的社區資

源，不但提供教師配合生活化課程的資源，更是學生學習加深加廣的豐富素材。 

2. 人力：家長、校友及志工是學校豐富的人力資源，參與學校導護、202 團複試童軍、班級

校外教學、資訊委員會資訊專業委員、辦理學生學習成果展活動等工作。教師也會配合課

程邀請社區人士參與學校活動或蒞校演講，拉近學校與社區之距離，促進學校與社區之情

感，擴展學生學習之空間。 

 

     奎山學校由行政團隊確定學校整體發展方向，透過蹤向橫向對話規劃及整合各項資源，

充分運用在教學中。本校雖為小班小校規模，仍高度期許在稍嫌侷促的空間裡，透過親師生

共同努力，結合校內外資源，提升教育的品質，以在有限的空間裡，創造教育價值的無限的

可能。 

五、 課程評鑑概述 

    奎山學校依據教育部發布「十二年國民基本教育課程綱要」：各校應組織「課程發展委

員會」審查全校各年級的課程計畫， 以確保教育品質。成立課程發展委員會，規畫全校總

體課程計畫，審查各學習領域課程計畫，也規劃並執行教學評鑑事宜。課程評鑑經過外部評

鑑、教師自我評鑑以及學校課程發展委員會評鑑三個部分。在 109 學年度，除了在教師自評

中的「C-1.參與教學研究工作」向度表現略低外，其餘各項度都有 90%以上的成果，未來將

多鼓勵教師從教學場域中發現問題，進行研究，以提升教學品質。 



 貳-1 

貳、學校課程願景 

一、學校願景 

    依據十二年國民基本教育之課程發展本於全人教育的精神，以「自發」、「互動」及「共好」為

理念， 十二年國民基本教育課程綱要以「成就每一個孩子—適性揚才、終身學習」為願景，以及本

校自 52年創校以來，教育實踐以「奎山七大教育實驗」理念為主軸，至 91年時因應學生學習需

求，發展「奎山雙語實驗教育」，迄今隨全球化、資訊化和終身學習的的趨勢發展「21世紀教育」，

因此本校擬定自 108年的學校願景為「21世紀的奎山學校畢業生，將影響世界，使之更美好、更和

平。」，並期待成為與臺灣教育及國際教育均接軌的幼兒園至高中 12年一貫的學校。 

（一）教育理念  

辦學當以天命人性為鵠的，以教育真理為指標，以學生為本位為主導，使學生應天命顯天性。（熊

慧英，民 52） 

（二）使命宣言 

奎山學校以基督為中心，教導學生認識神、跟隨神、有分神的性情與素質，彰顯見證神的榮耀。我

們的使命是建構人格基模、奠定深造基礎，培養學生具學者風範、能有效溝通、是負責及投入的世

界公民、既能高道德領導、也能熱情服務他人、社區、臺灣及世界。 

（三）學生圖像 

    奎山學校旨在培養學生成為「學者」、有效的溝通者、能省思的學習者、道德高尚的領導者並同

時也是熱情的服務者。針對所有學生，全校性的教育目標，也就是預定學習成效，首字母縮列為

S.E.R.V.E.，伸展、顯示如下： 

Scholars具學者風範 

Effective Communicators有效之溝通者 

Reflective Learners反思型學習者 

Virtuous Leaders高道德領導者 

Enthusiastic Stewards熱情之服務者 

二、奎山課程願景：S.E.R.V.E 

（一）理念 

1. 以基督的愛為中心，教導學生學習神聖潔的性情與形象。 

2. 本校教育宗旨為：維護學生權益，建構人格基模，奠定深造基礎。 

3. 本校各項教學以學生為主體，以教師為核心，以家長為後盾。 

4. 以行政支援教學，以教學服務學生，使學生發展潛能。 

5. 尊重個別差異，不放棄任何一個孩子，把每一個學生帶上來。 

6. 教師家長共擔教育責任，共享教育成果。 

（二）願景內涵 

1. 信─信實自信 對神有信 

以基督的愛因信稱義出發，強調多元化、適性化、性別差異教育的教育，藉由生活、人文、
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健康、體育的陶冶，以促進兒童理性及感性平衡的發展，實現身心調適， 健康快樂的人

生。 

2. 望─仰望盼望 對己有望  

加強學科及生活本位基礎能力，透過人與自己、人與自然社會環境的互動中，去體驗、感受

真實的生活，進而積極主動參予，實踐自我的想法，展現生命的價值與超越。 

3. 愛—愛己樂群 對人有愛 

以小班、小校的實驗教育為目標，呈現精緻教育的實現注重倫理與道德的生活教育，強化兒

童人文專業素養內涵，培育人文關懷生活能力，以孕育尊重關懷的感恩人生。 

三、奎山教育核心價值、目標 

(一)學校六大核心價值： 

1. 「Godliness 敬虔--形上教育、性別差異教育」、「Human Rights 人權--學生本位、 根桿教

育」、「Purity  純淨-優美情操」。 

2. 「Content over Form  內涵重於形式—雙手萬能、勤懇務實」、「Self-Restraint  自制— 自處

能力、自愛自重」、「Truth  真理—科學方法、價值判斷」及「Family  家庭—親 情餵養、

知恩圖報」。 

(二)教育目標： 

1. 建構健全人格基模基因性型，以及和睦成長笑臉圓融的人性美，膺天命以消弭紛擾不安的族

爭群鬥，形成國家、世界大同的人格因子於自然 –– 奎山中、小、幼實驗教育工程的價值判

斷，願得神稱許，不淪為人類迷途的羔羊。 

2. 以「各科教學」結合「十二年國民基本教育之課程」及「國際文憑教育課程」，營造一個

「信實自信」、「仰望盼望」、「愛己樂群」溫馨、和諧的校園，讓每一位師生都圓一個「奎山

有愛~『信、望、愛』的人生」。 

3. 規畫「奎山兒童全人教育課程」，以「生活輔導」及「學習輔導」，培養具備人本情懷、鄉土

與國際意識、民主素養及統整能力及終身學習的二十一世紀國民。 

    以「啟發生命潛能」、「陶養生活知能」、「促進生涯發展」及「涵育公民責任」為課程目標， 期

落實十二年國民基本教育「自發」、「互動」與「共好」的課程理念，開展「十二年國民基本教育

之課程」的康莊大道。  

  

核心素養的滾動圓輪意象 Primary Years Programme (PYP) 課程示意圖 
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四、學校願景與課程願景架構圖 

 
願景：21 世紀的奎山學校畢業生,將影響世界，使之更美好、更和平。 

使命：建構人格基模、奠定深造基礎，培養學生具學者風範、能有效溝通、是負責及投入的

世界公民、既能高道德領導、也能熱情服務他人、社區、臺灣及世界。 

S 

具學者之 

風範 

E 

有效之 

溝通者 

R 

反思型 

學習者 

V 

高道德 

領導者 
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熱情之 

服務者 

POI (Program of Inquiry) 

Knowledge 

六主題 

ATL 

五學習技能 

IB Learner Profile 

十學習者培養目標 

Service action 

服務型行動 

Concepts 

七概念 
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參、課程架構 

一、 各年級各領域及彈性學習課程名稱與節數分配原則 

本校各領域及彈性學習課程依據十二年國教總綱及本校課程願景、課程發展脈絡等，經課程發展

委員會，各學習領域及年級課程發展小組各成員，就本校各項要件考量後，由課程發展委員會、

行政人員、各年級及各領域教師、各年級家長代表均共同參與討論，擬定本校校本(部定及校訂)

課程架構。 

二、 各年級各領域/科目及彈性學習課程（或彈性節數）名稱及節數 

臺北市北投區奎山國小總體課程節數總表 

十二年國教 九年一貫 

年級 

   

領域/科目 

一年級 二年級 三年級 

階  段 

   

領域/科目 

四年級 五年級 六年級 

部
定
課
程 

領
域
學
習
課
程 

語

文 

國語文 6 6 5 

領
域
學
習
節
數 

語
文 

國語文 5 5 5 

本土語/

新住民語 1 1 1 
本土語 1 1 1 

英  語 1 2 2 

英  語   1 數學 3 3 3 

數  學 4 4 4 
生
活 

自  科 3 3 3 

生

活 

自  然 

6 6 

3 社  會 3 4 4 

社  會 3 藝  文 3 3 3 

藝  文 3 
健康與體育 3 3 3 

綜合活動 2 

健康與體育 3 3 3 綜合活動 3 3 3 

領域學習節數 20節 20節 25節 領域學習節數 25 27 

校
訂
課
程 

彈
性
學
習
課
程 

探究課程  4 4 4 

彈
性
學
習
節
數 

國語文(數學) 

精進 1 1 1 

    
學校行事活動、班

級自主活動。班會 0 0 0 

    
語文教學延伸（古

詩古文） 2 2 2 

    資訊 數 1 數 1 數 1 

社團活動        

奎

山

實

驗

課

程 

 

奎

山

時

間 

領

域

精

進 

 

運

動

聯

賽 

即席與品

格教育 0 0 0 

奎山

時間 

領

域

精

進

.

運

動

聯

賽 

即席與品

格教育 1 1 1 
自然科學

精進 2 2 1 
自然科學

精進 0 0 0 
國語文

(數學)精

進 
2 2 1 

國語文(數

學)精進 1 1 1 

英語 4 4 1 英語 7 5 5 
運動社團

聯賽 0 0 0 
運動社團

聯賽 2 2 2 

學習總節數 32節 32節 32節 學習總節數 40節 40節 
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三、 法律規定教育議題 

(一) 議題融入各領域教學一覽表 

年級 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 議題    

領域 

環境教育 
國語文 

生活 
生活 

綜合活動 

自然科學 
綜合活動 

自然與生活科技 
綜合活動 

綜合活動 
自然與生活科技 

社會 

性別平等

教育 

健體領域 

生活 

國語文 

生活 

國語文 

綜合活動 

綜合活動 

國語文 
國語文 

藝術與人文 

國語文 

家庭教育 
國語文 

生活 
生活 

綜合活動 

藝術 
綜合活動 

綜合活動 

社會 

綜合活動 

社會 

全民國防

教育 

國語文 

生活 
生活 

綜合活動 

社會 
綜合活動 

綜合活動 

社會 

綜合活動 

國語文 

 

(二) 環境教育 

年級 單元名稱 學習目標 內容重點 節數 評量方式 

一年級 環境教育 

1.能認識學校

週遭的環境 

2.能關懷週遭

的變化 

※品德核心價值：關懷 

※行為準則：能關懷週遭環境。 

※教學流程： 

1.事先勘查路線，蒐集資料。 

2.各班行前安全講習 

3.各班隨導覽老師參訪景點。 

2 

仔細聆聽 

口頭評量 

學習單 

二年級 校外教學 

1.能參加班級

團體活動，瞭解

自己在組別的

角色。 

2.參與活動 

※品德核心價值：順服、守法、責任 

※行為準則：樂意和別人合作。 

※教學流程： 

1.事先勘查路線.蒐集資料。 

2.各班行前安全講習。 

3.各班隨導覽老師參觀當地的特色。 

2 

學習態度 

實作 

學習單 

聆聽 

三年級 校外教學 

1.能參加班級

團體活動，瞭解

自己在組別的

角色 

2.參與活動 

※品德核心價值：合作 

※行為準則：樂意和別人合作。 

※教學流程： 

1.地點：士林科教館  

2.各班行前安全講習 

3.體會自然科學觀察、體為大自然的奧妙 

4.下午隨導師享受育樂中心之遊樂設施 

3 

仔細聆聽 

形成性評

量 

學習單 

四年級 環境教育 

培養隨手做環

保的習慣 

※品德教育核心價值：自主自律 

※行為準則：能培養隨手做環保的習慣 

※教學流程： 

1.了解地球暖化的原因 

1 

專心聆聽 

實作評量 
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2.透過分組討論及戲劇演出學會如何過低

碳生活 

五年級 環境教育 

1能透過網路

蒐集資料並加

以整理和運  

用 

2.運用文筆表

現對環境的關

懷 

※品德教育核心價值：尊重生命 

※行為準則：能培養愛護環境的態度 

※教學流程： 

1.透過網路蒐集資料欣賞環境教育的相關

文章 

2.實際仿作 

3 

專心聆聽 

實作評量 

六年級 校外教學 

1.認識校外教

學的活動理念 

2.從活動中學

習相關的事物 

 

※品德核心價值：公德、自律 

※行為準則：愛護草坪花木、在公共場所

遵守秩序 

※教學流程： 

1.事前蒐集相關資料 

2.師生共同討論 

3.藉由活動中學習維護地球的清潔及美化

環境的重要 

3 

發表討論 

實作 

問答 

(三) 全民國防教育 

年級 單元名稱 學習目標 內容重點 節數 評量方式 

一年級 慶祝國慶日 

1.能知道國慶

日的由來。 

2.培養愛國情

操。 

※品德核心價值：責任、關懷 

※行為準則：1.知道如何做個好學

生。2.如何爭取國家榮譽。 

※教學流程： 

1.老師先說明國慶日的由來。 

2.學生製作慶祝國慶的美勞作品。 

1 

實作 

口頭評量 

 

二年級 我愛我的國家 

1. 認識國慶日

的由來 

2. 培養學生健

康體能 

※品德教育核心價值：自律、明辨 

※行為準則：能培養愛國精神 

※教學流程： 

1.能知道國家的重要及國慶日的

由來。 

2.能從小培養健康體能。 

1 

仔細聆聽 

討論 

問答 

三年級 國防教育 

1. 認識國慶日

的由來 

2. 培養學生健

康體能 

※品德教育核心價值：自律、明辨 

※行為準則：能培養愛國精神 

※教學流程： 

1.能知道國家的重要及國慶日的

由來。 

2.能從小培養健康體能。 

1 

仔細聆聽 

討論 

問答 

四年級 國防教育 
1. 認識國慶日

的由來 

※品德教育核心價值：自律、明辨 

※行為準則：能培養愛國精神 
1 

仔細聆聽 

討論 
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2. 培養學生健

康體能 

※教學流程： 

1.能知道國家的重要及國慶日的

由來。 

2.能從小培養健康體能。 

問答 

五年級 國防教育 

了解我們的國

家並培養愛國

精神 

※品德教育核心價值：自律、明辨 

※行為準則：能培養愛國精神 

※教學流程： 

1.能知道國家的重要及國慶日的

由來。 

2.能從小培養健康體能 

2 

專心聆聽 

實作評量 

六年級 國防教育 

瞭解國家安全

對個人生命與

家庭生活的影

響 

※品德教育核心價值：關懷 

※行為準則：能說出國家對個人的

重要性 

※教學流程： 

1.主動關心國家相關事務 

2.討論愛護國家的方法 

2 

口頭評量 

 

(四) 家庭教育 

年級 單元名稱 學習目標 內容重點 節數 評量方式 

一年級 家庭教育 

1.能認識潔牙工具

與正確刷牙法。 

2.能落實正確潔牙

法。 

3.認識各種家事。 

4.能幫忙做家事。 

5.能適時的感謝父

母。 

※品德教育核心價值：自省、自

律、孝順 

行為準則：身體髮膚受之父母，不

可毀傷。 

教學流程： 

1.介紹潔牙工具並提出潔牙策略，

實際落實，改善現況。 

2.實際操演貝氏刷牙法  

3.學會做家事。 

4.能知道感恩父母的方式。 

2 

踴躍發言 

實作評量 

二年級 潔牙教育 

1能認識潔牙工具與正

確刷牙。 

2 能落實正確潔牙法。 

※品德教育核心價值：自省、自

律、孝順 

※行為準則：身體髮膚受之父母，

不可毀傷。 

※教學流程： 

1.介紹潔牙工具並提出潔牙策略，

實際落實，改善現況。 

2.實際操演貝氏刷牙法。 

1 

實作 

口頭評量 

 視力保健 

1. 能指出眼睛的

重要性 

2. 能實際執行護

眼行為(充足光

※品德核心價值：自省、責任 

※行為準則：做到視力保健 

※教學流程： 

1.眼睛帶來什麼好處？ 

1 

問答 

實作 
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線、均衡飲食、

望遠凝視) 

2.體驗看不見會怎樣？ 

3.全班跟著音樂做穴道按摩操練

習，護眼操、遠方凝視。 

 大掃除 

1.能認真做掃除工

作 

2.明白團結就是力

量 

※品德核心價值：合作、自律 

※行為準則：樂意和別人合作。 

※教學流程： 

1.配合訓導處期初、期末大掃除。 

2.和學生討論期初、期末大掃除的

意義，並找出教室需要清理的地

方。 

3.分配工作。 

4.中外師與學生一同開始打掃。  

2 

參與態度 

實作評量 

 

三年級 大掃除 

1. 能認真做掃除

工作 

2. 明白團結就是

力量 

※品格教育：合作、責任 

※行為準則：能服從多數人的意見 

※教學流程： 

1.能與群體合作，共同維護校園整潔

2.做好資源回收及垃圾分類工作。 

3 

實作 

四年級 
認識不同文

化的家庭 

學會重視弱勢團

體、外籍家庭的權

益 

※品德教育核心價值：關懷 

※行為準則：能主動關心家人、老

師和同學 

※教學流程： 

1.能過接受不同的文化 

2.能夠尊重不同文化背景的人物 

3.能夠關懷弱勢族群 

3 

專心聆聽 

 

五年級 我愛我的家 

1.能積極參與家庭

活動、家庭共學，

增進家人間的感情 

※品德教育核心價值：關懷 

※行為準則：能參與家庭共學活動 

※教學流程： 

1.分組討論家庭中進行的共學活動

2.故事分享 

3.角色扮演 

4.歸納 

6 

專心聆聽 

實作評量 

六年級 甜蜜的家庭 

1. 站在父母的立

場思考 

2. 和諧理性的與

父母溝通 

※品德教育核心價值：孝順、關懷 

※行為準則：能敬愛自己的父母 

※教學流程： 

1.播放相關影片 

2.討論與家人良好溝通的方法 

3.以戲劇的方式，讓學生擔任父母

的角色，體會父母的立場 

4 

口頭評量 

實作評量 
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(五) 性平教育 

年級 單元名稱 學習目標 內容重點 節數 評量方式 

一年級 認識你我他 

1.能了解不同

性別在外表上

與能力上的異

同 2.能認真思

考與回答問題 

※品德核心價值：尊重、明辨  

※行為準則：能尊重別人和自己的

差異。            

※教學流程： 

1.利用繪本教學與討論不同性別在

外表上與能力上是否有差別。 

2.澄清並架構同學對性別平等的觀

念。 

2 

學習態度 

實作 

口頭評量 

學習單 

二年級 性平教育 

1.能了解不同

性別在外表上

與能力上的異

同 2.能認真思

考與回答問題 

※品德核心價值：尊重、明辨  

※行為準則：能尊重別人和自己的

差異。            

※教學流程： 

1.利用繪本教學與討論不同性別在

外表上與能力上是否有差別。 

2.澄清並架構同學對性別平等的觀

念。 

2 

學習態度 

實作 

口頭評量 

學習單 

三年級 

男生女生 

變變變 

 

1認識身體有

哪些功能。 

2體會身體有

哪些感覺？ 

3認識隱私

權，並懂得保

護。 

4.認識自己的

外型特徵與

表情。 

5.學習接納自

己並肯定自

己。 

※品德核心價值：尊重、公平 

※行為準則： 

1.能尊重別人和自己的差異。 

2.以開放的心胸聆聽別人。 

※教學流程： 

一、我長大了：本活動的目的希望

藉由學童對自我身體的探索與認

識，了解身體的功能，體會身體的

感覺，並了解「性別」概念，以認

識隱私權，進一步懂得保護自己，

尊重隱私。 

1.紙娃娃拼圖－認識身體結構的學

習單。 

2.我會說不行－角色扮演。 

3.把隱私藏起來－分享與肯定。 

二、我是（女、男）生：本活動的

目的希望藉由了解自己與他人的

異同，認同自己的性別，並尊重他

人的性別，進而自我肯定並肯定他

人。 

2 

口頭評量 

實作 

學習單 

四年級 防家暴及性 1. 能夠理解 ※品德教育核心價值：尊重、正義 6 專心聆聽 
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侵講座 遭受家暴

的通報方

式 

2. 能尊重自

己和他人

的身體 

※行為準則： 能體認別人的感受

不做出讓人不舒服的事 

※教學流程： 

1.透過影片了解什麼是身體自主權 

2.小組討論問題情境並想出解決辦

法 

3.能在生活中落實相互尊重，不隨

意觸碰他人  

4.發現暴力事件的時候會主動告知

大人 

實作評量 

五年級 認識青春期 

1能說出兩性

之間的青春期

特徵。 

2能尊重他人

的想法。 

※品德教育核心價值：尊重、關懷 

※行為準則：能尊重他人 

※教學流程： 

1.進行兩性之優點大轟炸活動藉以

說出兩性之間不同的青春期特徵。 

2.欣賞性別平等之影片並習寫學習

單。 

3.影片欣賞之心得分享。 

2 

專心聆聽 

積極參與 

認真參與活

動 

六年級 
防家暴及性

騷擾教育 

1能夠理解遭

受家暴的通報

方式 

2能尊重自己

和他人的身體 

※品德教育核心價值：關懷、同情 

※行為準則：能說出正確的家暴通

報作法 

※教學流程： 

1.播放受虐兒的影片 

2.討論如果自己是受虐兒的感受 

3.說明身體權利及身體界線 

4.說明遭受家暴時適當的處理方式

5.習寫學習單 

3 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

 

四、 學生畢業考後至畢業前課程活動之規劃安排。 

110學年度六年級畢業系列活動一覽表 

06/13 06/14 06/15 06/16 06/17 

畢業典禮彩排 音樂劇服裝自製 運動聯賽預賽 音樂劇公演彩排 
各科總結性評量

反思 

06/20 06/21 06/22 06/24 06/24 

音樂劇公演彩排 班級大掃除 運動聯賽決賽 
畢業典禮暨音樂

劇公演預演 

畢業典禮暨音樂

劇公演 
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五、 中高年級每學期安排書法課 10節， 已排入語文領域計畫進度表中。 

 

臺北市私立奎山小學110學年度國語文領域【書法教學】課程規劃  (三年級) 

 

節數：各年級 10節                                                 設計者：呂冠恩 

教學 

年級 
節次 教學目標(以鑑賞、習寫等) 教學流程(簡述) 教學資源 評量 

三 

年 

級 

1-4 

1. 溫故知新：楷書基本筆法－橫、

豎、撇、捺複習 

2. 能書寫楷書基本筆法(七)點－右

點、左點 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

影片 

書法用具 

口語評量 

實作評量 

5-8 

1. 能書寫楷書基本筆法(八)點－直

點、挑點 

2. 能書寫楷書基本筆法(九)挑 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

9-12 

1. 書法家的故事： 

特立獨行的王羲之 

2. 能書寫楷書基本筆法(十)折－橫鉤 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

影片 

書法用具 

口語評量、 

實作評量 

13-16 

1. 能書寫楷書基本筆法(十一)折－斜橫

折 

2. 能書寫楷書基本筆法(十二)折－直橫

折 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

17-20 
1. 認識甲骨文 

2. 認識金文 

1.影片欣賞 

2.作品分享 

影片、 

書法用具 

口語評量 

實作評量 

 

臺北市私立奎山小學110學年度國語文領域【書法教學】課程規劃  (四年級) 

節數：各年級 10節                                                 設計者：孫中瑜 

教學 

年級 
節次 教學目標(以鑑賞、習寫等) 教學流程(簡述) 教學資源 評量 

四 

年 

級 

1-4 

1. 溫故知新： 

楷書基本筆法－橫、豎、撇、捺複習 

2. 能寫出楷書基本筆法 

鉤－四曲 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

影片、 

書法用具 

口語評量、 

實作評量 

5-8 

1. 能寫出楷書基本筆法(二十一)捺－直

反捺 

2. 能寫出楷書基本筆法(二十二)捺－曲

反捺 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

9-12 

1. 書法家的故事：智永禪師的鐵門限 

2. 能寫出楷書基本筆法 

(二十三)厥－二曲厥 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

影片、 

書法用具 

口語評量、 

實作評量 

13-16 

1. 能寫出楷書基本筆法 

(二十四)厥－三曲厥 

2. 能寫出楷書基本筆法 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

書法用具 實作評量 

http://163.20.160.14/~word/modules/x_movie/x_movie_view.php?cid=1&lid=16
http://163.20.160.14/~word/modules/x_movie/x_movie_view.php?cid=1&lid=9
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(二十五)厥－四曲厥 4.教師個別指導 

5.作品分享 

17-20 

1. 認識篆書 

2. 小品習寫 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

5.作品分享 

影片、書法

用具、 

口語評量、 

實作評量 

 

臺北市私立奎山小學110學年度國語文領域【書法教學】課程規劃  (五年級) 

節數：各年級 10節                                                 設計者：鍾瑋珊 

教學 

年級 
節次 教學目標(以鑑賞、習寫等) 教學流程(簡述) 教學資源 評量 

五 

年 

級 

1-4 

1. 溫故知新： 

2. 楷書基本筆法－永字八法 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

 

5-8 

1. 能書寫楷書基本筆法 

2. 人字旁、雙人旁 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

9-12 

1. 能書寫楷書基本筆法 

2. 手字旁、木字旁 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

13-16 

1. 能書寫楷書基本筆法 

2. 土字旁、玉字旁 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

17-20 

1. 書法家的故事：天下第一行書--蘭亭

敘 

2. 小品習寫 

1.影片欣賞 

2.作品分享 

影片、書法

用具 

口語評量、 

實作評量 

 

臺北市私立奎山小學110學年度國語文領域【書法教學】課程規劃  (六年級) 

節數：各年級 10節                                                 設計者：林文雅 

教學 

年級 
節次 教學目標(以鑑賞、習寫等) 教學流程(簡述) 教學資源 評量 

六 

年 

級 

1-4 

1. 1、溫故知新： 

楷書基本筆法－永字八法 

2. 隹字旁 

1.影片欣賞   

2.教師示範 

3.學生實作練習  

4.教師個別指導 

影片、書法

用具 

口語評量、 

實作評量 

5-8 

1. 宀字旁 

2. 雨字旁 

1.教師示範   

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

9-12 

1. 書法家的故事 

2. 認識行書 

3. 草字旁 

1.影片欣賞    

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

影片、書法

用具 

口語評量、 

實作評量 

13-16 

1. 口字旁 

2. 广字旁 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

http://163.20.160.14/~word/modules/x_movie/x_movie_view.php?cid=1&lid=1
http://163.20.160.14/~word/modules/x_movie/x_movie_view.php?cid=1&lid=1
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17-20 

1. 辶字旁 

2. 小品習寫： 

3. 六根清淨方為道 

4. 退步原來是向前 

1.影片欣賞    

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

5. 作品分享 

影片、書法

用具、 

 

口語評量、 

實作評量 
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、 

肆、課程實施與評鑑規劃 
一、 課程發展委員會組織暨運作實施計畫 
(一)依據 

    依據教育部發布「十二年國民基本教育課程綱要」：各校應組織「課程發展委員會」審查全

校各年級的課程計畫， 以確保教育品質。課程發展委員會的成員包括：學校行政人員、年級及

領域/群科/學程/科目(含特殊需求領域課程)之教師、教師組織代表及學生家長委員會代表，，

各級學校並得視學校發展需要聘請校外專家學者、社區人士、產業界人士列席諮詢。 

(二)目的 

1. 建立學校課程發展委員會組織，結合資源，綜合人力。 

2. 形塑學校願景，建構教師及學生圖像。 

3. 探討學校本位課程發展與設計之模式，培養教師課程設計的能力。  

4. 實施課程統整主題教學，改進教材教法與評量。  

5. 十二年國民基本教育課程之準備與推動。 

(三)課程發展委員會之組成與產生方式 

1. 課程發展委員會之組成： 
 

成員 產生方式 人數 

校長 當然委員，兼委員會主席(總召集人)。 1 

家長會長 當然委員 1 

行政人員代表 當然委員，含中小學主任、總務、輔導等主任、教學組 

長、註冊組長。 

5 

各學年導師代表 低中高年段任導師推選一名，科任兩名，共五名。 5 

學習領域  

教師代表 

由語文、社會、自然與科技、藝術與人文、健康與體育、

數學、綜合活動等各個學習領域之教師自行推選之，每

個領域一名。 

7 

教師會 教師會長 1 

家長代表 由家長會各班級代表，低中高年級中推選三名。 3 

總 計 23 

 

2. 課程發展委員會之組成相關說明：  

(1) 兼具多重身分者只能選擇擔任一種代表。 

(2) 各類課程代表之任期皆為一年，（每年十月一日起至隔年九月三十一日止），於每年九月

底前推選之。課程代表於任期中若因職務或身分之變更，應即時遞補或改選 之，遞補

候補委員或補選(推)舉產生之委員，其任期均至原任期屆滿之日止，又各代表得連任之。 

(3) 被選為課程發展委員會委員，不得拒絕，應於任期內履行委員之義務參加課程發展 委

員會會議時，學校應予以公假登記。選舉委員於任期中因故無法執行職務時，應 解除

其委員職務。  

(4) 校長得聘請學者專家或社區人士擔任本校課程發展顧問，視需要列席課程發展委員 

會，提供諮詢。 

(5) 課程發展委員會得視需要邀請相關人員（如：設備組長、會計員及人事管理員）列席。 

3. 課程發展委員會之運作方式： 

(1) 學校課程發展委員會由校長定期召集之，但經委員二分之一以上連署開會時，校長應召

開臨時委員會議。學校課程發展委員會開會時，以校長為當然主席，校長因故無法主持

時，由委員互推一人為主席。  

(2) 學校課程發展委員會每年定期舉行四次會議，以每學期各兩次為原則，惟必要時得 召

開臨時會議。每學年開學前一個月召開會議時，必須提出下學年度學校課程計畫，送教
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育局備查。平日則以各領域小組及各學年代表會議為主;召開會議時間由各領域及學年

決定，大致以一主題為期程，做實施、檢討、修正之工作。  

(3) 學校課程發展委員會開會時，須有應出席委員二分之一(含)以上出席。須有出席委員二

分之一(含)以上之同意行之。  

(4) 學校課程發展委員會開會時得視事實需要，邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢。 

(5) 學校課程發展委員會之行政工作，由學校教務單位主辦，相關單位協辦。 

(四)課程發展委員會之組織架構： 
 

 

 

(五)課程發展小組之組成與產生方式 

1. 年級課程發展小組  

(1) 每一個年級成立一個「年級課程發展小組」，由任教該年級之所有導師共同組成之， 並

視需要邀請相關學習領域之教師參加，共同規劃統整課程。 

(2) 每班家長原則上推派一名代表參與各年級課程發展小組，視需要列席參加年級課程 發

展小組會議。  

(3) 必要時跨年級課程發展小組或各學習領域課程發展小組可以舉行聯席會議。 

2. 學習領域課程發展小組 

          每位教師均為領域課程小組成員，各領域教師社群成員如表列 
 

領域 國語文 數學 社會 自然 藝文 綜合 健體 

領召  鍾瑋珊 林文雅 曹端容 馬汝強 呂冠恩 劉佳穎 巴杰夫 

社群

備課時 

間 

週一 

第二節 

週二 

第二節 

週三 

第五節 

週二 

第一節 

週四 

第六節 

週三 

第七節 

週四 

第三節  
(六)課程發展委員會之功能與任務 

1. 充分考量學校條件、社區特性、家長期望、學生需要等相關因素，結合全體教師和 社

區資源，發展學校本位課程，並審慎規畫全校總體課程計畫。 

2. 審查各學習領域課程計畫，內容包含：總體架構、彈性學習及校訂課程規劃(含特色課

程)、各領域/ 群科/學程/科目之教學重點、評量方式及進度等。在遵照教學正常化規

範下，得彈性調整進行跨領域的統整及協同教學。 

3. 應於每學年開學前兩周，擬定完成下一學年度學校課程計畫。  

4. 審查自編教科用書。 

5. 議決各學習領域之學習節數及彈性課程學習節數。 

6. 議決應開設之選修課程。 

7. 審查全校各年級及各學習領域課程小組之計畫與執行成效。  

8. 規劃並執行全校課程與教學評鑑事宜，並進行學習評鑑。有關評鑑辦法另訂之。 

校長 

  行政人員代表 

本校全體 行

政人員 

家長代表 

家長會長 

班級代表 

年級教師代表 

學年層級 課

程發展 小組

成員 

領域教師代表 

各學習領域 層
級課程發 展小

組 

課程發展委員會 
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9. 規劃教師專業成長進修計畫，增進專業成長。 

10. 其他有關課程發展事宜。 

(七)課程發展小組之功能與任務 

1. 年級課程發展小組任務：橫向聯繫  

(1) 研擬各年級之課程構想建議書，並交由課程代表於課程發展委員會統整協調。課程 

構想建議書之內容包括： 

I. 該年級各學習領域之每週上課節數（必修）。  

II. 該年級擬開設之選修課程的科目與節數。  

III. 該年級每週每天之作息結構及每週上課半日與全日之天數。  

(2) 研擬各年級之課程計劃，內容包括： 

I. 該年級每一個學習領域之課程目標。  

II. 每月或每週教學主題與進度。  

III. 各學習領域內或領域間之統整方式。  

IV. 使用之教材（自編或選用）。  

V. 班級彈性節數之活動內容、時程（週次、日期或時段）、時數等。  

VI. 教學活動設計方針。 

VII. 教學評量方針。  

2. 學習領域課程發展小組：縱向連繫 

(1) 研擬各學習領域縱向之課程構想建議書，並交由課程代表於課程發展委員會統整協調。 

(2) 課程構想建議書之內容包括：  

I. 一至六年級一貫課程之向度與深度。 

II. 呈現該領域特色。 

III. 該領域與能力指標結合與達成分析。  

IV. 於期末發表該領域教學成果。 

V. 藉由教學成果發表，檢核是否達成各項能力指標，作為課程評鑑依據，提供日後修正課

程計畫參考。 
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(八)課程發展委員會工作分配、運作方式與工作期程 

1. 本校 110 課程發展委員會成員工作分配一覽表： 

類 別 參 加 人 員 主要任務與功能 

總召集人 校長：吳正東 1.策劃與督導 2.召集委員會議 

執行秘書 中學部教務主任： 

鄭鐳 

1.籌畫課程發展委員會規劃、運作事宜 

2.編排各領域教學群 3.提供教學相關之行政支援 

教學支援組 教學組長：曾霖恩 1.推動成立各相關課程領域之教學研究  

2.規劃各項研習活動  

3.聯繫各項工作之執行  

4.資料彙整 

教學資源網 

路建構 

馬汝強 1.建構網路平台，整合各項教學計畫成果等 

2.協助規劃學校雲端硬碟，有效掌握本校各電子檔案。 

活動設計組 小學部主任：胡忠瑄 1.協助健康與體育領域之課程發展  

2.全校大型活動規劃事宜  

3.提供訓導相關業務之行政支援 

審查評鑑組 中學部學輔主任： 

孫中瑜 

1.充實圖書、教材、設備等相關事宜 

2.提供總務相關業務之行政支援 

輔導諮詢組 專任輔導：李瑾妏 1.協助綜合活動領域之課程發展 

2.社區人力資源調查建檔 

3.提供輔導相關業務之行政支援 

課程研發組 胡忠瑄 負責會內各項課程研究開發、推廣等 

文書推廣組 杜欣祐組長 協助課程研發，負責會內各項文書作業 

 

低中高年級 

教師代表 

（3 人） 

低年級代表：黃怡安 1.負責一二年級之課程發展 

2.主持一二年級學年本位課程研究會 

中年級代表：劉佳穎 1.負責三四年級之課程發展 

2.主持三四年級學年本位課程研究會 

高年級代表：鍾瑋珊 1.負責五六年級之課程發展。 

2.主持五六年級學年本位課程研究會。 

中學部教師 

代表 1 人 

中學部代表：林宗達 1.彙整七八九年級之課程發展。 

2.主持七八九年級學年本位課程研究會。 

 

 

 

領域教師代 

表 

（8 人） 

語文領域：鍾瑋珊 1.負責語文領域之課程發展。 

2.主持語文領域課程研究會議 

自然與生活科技： 

馬汝強 

1.負責自然與科學領域之課程發展。 

2.主持自然與生活科技領域研究會議 

健康與體育：巴杰夫 1.負責健康與體育領域之課程發展。 

2.主持健康與體育領域課程研究會議 

社會：曹端容 1.負責社會領域之課程發展。 

2.主持社會領域課程研究會議 

藝術與人文：呂冠恩 1.負責藝術與人文素養領域課程發。 



肆-5 

 

2.主持藝術與人文領域課程研究會議 

數學：林文雅 1.負責數學領域之課程發展 

2.主持數學領域課程研究會議 

綜合活動：劉佳穎 1.負責綜合活動領域之課程發展。 

2.主持綜合活動領域課程研究會議 

教師會代表 教師會長：林文雅 1.鼓勵教師積極參與學校課程規劃與設計 

2.協助執行秘書各項推動要項。 

家長代表 

（3 人） 

會長為當然委員，其 

餘 2 人由班級代表中 

產生。 

1.參與課程發展委員會之運作。 

2.協助各課程領域 之發展。  

3.提供各課程領域相關資訊、資源之支援  

4.協助資料彙整 

學者專家 視需要遴聘 提供十二年國民基本教育課程實施之諮詢協助與指導 

 

2. 課發會運作方式 

        每學期初及期末召開會議，期初討論學期重點發展方向及預定行事進度，期末檢討工

作進度及問題改進，期中於每月第二個週三下午進行各項研討，另不定期召開會議，討論

特定議題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3. 課程發展計畫工作期程 

(1) 課程計畫規劃流程 

規劃時程 
行 政 部 分 教學部分 

上學期 下學期 

四月  1. 擬訂各階段各領域學習節數及

彈性學習節數  

2. 建立資料庫提供課程設計空白

表格 

學習領域小組提出自編教材課

程架構 

六月中  教科書評選 

 

七月 

上旬 

 

十二月 

下旬 

1. 擬定學校行事活動 

2. 各處室提出行事曆 

3. 安排教師任課科目與節數 

4. 提供教科書給各教學群 

1. 討論課程：十二年國民基本

教育課程、九年一貫課程、

彈性學習節數、主題教學、

綜合活動領域 

校
務
會
議 

行政會議 

（政策面行政事務） 

領域會議 

（課程教學事務） 

處室會議 

學年會議 

各學習領域課程小組 

各年級課程小組 
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(2) 課程計畫發展流程及期程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 學校領域備課社群及領召設置情形 

 

奎山小學 110 各領域備課社群及領域召集人 

領域 社群名稱 召集人 備課時間 人數 備註 

國語文 辯論教學策略 鍾瑋珊 週一第 2 節 7  

 

七月 

中旬 

 

一月 

上旬 

1. 日課表交給各任課教師 

2. 提供檔案資料夾給各教學群 

3. 各組長提供行事活動融入教 

學綱要、內容。 

2. 課程設計：各領域教學進

度、自編教材單元內容 

3. 年版課程：學年行事、主題

教學、各科教學進度 

4. 核計各週各領域學習節數

分配 

5. 分工合作撰寫課程計畫與

教學計畫 

6. 修改、微調課程計畫內容。 

7. 分項課程計畫、各項教學資

源準備。 

七 月 

下旬  

一月 

中旬 

1. 課程發展委員會審查各學年課

程計畫 

2. 彙整彈性學習節數內容 

開學前  開學前  學校課程計畫送教育局備查 (送

件時間：依照時程) 

1.學校課程計畫一學年送審 

課程計畫書審核 

教師任課科目及節數安排 召開課程發 
展委員會 

確認各階段學習節
數 

四月 六月 

收集資料 
建立資料庫 

各處事提出行事曆擬
定學生活動 

提供資料給各教學群 

四、五月 
(11.12 月) 

六.七月 
(12.1 月) 六.七月(1 月) 

各教學群設計課程 
教師參加各項研習 課程發展委員會審查 各組提出課程架

構 

六月(1 月) 七月(1 月) 
七月(依群組訂定日期) 
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數學 數學理解教學 林文雅 週二第 2 節 5  

社會 年表教學法運用 曹端容 週三第 5 節 4  

藝文 藝術饗宴 呂冠恩 週四第 6 節 4  

自然 盆栽菜圃養雞二三事 馬汝強 週二第 1 節 4  

健體 運動聯賽教學策略 巴杰夫 週四第 3 節 4  

綜合 綜合新體驗 劉佳穎 週三第 7 節 6  

二、 110學年度領域專長師資配課表 

臺北市北投區奎山小學 110學年度領域專長師資配課表 

教師 授課班級/科目 

 

教師 授課班級/科目 

林銘珊 三國語 三古文 三古詩 巴杰夫 健體 五健體 六健體 

黃怡安 一國語 一古文 一古詩 馬汝強 五自然 六自然  

曹端容 二國語 二古文 二古詩 鄭鐳 五綜合 四古詩文  

呂冠恩 三藝文 四藝文 五藝文 葉育庭 五古詩文 六詩古文 六 2 國語 

劉佳穎 一生活 二生活 四綜合 廖先怡 四藝文 五藝文  

鍾瑋珊 五 1 國語 五 2 國語 四 2 國語 林宗達 四社會 五社會 六社會 

林文雅 四 1 國語 五數學 六 1 國語 其餘課程則由外聘教師及外籍教師授課 

 

三、 校內進行共同備課、議課、觀課及公開課活動 

本校已有長期推動教師專業成長目標，且是全體教師必須參與，因此學校教師已有共備、觀

課及議課的厚實基礎，公開課更是行之有年。每一學期，必須同儕觀課一次，故每位教師每一學

年必須有二次的公開觀課，並接受行政主管不定期的進班觀課。詳細說明與規劃依「七、附件」

第 5 點，以附件呈現。 

四、校內教師課程專業研習及成長活動： 

臺北市北投區奎山小學 110學年度教師會議進修實施計畫 
 

一、依    據：臺北市國民小學教師進修研習實施要點。 

二、目    的：提供教師多元進修機會，充實專業知能，提昇專業精神，增進教學效果。 

三、實施對象：以本校教師為主，全程參與者，均依實際活動時數，核予分散式研習進修證明。 

四、實施內容： 

場

次 
日   期 研  習  內  容 主辦單位 參加對象 備註 

1 110/08/18 期初特教推行委員會 輔導室 會議代表  
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（備課日） 期初生命教育委員會、家庭教育委員會 

2 110/09/01 學年、領域會議(期初學校日活動) 教務處 全體教師  

3 110/09/02 
期初學務處聯合會議： 

學生事務工作、運動會籌備會議 

學務處 

輔導室 
全校教師  

4 110/09/16 第六群組共同研習 群組學校 全體教師 調訓 

5 110/09/22 輔導知能研習 輔導室 全體教師 法定 

6 110/09/29 學年、領域會議 輔導室 會議代表  

7 110/10/06 特教知能研習 輔導室 全體教師 法定 

8 110/10/20 學年、領域會議（期中評量試卷） 教務處 全體教師  

9 110/10/21 第六群組共同研習 群組學校 全體教師 調訓 

10 110/10/27 ATL教學分享 教務處 全體教師  

11 110/11/04 學年、領域會議 教務處 全體教師  

12 110/11/10 個案輔導期中會議 輔導室 各班導師  

13 110/11/18 第六群組共同研習 群組學校 全體教師 調訓 

14 110/11/24 生命教育成果展會議 輔導室 全體教師  

15 110/12/01 學年、領域會議 教務處 全體教師  

16 110/12/09 強化教師、家長反毒知能 學務處 全體教師 法定 

17 110/12/15 班級經營你我他 輔導室 全體教師  

18 110/12/21 各處室期末聯合會議 各處室 全體教師  

19 110/12/29 學年、領域會議 教務處 全體教師  

20 111/01/11 
期末特推會 

期末課發會 

輔導室 

教務處 
會議代表  

21 111/02/16 課程發展委員會 教務處 會議代表  

22 111/02/24 學務處會議 學務處 會議代表  

23 111/03/02 輔導知能研習 輔導室 全體教師 法定 

24 111/03/09 學年、領域會議 教務處 全體教師  

25 111/03/16 學年、領域會議 教務處 全體教師  

26 111/03/24 第六群組共同研習 群組學校 全體教師 調訓 

27 111/03/31 各科教學亮點分享 教務處 全體教師  

28 111/04/06 學年、領域會議 教務處 全體教師  

29 111/04/13 特教知能研習 輔導室 全體教師 法定 

30 111/04/22 個案輔導期中會議 輔導室 各班導師  

31 111/05/05 環境教育研習：全校大露營 學務處 全體教師 法定 

32 111/05/11 學年、領域會議 教務處 全體教師  

33 111/05/25 學生學習成果展指導 教務處 全校教師  

34 111/05/26 第六群組共同研習 群組學校 會議代表 調訓 

35 110/06/01 
編班前個案會議(輔+特) 

教科書審議會議 

輔導室 

教務處 

全體教師 

會議代表 
 

36 111/06/8 學生主導會議研習 教務處 全體教師  
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37 111/06/09 學年、領域會議：期末評量試卷討論 教務處 全體教師  

38 111/06/24 個案輔導期末會議 輔導室 各班導師  

39 111/06/28 

輔導室各項會議： 

學校日籌備會、期末生命教育委員會、家庭教 

育委員會、期末特推會 

學務處期末會議：新年度重大活動規劃 

輔導室 

 

 

學務處 

會議代表  

40 111/06/30 期末課程發展委員會 教務處 會議代表  

五、凡週三辦理之活動，屬指定教師進修時段，本校教師未全程參與者，應依人事差假規定辦理。 

六、經費：由校內相關經費支付。 

七、本計畫陳  校長核可後實施，修正時亦同。 

 

五、學校課程設計、實施與效果之評鑑： 

臺北市北投區私立奎山學校課程評鑑實施計畫  

壹、 依據： 

一、 教育部頒國民中學及國民中小學實施課程評鑑參考原則。 

二、 臺北市國民小學實施課程評鑑補充規定。 

三、 本校「課程發展委員會組織與實施要點」 

貳、目的： 

一、 藉由校內老師與校外專家學者的專業來檢驗本校課程計畫實施狀況及效能。 

二、 透過內部自我評鑑，檢視課程計畫執行中是否達到預定的教學目標，並從中做檢

討，作為改進課程、編選教學計畫、提升學習成效，以及進行評鑑後的檢討。 

三、 藉由家長回饋機制，檢視教師班級經營與教學成效。 

參、課程評鑑原則：  

一、 目標原則：依據九年一貫課程綱要(G4-6)與 108 課程綱要(G1-3)，檢核課程實施運

作的過程，掌握學生能力的獲得，做為修正教材、改進教學與辦學績效之依據。 

二、 主動原則：落實學校本位課程，提供課程發展基礎。 

三、 參與原則：鼓勵實際擔任教學教師參與評鑑，反映教學實際狀況。 

四、 回饋原則：課程評鑑的結果，可以提供下學年課程計畫參考。 

五、 多元原則：兼重過程與結果，運用形成性與總結評鑑。 

肆、課程評鑑內容：  

本校課程評鑑主要包括課程目標的訂定、課程組織與結構、課程運作與教學、學生學習成 

效、行政配合與運作。 

伍、課程評鑑人員：  

一、 教師自我評鑑部分由教師自行進行：本校教師 1/2 教師具教師專業發展評鑑初階證

書。 
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二、 本校組織「課程發展委員會」成員，邀請實際擔任教學之教師以及學生家長代表，

針對課程計畫之理念、目標、組織、結構、學能適應情形、教師教學狀況進行檢

討評估。 

陸、課程評鑑方式：  

一、 外部評鑑：100-101 學年度本校課程與教學向度已通過校務評鑑委員審核、101

學年度榮獲教育 111 標竿認證、102 年榮獲優質學校-教師教學向度評選、104 學年度

榮獲 IB 國際文憑認證。 

二、 教師自我評鑑(準評鑑)：實際擔任教學之教師，依據本校課程評鑑表進行評鑑，

掌握教學實際狀況。 

三、 學校課程發展委員會評鑑：依據本校課程評鑑表進行細目評鑑，作為課程改進

參考。 

柒、課程評鑑結果：  

一、 評鑑結果以及所獲得的資料，由課程發展委員會定期召開會議檢討修正計畫，

與學習領域校組相關的資料，交由各學習領域小組參酌修正。 

二、 教師應進行自我評鑑或同儕相互評鑑，採集各方意見，如屬於學生能力部分，

以補救教學、或修訂課程方式改善。如屬於教師方面，則依據教師需求，加強進修、

輔導，並於甄聘教師時予以員額上的補足。如屬於學校行政方面，則設法修正措施。

如屬於政策、法令或整體普遍現象之問題，則建請上級單位參考。 

三、 評鑑結果需要學校行政配合措施，提交學校行政會議討論，或逕提學校校務會

議討論修訂。評鑑結果需要反映上級。 

捌、教材級教科書之評鑑：  

一、 教科書部分：由教導處依教科書選用辦法召集成立教科書選用委員會，於前一學年

第二學期遴選出經審定合格之教科書。 

二、 自編教材部分：教師如認為教科書內容不符學生學習之所需，或須為學生進行補救

教學及充實教學時，可以自編教材。 

（一）教材內容應符合學校本位課程設計與目標，適應學生經驗。 

（二）教學活動設計能達成目標，檢核學生基本能力。 

（三）自編教材應提本校課程發展委員會審查通過並呈主管教育行政機關後採用之。 

玖、本案經校務會議通過，修正時亦同。 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

本校 109-2 課程評鑑實施內容、結果及 110 努力方向 

一、 奎山 109-2 課程評鑑-教師自我評鑑檢核表及簡易分析 

(自我評鑑檢核表為本校參考教師專業發展評鑑擬訂，本檢核由15位小學部教師及行政人員自我評鑑結果) 

1. 教師自我評鑑檢核表統計 
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評鑑
層面 

子項 課程評鑑指標重點說明/自評鑑結果統計 
總是
如此 

常常
如此 

有時
如此 

很少
如此 

從未
如此 

A
課 
程 
設 
計 
與 
教
學 

1 
展現 
課程 
設計 
能力 

A-1-1 參與授課領域或學年課程計畫的設計與撰寫 15 0 0 0 0 

A-1-2 編選適用教材 15 0 0 0 0 

A-1-3 研擬任教科目之授課大綱或教學進度 14 1 0 0 0 

A-1.展現課程設計能力 
【簡易資料分析】：本校教師在展現課程設計能力方面，有 97.7%總是如此、0.3%
常常如此、0%有時如此、0%很少及從未如此，近 100%老師能展現課程設計能力。 

2 
研擬
適切
的教
學計
畫 

A-2-1 符合課程的教學目標（分段能力指標） 13 1 1 0 0 

A-2-2 規劃適切的學習教材和教學資源 13 1 1 0 0 

A-2-3 規劃適切的教學活動和進度 14 1 0 0 0 

A-2-4 規劃適切的學習評量方式 15 0 0 0 0 

A-2-5 定期針對單元教學作省思 15 0 0 0 0 

A-2-6 依學生學習發展和個別差異設計教學計畫 13 1 1 0 0 

A-2.研擬適切的教學計畫 
【簡易資料分析】：本校教師在研擬適切的教學計畫方面，有 92.2%總是如此、4.4%
常常如此、3.3%有時如此、0%很少及從未如此，高達 96.6%老師能研擬適切的教
學計畫。 

3 
精熟 
任教 
學科 
領域 
知識 

A-3-1 掌握單元教材內容 13 2 0 0 0 

A-3-2 精讀課本並且完成預習 14 1 0 0 0 

A-3-3 有效聯結新舊知識 13 0 2 0 0 

A-3-4 結合學生生活經驗 14 1 0 0 0 

A-3.精熟任教學科領域知識 
【簡易資料分析】：本校教師在精熟任教學科領域知識方面，有 90%總是如此、6.6%
常常如此、3.3%有時如此、0%很少及從未如此，高達 96.6%老師具有精熟任教學
科領域知識。 

4 
清楚
呈現
教材
內容 

A-4-1 說明學習目標或學習重點 12 1 2 0 0 

A-4-2 有組織條理呈現教材內容 12 2 1 0 0 

A-4-3 能正確而清楚講解重要概念、原則或技能 12 2 1 0 0 

A-4-4 能多舉例說明或示範以增進學生理解 14 1 0 0 0 

A-4-5 提供適當的練習以熟練學習內容 14 1 0 0 0 

A-4-6 澄清迷思觀念或引導價值觀 14 1 0 0 0 
A-4-7 設計學習情境啟發學生思考與討論 

（進行師生討論、小組討論、小組發表等等） 
13 1 1 0 0 

A-4-8 適時歸納總結學習重點 13 2 0 0 0 

A-4.清楚呈現教材內容 
【簡易資料分析】：本校教師在清楚呈現教材內容方面，有 86.6%總是如此、9.1%
常常如此、4.2%有時如此、0%很少及從未如此，高達 95.7%老師能夠清楚呈現教
材內容。 

5 
運用
有效
教學
技巧 

A-5-1 教師在上課前或教學活動開始前準備好教材和教具 13 2 0 0 0 

A-5-2 教師準時開始授課 14 1 0 0 0 

A-5-3 有效掌握教學時間進行授課，不訓話聊天 14 1 0 0 0 

A-5-4 引發並維持學生學習動機 13 1 1 0 0 

A-5-5 熟悉並活用五段教學法 15 0 0 0 0 

A-5-6 有效運用前後黑板操演 11 2 2 0 0 

A-5-7善用師生互動、多予學生發表機會,以啟迪思考能力 13 1 1 0 0 

A-5-8 善於變化教學活度或教學策略 12 1 2 0 0 

A-5-9 教學活動轉換或銜接能順暢進行 12 1 2 0 0 

A-5-10 指導學生製作學具 13 1 1 0 0 

A-5-11 適切使用教學媒體（CD、DVD、PPT 等等） 14 1 0 0 0 

A-5-12 根據學生個別差異調整教學 11 3 1 0 0 

A-5-13 根據學生個別差異作補救教學 11 3 1 0 0 

A-5-14運用良好的語言模式,以厚實學生的精緻語文基礎 14 1 0 0 0 
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A-5.運用有效教學技巧 
【簡易資料分析】：本校教師在運用有效教學技巧方面，有 83.8%總是如此、9%常
常如此、5.23%有時如此、0%很少及從未如此，高達 92.8%老師能運用有效教學技
巧。 

6 
善於
應用
學習
評量 

A-6-1 適時檢視學生的學習情形 15 0 0 0 0 

A-6-2 指導學生課前預習、課後複習的學習方法 13 1 1 0 0 

A-6-3 確保學生了解作業和評量的種類、內容及評分標準 12 2 1 0 0 

A-6-4 依實際需要分派回家作業 14 1 0 0 0 

A-6-5 詳實批改回家作業 15 0 0 0 0 

A-6-6 指導學生落實錯題訂正 13 2 0 0 0 

A-6-7 依實際需要選擇適當的評量方式 15 0 0 0 0 

A-6-8 根據學習評量結果分析學習成效 12 2 1 0 0 

A-6-9 根據學生評量結果調整教學 12 2 1 0 0 

A-6.善於運用學習評量 
【簡易資料分析】：本校教師在善於運用學習評量方面，有 89.62%總是如此、7.4%
常常如此、2.96%有時如此、0%很少及從未如此，高達 97.02%老師能善於運用學
習評量。 

7 
應用
良好
溝通
技巧 

A-7-1 板書正確、工整有條理 13 1 1 0 0 

A-7-2 表達清晰、音量適中 14 1 0 0 0 

A-7-3 行間巡視、指導「手執筆、筆指書、隨時紀錄」 14 1 0 0 0 

A-7-4 以眼神關注多數學生 13 1 1 0 0 

A-7-5 笑臉迎人 13 2 0 0 0 

A-7-6 能適時制止學生不恰當的行為，又能顧及學生自尊 15 0 0 0 0 

A-7-7 鼓勵學生自我學習，並對自己的學習負責 14 1 0 0 0 
A-7-8 教師定期觀察學生的學習態度，並給予適當的口

頭或文字之鼓勵或建議 
12 1 2 0 0 

A-7 應用良好溝通技巧 
【簡易資料分析】：本校教師在能應用良好溝通技巧方面，有 90%總是如此、6.66%
常常如此、3.33%有時如此、0%很少及從未如此，顯示 96.66%老師能夠積極應用
良好溝通技巧。 

B 
班 
級 
經 
營 
與 
輔 
導 

1 
建立
學習
的常
規 

B-1-1 訂定合理的班級規範與獎懲規定 15 0 0 0 0 

B-1-2 教室秩序常規維持良好 11 2 2 0 0 

B-1-3 適時增強學生的良好表現 13 2 0 0 0 

B-1-4 妥善處理學生的不當行為 12 2 1 0 0 

B-1-5 落實導師一日工作 12 1 2 0 0 

B-1.建立有助於學習的班級常規 
【簡易資料分析】：本校教師在建立有助於學習的班級常規方面，有 84%總是如此、
9.33%常常如此、6.66%有時如此、0%很少及從未如此，高達 93.33%老師能建立有
助於學習的班級常規。 

2 
營造
學習
氣氛 

B-2-1 善於運用班級幹部與科目長 12 2 1 0 0 

B-2-2 在班級中佈置各科目教學相關單元之學生作品 14 1 0 0 0 

B-2-3 師生互動良好 14 1 0 0 0 

B-2-4 學生能專注學習 14 1 0 0 0 

B-2.營造積極的班級學習氣氛 
【簡易資料分析】：本校教師在營造積極的班級學習氣氛方面，有 90%總是如此、
8.33%常常如此、1.6%有時如此、0%很少及從未如此，高達 98.33%老師能營造積
極的班級學習氣氛。 

3 
親師
溝通 

B-3-1向家長清楚說明教學、評量和班級經營的理念與實際做法 13 1 1 0 0 
B-3-2 定期告知家長學生學習情形和各項表現 14 1 0 0 0 

B-3-3 有效獲得家長合作提供有關資源和服務 13 1 1 0 0 

B-3.促進親師溝通與合作 
【簡易資料分析】：本校教師在促進親師溝通與合作方面，有 88.88%總是如此、
6.66%常常如此、4.44%有時如此、0%很少及從未如此，高達 95.54%老師能促進親
師溝通與合作。 
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4 
落實
學生
輔導 

B-4-1 瞭解任教班級學生的基本資料 13 1 1 0 0 

B-4-2 輔導學生生活規範、生活困擾或行為偏差 14 1 0 0 0 

B-4-3 詳實建立學生輔導資料 14 0 1 0 0 

B-4-4 瞭解靈修教育，並帶領學生晨興 13 1 1 0 0 

B-4-5 積極帶領學生參與學校校本課程及統整活動 14 1 0 0 0 

B-4.落實學生輔導工作 
【簡易資料分析】：本校教師在落實學生輔導工作方面，有 90.66%總是如此、5.33%
常常如此、4%有時如此、0%很少及從未如此，高達 95.99%老師能夠落實學生輔導
工作。 

C 
研
究
發
展
與
進
修 

1 
教學
研究 

C-1-1 參與各學習領域（學科）教學研究會 15 0 0 0 0 

C-1-2 與校內外教師同儕分享教學或專業工作心得 15 0 0 0 0 

C-1-3 發現教育問題進行研究 8 2 5 0 0 

C-1-4 將研究或進修成果應用於教育工作 10 3 2 0 0 

C-1.參與教學研究工作 
【簡易資料分析】：本校教師在參與教學研究工作方面，有 80%總是如此、8.33%
常常如此、1.16%有時如此、0%很少及從未如此，近 88.33%老師能參與教學研究
工作。 

2 
校本
課程 

C-2-1 掌握教育新知以改進或創新教學 11 2 2 0 0 

C-2-2 與校內教師同儕研發校本課程 14 1 0 0 0 

C-2.研發教材、教法或教具 
【簡易資料分析】：本校教師在研發教材、教法或教具方面方面，有 83.33%總是如
此、10%常常如此、3.33%有時如此、0%很少及從未如此，顯示 93.33%老師能研發
教材、教法或教具，以提升教學效能。 

3 
專業
成長 

C-3-1 從事教師個人的自我成長活動 15 0 0 0 0 

C-3-2 參與校內或校外專業進修研習或成長團體 13 2 0 0 0 

C-3-3 參與本校靈修研習活動 10 2 3 0 0 

C-3.參與校內外教師進修研習 
【簡易資料分析】：本校教師在參與校內外教師進修研習方面，有 84.44%總是如此、
8.88%常常如此、6.66%有時如此、0%很少及從未如此，近 93.32%老師能參與校內
外教師進修研習，並撰寫研習新心回饋及將研習新知帶入教學中。 

4 
教學
省思 

C-4-1 進行教學自我省思，瞭解自己教學的優缺點 13 1 1 0 0 

C-4-2 根據學生、家長的回饋意見，強化教學省思 13 1 1 0 0 

C-4-3 根據同儕、主管的回饋意見，強化教學省思 15 0 0 0 0 

C-4.反思教學並尋求專業成長 
【簡易資料分析】：本校教師在反思教學並尋求專業成長方面，有 91.11%總是如此、
4.44%常常如此、4.44%有時如此、0%很少及從未如此，高達 91.15%老師能進行反
思教學並尋求專業成長。 

  

二、 本校 109-2 學校本位課程評鑑檢-組織評鑑自我檢核統計 

 (本檢核由課發會成員無記名自我調查結果) 

評鑑
層面 

課程評鑑指標重點說明/自評鑑結果統計 
總是
如此 

常常
如此 

有時
如此 

很少
如此 

從未
如此 

A 
組
織
運
作 

A-1 教育理念與學校願景圖像融入校務發展計畫。  23 0 0 0 0 
A-2 擬定學校總體課程計畫。 23 0 0 0 0 
A-3 成立課程發展委員會及運作情形。  23 0 0 0 0 
A-4 成立領域課程小組及運作情形。  22 1 0 0 0 
A-5 調整師資功能結構。  21 2 0 0 0 
A-6 明確的組織職掌與分工。  21 2 0 0 0 
A-7 建立支援與諮詢管道。  21 2 0 0 0 
A-8 教師的參與機會和程度。  22 1 0 0 0 
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A-9 家長與學生的參與機會和程度。  18 3 2 0 0 
A-10 各項文件的妥善紀錄。  20 2 1 0 0 
A-11 各項文件的妥善保存與使用。 20 2 1 0 0 
【簡易資料分析】：學校行政在組織運作方面，有 92.49%總是如此、5.92%常常如此、1.58%
有時如此、很少及從未如此，近 98.41%行政能有效發揮組織運作。 

B 
專
業
進
修 

B-1 辦理行政人員研習活動。  23 0 0 0 0 
B-2 成立教學團隊。  23 0 0 0 0 
B-3 全體教師達成精進教學研習。  21 2 0 0 0 
B-4 教師課程發展之專業訓練計畫。  21 2 0 0 0 
B-5 辦理各領域教學工作坊。  23 0 0 0 0 
B-6 辦理家長成長活動。  23 0 0 0 0 
B-7 鼓勵教師行動研究。  10 5 8 0 0 
B-8 辦理教學成果發表。 23 0 0 0 0 
【簡易資料分析】：學校行政在專業進修經營方面，有 90.76%總是如此、4.89%常常如此、
4.34%有時如此、0%很少及從未如此，高達 95.65%，顯示學校能辦理各項專業進修，協
助老師專業成長。 

C 
課
程
與
教
學 

C-1教師瞭解108課綱總綱內涵及各學習領域綱要。  20 2 1 0 0 
C-2 教師參與發展學校本位課程。  22 1 0 0 0 
C-3 研擬課程計畫。  23 0 1 0 0 
C-4 依據能力指標或學習表現設計教學。  22 1 0 0 0 
C-5 選用經審訂通過教科用書。  23 0 0 0 0 
C-6 自編或改編具有學校特色的學校本位課程教材。  23 0 0 0 0 
C-7 自編彈性學習及選修所需教材。  23 0 0 0 0 
C-8 運用合作思考、多元智慧等教學方法。  19 2 2 0 0 

C-9 適當運用協同教學設計。  18 3 2 0 0 

C-10 辦理多元教學活動。  21 1 1 0 0 

C-11 資訊科技融入各領域教學。  20 2 1 0 0 

C-12 實施多元評量。  21 2 0 0 0 

C-13 評量結果之有效應用。  21 2 0 0 0 

C-14 補救與加深加廣方案設計。  18 3 2 0 0 

C-15 實施學校本位教學視導。  23 0 0 0 0 

C-16 規劃及製作教學檔案。  20 2 1 0 0 

C-17 教學評鑑。 21 2 0 0 0 
【簡易資料分析】：學校教師在課程與教學實施方面方面，有 91.56%總是如此、5.88%常
常如此、2.81%有時如此、很少及從未如此，高達 97.44%成員認為學校老師能落實有效
的課程與教學工作。 

D 
教學
設備 

D-1 應用教學媒體與教具。   21 1 1 0 0 
D-2 應用圖書與資訊網路資源。  20 2 1 0 0 
D-3 教室佈置具備良好學習氣氛。  22 1 0 0 0 
D-4 教學設備充實、保養及改善。 20 3 0 0 0 
【簡易資料分析】：本校在教學設備經營方面，有 90.21%總是如此、7.6%常常如此、2.17%
有時如此、0%很少及從未如此，高達 97.81%成員認為學校能有效運用教學設備。 

E 
經費 

E-1 妥善編列預算。  22 1 0 0 0 
E-2 有效執行經費。 22 1 0 0 0 
【簡易資料分析】：本校在執行各項經費預算方面，有 95.65%總是如此、4.34%常常如此、
0%有時如此、很少及從未如此，高達 100%課發會成員認為學校 100%執行各項將經費預
算工作。 

F 
資源
運用 

F-1 充份利用教師研習中心。  18 3 2 0 0 
F-2 充份運用圖書館教學資源網站。  19 1 3 0 0 

F-3 辦理各項宣導活動及鼓勵家長參與。  15 3 5 0 0 
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F-4 運用戶外探索與體驗教學園區實施教學。  23 0 0 0 0 
F-5 運用家長會人力資源。  22 0 1 0 0 
f-6 校際交流與經驗分享。  23 0 0 0 0 
F-7 國際交流與經驗分享。 18 2 3 0 0 

【簡易資料分析】：本校在掌握各項資源運用方面，有 85.71%總是如此、5.59%常常如此、
8.69%有時如此、0%很少及從未如此，91.3%成員肯定學校在資源運用方面的努力。 

G 
時間
管理 

G-1 學校擬定準備及推動時間表。  21 2 0 0 0 
G-2 教學團隊討論時間與空間的安排。  21 2 0 0 0 
G-3 安排各年級導師及各科任課教師團隊。  23 0 0 0 0 
G-4 擬定教師寒暑假進修計畫。 23 0 0 0 0 

【簡易資料分析】：本校在時間管理方面，有 95.65%總是如此、4.34%常常如此、0%偶
爾如此、很少及從未如此，顯示 100%成員能有效的時間管理。 

六、備查之學校課程計畫說明 

有關備查之學校課程計畫，本校擬將公告於學校網站首頁 Academics/K-5/Downloads/109 學年

度課程計畫(https://www.kshs.tp.edu.tw)，提供家長及全體師生參酌，並利用學校日向家長進行課程

計畫之說明，協助親師共同協助學生學習。  
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學習節數分配 

一、學習節數分配原則 

(一) 學校本位原則：以各學習領域主題軸為經，以能力指標為緯，建構之。  

(二) 課程總綱原則：以「九年一貫課程暫行綱要」之規範，規劃之。  

(三) 專業自主原則：以課程發展委員會，各學習領域及年級課程發展小組各成員，就本校各

項要件，考量之。  

(四) 多元參與原則：課程發展委員會、行政人員、各年級及各領域教師、各年級家長代表均

共同參與討論，決定之。 

二、學習節數分配決定過程 

(一) 教務處依課程綱要有關領域學習節數上下限規定，配合學校作息情形先行預定各領域節

數印發暫行綱要實施要點。 

(二) 交由學年會議及課程研究會議共同討論修正。  

(三) 由學校課程發展委員會討論後決議。 

三、全校學習領域節數一覽表 

領域 

 

節數 

九年一貫課程各學習領域學習節數一覽表 奎山實驗課程 

學 

習 

總 

節 

數 

領域學習節數 彈性學習節數 奎山時間 

語文 

數
學 
健
康
與
體
育 

生活課程 綜
合
活
動(

行
事
。
福
祿

貝
爾
。
班
會
。
生
命) 

彈性時數 領域精進.運動聯賽 

年級 
(

一
至
五
年
級
含
本
土
語) 

英
語 

社
會 

藝
術
與
人
文 

自
然
與
生
活
科
技 

國
語
文(

數
學)

精
進 

學
校
行
事
活
動
、
班
級
自
主

活
動
。
班
會 

語
文
教
學
延
伸
活
動
（
古
詩

古
文
） 

資
訊 

即
席
與
品
格
教
育 

自
然
科
學
精
進 

國
語
文(

數
學)

精
進 

英
語 

運
動
社
團
聯
賽 

四 5+1 2 3 3 2+1 3 2+1 3 1 0 2 
數

1 
1 0 1 7 2 

40 

 25 4 11 

五 5+1 2 4 2+1 2+1 3 3 1+1+1 1 0 2 
數

1 
1 0 1 5 2 

40 

總計 27 4 9 

六 5+1 2 4 2+1 2+1 3 3 1+1+1 1 0 2 
數

1 
1 0 1 5 2 

40 

總計 27 4 9 

  

◎說明：彈性學習時數及奎山時間之課程規劃：有學校行事活動；資訊教育；雙語文教學之

延伸，含英語、古詩、 古文、作文教學（請參閱本校研發叢書）；圖書館利用教育；晨

興時間；生命教育；全校大露營；深耕閱讀學習 活動；100  學年度起 4-8年級推展體
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育社團聯賽，提升學生體能及運動家精神與風範。 

(一) 彈性學習節數運用： 

1. 配合學校行事活動及班級自主活動：每學期每學年編排二十節。 

2. 資訊電腦教學：本校四到六年級學生修習，以網路陷阱、倫理、資安為主要範圍。 

3. 語文教學：配合語文領域加強國語文聽、說、讀、寫及作能力之培養。 

4. 推展深耕閱讀，培養學生閱讀習慣，擴充知識領域，將書中智慧融入學習及生活中， 

並藉由閱讀活動，提升語言表達、心得寫作、專注聆聽以及充分使用圖書館資源的

能力。各學年每週晨光時間皆固定進行中英閱讀課程，配合閱讀記錄簿填寫，成效

顯著。 

5. 學校重要行事配合教學活動：聖經節(古詩文→本校研發叢書)抽背比賽、班(校)際體

育競賽、運動會、資訊小高手選拔、校際參訪、教師節母親節及歲末溫馨感恩活動、

國際教育、多元文化教育、生命教育、性別平等教育、各項體驗活動、深耕兒童閱

讀活動、學生多元學習成果發表會、畢業學習之旅等。 

6. 101 學年度起參與國際世界和平日活動，藉由製作風車活動，涵養學生關懷世界之

胸懷。 

四、各領域教師安排 ： 

領域 導師 閩南語 英語 綜合活動 藝文領域 自然與生活 

師資 大多數為師

院體系畢業 

通過進階 北美合格外 

師勞委會核 

可 

低中高年級

教師完成線

上 21 小

時、15 小時

實體課程 

音樂科系畢 

陶藝專長 

師院自然教 

育科系畢業 
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學校課程總表 

一、學校課程規劃的原則、特色、過程： 

  本校課程規劃以嚴謹的各類會議，共同討論學校課程無論是市本課程、校本課

程、 正式課程、潛在課程、空白課程都同等重視。 

  學校課程規劃重視課程領導之行政整合與教師共同討論建立學校課程共識，

以利推 動各項課程的實施與討論，以下就以課程的準備與支持、課程實施的合適

性與課程效 果 4 方面加以說明： 

(一)課程的準備與支持： 

1.行政單位對課程的整體規劃：重視各處室行政業務整合於課程實施中。 

2.教師群組對課程的準備：充分運作領域會議與寒暑假課程規劃與設計工作坊。 

3.家長對課程實施的支持：重視親師合作與家長資源運用。 

4.褲成的合適性：於領域會議及導師會議中進行課程實施與教學檢討的規劃。 

            (二)課程效果檢核表 

內容 

項目 
內容 完成時間 執行進度說明 

學

校 

組

織 

行

政 

規

畫 

1.成立課程發展委員會 99.6 迄今 成立 

2.成立領域課程小組 99.6 迄今 成立 

3.成立年級課程小組 99.7 迄今 成立 

4.召開課程發展委員會會議 99.4 迄今 召開定期會議 

5.召開領域課程小組會議 99.7 迄今 持續定期召開會議 

6.召開年級課程小組會議 99.8~迄今 持續定期召開會議 

7.建立學校願景 99.4 修正迄今 完成 

8.學校願景融入校務計畫 99.6 修正後迄今 已完成，將逐年修正 

校內 

辦理  

教師  

研習  

進修 

1.教師教學群運作 95.7~迄今 
以年級和領域方式組成協同教學團

隊 

2.辦理行政人員研習活動 99.7~迄今 採整合方式一併辦理 

3.辦理家長成長活動 93.9 迄今 
已辦理多場家長說明會及相關研習

活動 

4.成立學習型組織團隊 90.8 迄今 

進行教師專業知能之成長計畫：配

合週三下午、校外研習及利用每週

夕 會時間、寒暑期辦理各項研習 

5.辦理教學成果發表 90.8 迄今 
1.定期於期末辦理教學心得分享。

2.鼓勵教師建立教學檔案相互觀摩 

6.鼓勵教師行動研究〈輔導老

師、實習老師共同參行動與研

究 

99.8 1.培養教師行動研究能力 

7.增進教師資訊素養 99.8~迄今 
持續辦理教師利用資訊科技融入教

學 

有 

效 

能 

的 

課 

1.發展學校本位課程、學校行 

事融入課程 
95.8~迄今 已完成 

2.建立課程統整架構 99.8~迄今 配合每學期課程陸續建構中 

3.依年級自編、選編並審查教

材 
99.7~迄今 定期於每學期期末辦理 
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程 

與 

教 

學 

4.編寫.審查學校課程計畫 92.6~迄今 每學年一月、五月辦裡 

5.九年一貫成績評量辦法 94.5~迄今 配合部頒辦法研擬 

6.建立課程自我評鑑機制 96.9~~迄今 持續研議修正中 

教學 

環境 

1. 充實各項教學設備 99.7~迄今 持續充實中 

2. 成立資源中心（網路） 98 迄今 持續逐年建置中 

資 

源 

運 

用 

1.家長積極參與，鼓勵家長積

極參與班級活動 
92.9~迄今 

持續進行中，透過學校日鼓勵家長

參與 

2.整合各項資源並運用管理 98.12~迄今 與社區結合辦理圖書館利用教育 

3.校際交流與經驗分享 

100.6 至今 

與臺北美國學校、台北歐洲學校、

伯大尼美國學校、台中馬禮遜學

校、高雄義守小學、臺東蘭嶼進行

交流 與南投仁愛國小校際交流、參

加美國加州模 擬聯合國活動、 

4.校際、國際交流與經驗分享 

(三)本校課程架構規劃  

課程類別 課程內涵 時  間 教學型態 備  註 

基
本 

課
程 

●語文領域（本國語、英語、本土語） 

●數學領域  ●社會領域 ●自然與生活科技●藝術與人文 

●健康與體育  ●生活課程  ●綜合活動 

80﹪ 

大班教學 

分組教學 

個別學習 

 

彈
性
課

程.

奎
山

時
間 

●主題統整課程●學校行事活動課程●領域精進補充 

●補救教學、新舊課程銜與輔導 ●品格教育●體育聯賽 

●學校本位、特色課程  ●幼小銜接  ●六七年級銜接 

●語文延伸教學(加強閱讀、古詩文、寫作教學) 

20﹪ 

大班教學 

分組教學 

個別學習 

 

◎說明： 

1.基本課程：百分之八十基本教學節數，除綜合活動領域、健康與體育外，其他五 

大領域選編教育部審核通過教科書。而綜合活動時數安排低.中.高年級分別為 2 

節、3 節、3 節，其課程內涵規劃可翻閱此次課程計畫說明。 

2.彈性課程：百分之二十彈性節數及部份綜合活動領域課程由本校老師進行自行選 

編教材，參酌本校學區及地方特色教師專長，配合綜合活動領域及六大議題 

能力指標，發展兼具本土與國際特色的「奎山校本課程」。 

(四)本校特色課程結構：  

奎山國小特色課程結構 

˙特色課程 
精 緻 語 文 教 
育、 古詩文教 
學、即席演講、 
深耕閱讀、雙語 
課程、即席演 
講、生命靈修教 
育、自然體驗教 
學及福祿貝爾 
課程、週三體育 
聯賽 

學̇校行事活動課程：上學期：聖經節 
(古詩文)抽背比賽、學校日、班(校) 際
體育競賽、運動會、資訊小高手選 
拔、敬師節活動、與作家有約、生命 
教育成果展、古文角色扮演。 下學期：
植樹節、大露營、家長日學 生多元學習
成果展、母親節溫馨感恩會、世界地球
日關懷活動、畢業學習之旅、世界和平
日活動 上下學期共同：安全、家庭、生
命、 性別及人權教育 

˙資源課程： 

上下學期：補救教 

學課程、班級及親 

子共讀書籍、圖書 

館利用教育 

˙銜接課程： 

六升七暑輔營：城 

市精靈探究式學習 

˙主題統整課
程：  奎山樂 
 學習-我們是 
誰、世界如
何運作、我
們如何表達
自己 
下學期 奎山 永留念→分 
享地球.我 
們如何組織 
自我.我們 
所處的時空 

. 
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(五)各領域使用教材一覽表 
 

 健康與體育 語 文  

數學 
生 活 課 程 

綜合 

活動 健康 體育 本國 

語文 
英語 本土語 

自然與生活科技 社 

會 

藝文 

自然 資訊 音 美 

一 南一 翰林  

美 

國 

正 

規 

教 

材 

自編 自編 康軒 康軒 自編 

二 南一 翰林 自編 自編 康軒 康軒 自編 

三 南一 翰林 自編 自編 康軒 康軒 自編 康軒 翰林 自編 

四 南一 翰林 自編 自編 康軒 康軒 自編 康軒 翰林 自編 

五 南一 翰林 自編 自編 康軒 康軒 自編 康軒 翰林 自編 

六 南一 翰林 自編 自編 康軒 康軒 自編 康軒 翰林 自編 

七  康軒 自編 自編 翰林 南一 自編 康軒 翰林 自編 

八  康軒 自編 自編 康軒 康軒 自編 康軒 翰林 自編 

九  康軒 自編 自編 翰林 南一 自編 康軒 翰林 自編 

 

(六)各領域評量方式及運用 

領域/年級 四年級 五年級 六年級 

綜合活

動 領

域 

演練、實作、 發表、實

踐、 反省 

實作、演練、 學習單、實

踐 於生活中 

口頭討論、發 表、演

練、反 省、實踐 

 
彈 

性 

學 

習 

時 

間 

、 

奎 

山 

時 

間 

古詩、

古 文

1-6 

背誦、圖文創作、戲劇表

演 

背誦、圖文創作、戲劇表

演 

背誦、圖文創作、戲劇表

演 

生命教 

育 1-6 

歌唱、展演、戲劇表演 歌唱、展演、戲劇表演 歌唱、展演、戲劇表演 

品格 4-

6 

角色扮演、價 值澄清、

體驗 省思 

角色扮演、價 值澄清、

體驗 省思 

角色扮演、價 值澄清、

體驗 省思 

運動聯 

賽 4-6 

團隊合作、運動精神、

遵守比賽規則 

團隊合作、運動精神、

遵守規則 

團隊合作、運動精神、

遵守規則 

資訊 4-

6 

演練、實作、 發表、自我

評 量 

實作、發表、 上課態度 實作、發表、 上課態度 

 

 
 

語 

文 

領 

域 

 

國語文 
紙筆測驗、口 試、作業、

實 踐、報告、自 我評

量、補救 與精進教學 

聽寫、口試、 作業、報

告、 紙筆測驗、實 作評

量、上課 態度、補救 

聽寫、口試、 作業、報

告、 紙筆測驗、實 作評

量、上課 態度、補救 

鄉土

語 

言 

演練、實作、 發表、實踐 演練、發表、 口試 演練、發表、 口試 

 

Engli

sh 

紙筆測驗、口試、作業、

實踐、報告 

紙筆測驗、口試、作業、

報告、實作評量 

紙筆測驗、口 試、作

業、報告、實作評量 

數學領

域 

Math 

紙筆測驗、作業、實作、

報告、自我評量 

紙筆測驗、作 業、實作、

報 告、自我評量 

作業、紙筆測 驗 、 實 作 

評 量、上課態度 
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健康與體

育 領

域 

演練、實作、發表、實踐 演練、實作、發表、實踐 實作評量、運動精神 

自然與生

活科 技 

Science 

演練、實作、發表、實

踐、紙筆測驗、 

補救與精進 

演練、實作、發表、實

踐、 紙筆測驗 

口頭發表、報 告、作

業、紙筆測 驗、實 作、

上課態度 

社

會 

領

域 

社會 

作業、報告、 同儕互評、

口 試、紙筆測驗 

口頭發表、報 告、作業、

紙 筆測驗、上課 態度 

口頭發表、報告、作業、

紙筆測驗、上課 態度 

藝

術

與

人

文 

音樂 
演練、實作、發表、實踐 演練、發表、實作、評量 演練、發表、實作、評量 

美勞 
演練、實作、發表、實踐 演練、發表、實作評量 演練、發表、實作評量 
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          (七)各學年課程計畫總表(上學期) 

 

臺北市奎山小學 110學年度第一學期(四年級)課程計畫總表(含評量方式及運用) 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜合

活動 

暨 

彈古詩

文.資訊.

國語文.

即席.聯

賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

大家一

家親 

班級幹部

訓練 

防災一起 

來 

家庭教育 

防災一起 

來 

家庭教育 

春暉專案 

環境教育

2 

春暉專案 

海洋教育 2 

他是我的好朋

友(特宣) 

古詩 第一首 第二首 古詩畫 1 第三首 第四首 第五首 第六首 

古文 第一篇 第二篇 古文畫 1 第三篇 第四篇 第五篇 第六篇 

資訊教

育 

網路安

全 
網路安全 搜尋引擎 搜尋引擎 

資料搜尋

理 

資料搜尋整

理 
資料搜尋整理 

語文

領域 

國語文 開學日 
第一課 

書法 1 

第二課 

書法 2 
第三課 

第四課 

書法 3 
第五課 

第六課 

書法 4 

本土語 
故事學

台語 

常用語教

學 

故事學台

語 

常用語教

學 
唸謠 常用語教學 唸謠 

English Intro Intro 
Only a 

Toad, 

When We 

Get Home 

Get up 

and Go 
Otis 

Henry and 

Mudge 

數學領域 Math 
第一單

元 
第一單元 第二單元 第二單元 第三單元 第三單元 第四單元 

健康與體育領域 躲避球 躲避球 躲避球 躲避球 籃球 籃球 籃球 

自然與生活科技 

Science 

菜圃整

理 

月亮位置

觀測 
月形變化 月形變化 

水域環境

觀察 

水生植物觀

察 
水生植物觀察 

社會領

域 
社會 

第一單

元 
第一單元 第一單元 第二單元 第二單元 第二單元 第三單元 

藝術 

與人文 

音樂 
聲音魔

法師 

聲音魔法

師 

聲音世界

變化多 

聲音世界

變化多 

聲音世界

變化多 

自然界的聲

音 

聆聽自然界聲

音 

美勞 
大家來

變臉 

描繪我的

臉 

學校日邀

卡 

謝師卡製

作 

謝師卡製

作 
陶藝作品 1 陶藝作品 1 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合活

動 暨 

彈古詩

文.資

訊.國語

文.即

席.聯賽 

學校行

事配合

課程班

級自主

活動 

他是我的

好朋友(特

宣) 

他是我的好

朋友(特

宣) 

大家動起

來 

「交通」

安不安

全？ 

運動會 

「交通」

安不安

全？ 

我和花仙

子有個約

會 

我和花仙子

有個約會 

古詩 複習 1-6首 第七首 第八首 第九首 古詩畫 2 第十首 第十一首 

古文 複習 1-6篇 第七篇 第八篇 第九篇 古文畫 2 第十篇 第十一篇 

資訊

教育 
背景變化 動畫配置 動畫配置 自訂動畫 自訂動畫 音效運用 插入功能 

語文領

域 

國語

文 

第七課 複習 

書法 5 

期中評量 月考檢討

書法 6 

第八課 第九課 

書法 7 

第十課 

  鄉土 

  語言 
唸謠 唸謠 諺語教學 諺語教學 歌曲教唱 歌曲教唱 影片欣賞 

English Friend Frog 

Days with 

Frog and 

Toad 

Chester’s 

Way 

Wilson Sat 

Alone 

The 

Enormous 

Potato 

The 

Enormous 

Turnip 

Together 

數學領域 Math 第四單元 第五單元 多元評量 第六單元 第六單元 第七單元 第七單元 
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健康與體育領域 籃球 樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 桌球 桌球 

自然與生活科技 

Science 

水生昆蟲

觀察 

水生動物

觀察 
梯田探索 

水域 -梯田

探索 
影子 

光的直線

進行 

光的直線

進行 

社會領

域 
社會 第三單元 複習週 多元評量 第四單元 第四單元 第四單元 第五單元 

藝術 

與 

人文 

音樂 
和諧的共

鳴 

和諧的共

鳴 

和諧的共

鳴 

歡樂的節

奏 

歡樂的節

奏 

歌劇表演

練習 1 

歌劇表演

練習 2 

美勞 陶藝作品 1 對摺剪紙 對摺剪紙 
畫出多變

色彩 

畫出多變

色彩 

運動會邀

卡 
陶藝作品 2 

 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩文.

資訊.

國語

文.即

席.聯

賽 

學校行 

事配合 

課程班

級自主

活動 

防家暴及

性侵講座 

防家暴及

性侵講座 
生命教育 生命教育 生命教育 人權教育 

省思與檔案

整理 

古詩 第十二首 第十三首 第十四首 第十五首 古詩畫 3 複習 7-15首 學期總檢討 

古文 第十二篇 第十三篇 第十四篇 第十五篇 古文畫 3 複習 7-15篇 學期總檢討 

資訊教

育 
插入功能 插入功能 

播放與切

換功能 

播放與切

換功能 

互動連結與

輸出 

互動連結

與輸出 
成果分享 

語文

領域 

國語文 
第十一課

書法 8 
第十二課 

第十三課

書法 9 
第十四課 

總複習 

書法 10 

期末 

總複習 
期末評量 

鄉土 

語言 
影片欣賞 唸謠 唸謠 

謎語、諺

語 
總複習 期末評量 學期總檢討 

English 
Helping 

Out 

A Friend is 

Someone 

Who Loves 

Me 

Fly the 

Plane 

The Little 

Red Hen 

Hedgehog 

Bakes a 

Cake 

Doggone 

Lemonade 

Stand, 

Review 

數學領域 Math 第八單元 第八單元 第九單元 第九單元 總複習 
學月評量 

含紙筆測驗 
學期總檢討 

健康與體育領

域 

肥胖與飲

食 
躲避球 躲避球 

食補與進

補 
爬樹 期末評量 學期總檢討 

自然與生活科

技 

Science 

光三原色 動力能源 動力能源 運輸工具 運輸工具 期末評量 學期總檢討 

社會領

域 
社會 第五單元 第六單元 第六單元 第六單元 總複習 期末評量 期末評量 

藝術 

與人文 

音樂 
歌劇表演

練習 3 

歌劇表演

練習 4 

歌劇表演

練習 5 

歌劇表演

練習 6 

歡樂慶元

宵 
歡樂慶元宵 學期總檢討 

美勞 陶藝作品 2 陶藝作品 2 
生教展卡片

製作 
寫春聯 鞭炮製作 期末評量 學期總檢討 
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臺北市奎山小學 110學年度第一學期(五年級)課程計畫總表 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜合活

動 暨 

彈古詩

文.資

訊.國語

文.即

席.聯賽 

學校行

事配合

課程班

級自主

活動 

安全宣導 2

班級幹部

遴選 1 

班級幹部

訓練 1共

組新家庭 2 

法治教育 1 

防災教育 2 

校園安全教

育 1生理

衛生 2 

吾愛吾師 

敬師活動 

他是好榜

樣 

家庭教育 

名人大觀

園 

環境教育 

古詩 第一首 第二首 古詩畫 1 第三首 第四首 第五首 第六首 

古文 第一篇 第二篇 古文畫 1 第三篇 第四篇 第五篇 第六篇 

生命

教育 
準備週 克西馬尼園 耶穌受審 彼得三次 彼得三次 釘十字架 釘十字架 

資訊

教育 

簡報軟體

介紹 

簡報軟體介

紹 
文字編排 文字編排 邊框變化 

簡報範本運

用 
背景變化 

語文領

域 

國語

文 
開學日 

第一課 

書法 1 

第二課 

書法 2 
第三課 

第四課 

書法 3 
第五課 

第六課 

書法 4 

本土

語 
課室用語 

日常生活用

語 

日常生活用

語 

日常生活用

語 
唸謠 唸謠 唸謠 

English Review Review 

The pine 

park 

ysteryPLA

Y 

Birds do 

itARTICLE 

Good-bye 

Curtis 

FICTION 

Hello from 

here 

STORY 

Max found 

two sticks 

FICTION 

數學領域 Math 第一單元 第一單元 第二單元 第二.三單元 第三單元 

學月評量

含紙筆測

驗 

第四單元 

健康與體育領域 運動安全 游泳 體適能 1 體適能 2 樂樂棒球 樂樂棒球 拔河 

自然與生活科技 

Science 
Class Rules 

Scientific 

Method 

Living 

Things 
Plants Plants 

Plants/Exa

m 
Animals 

社會領

域 
社會 第一單元 第一單元 第二單元 第二單元 第二單元 多元評量 第三單元 

藝術 

與人文 

音樂 手語歌 布偶戲 1 布偶戲 2 文場樂器 武場樂器 
第一次評

量 
客家民謠 

美勞 經節布置 經節布置 
教師節卡

片 
教師節卡片 書卡 書卡 

吸管畫創

作 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合活

動 暨 

彈古詩

文.資

訊.國語

文.即

席.聯賽 

學校行

事配合

課程班

級自主

活動 

海洋教育 2

特教宣導活

動 1 

品德教育 2

特教宣導活

動 2 

活力動起

來 

人口教育 2

交通安全你

我他 1 

環境教育

運動會

愈演 

國防教育 2 

環境劇 1 

特教宣導

活動人

權教育

模範生

選拔 

古詩 複習 1-6首 第七首 第八首 第九首 古詩畫 2 第十首 第十一首 

古文 複習 1-6篇 第七篇 第八篇 第九篇 古文畫 2 第十篇 第十一篇 

生命 

教育 
福音日記 耶穌復活 向門徒顯現 多馬不信 彼得立志 

最後的囑

咐 
最後的囑咐 

資訊教

育 

背景變化 動畫配置 動畫配置 自訂動畫 自訂動畫 音效運用 插入功能 

語文 

領域 

國語

文 

第七課 複習 

書法 5 

期中評量 月考檢討

書法 6 

第八課 第九課 

書法 7 

第十課 
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鄉土 

語言 

影片欣賞 影片欣賞 影片欣賞 俗諺 俗諺 俗諺 看圖說故事 

English City music 

POEM 

Born to 

rope 

PERSONA

L 

NARRA

TIVE 

The rodeo! 

 

Chinatown 

FICTION 

Happy new 

year 

STORIE

S 

Abuela 

FANTASY 

If I could 

flySTOR

Y 

數學領域 Math 第四單元 第五單元 第五單元 第六單元 第六單元 多元評量 第七單元 

健康與體育領域 拔河 折返跑 趣味競賽 生理衛生—

青春期 

羽球 羽球 健康與卡

路里 

自然與生活科技 

Science 

Animals Animals Force and 

Motion 

Force and 

Motion 

Science 

Fair/Exam 

Science 

Fair 

Science 

Fair 

社會 

領域 
社會 第三單元 第三單元 第四單元 第四單元 多元評量 第五單元 第五單元 

藝術 

與 

人文 

音樂 原住民民謠 台灣民謠 丟丟銅仔 1 丟丟銅仔 2 多元評量-展 大海阿!故鄉 玩具兵進

行曲 1 

美勞 吸管畫創作 班旗製作 班旗製作 陶土捏製 陶土捏製 陶土捏製 蛋頭娃娃 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩

文.

資

訊.

國語

文.

即

席.

聯賽 

學校行事配

合課程班級

自主活動 

家庭教育 家庭教育 生命教育 生命教育 人權教育 租稅教育 期末檢討 

古詩 第十二首 第十三首 第十四首 第十五首 古詩畫 3 複習 7-15首 期末總複習 

古文 第十二篇 第十三篇 第十四篇 第十五篇 古文畫 3 
複習 7-15

篇 
期末總複習 

生命教育 福音日記 
分享福音

日記 

彩排生命

教育成果

展 

生命教育

成果展 
聖靈降臨 聖靈降臨 

期末總複

習 

資訊教育 插入功能 插入功能 
播放與切

換功能 

播放與切

換功能 

互動連結與

輸出 

互動連結

與輸出 

影像圖文

融合 

語文

領域 

國語文 
第十一課

書法 8 
第十二課 

第十三課

書法 9 
第十四課 

總複習 

書法 10 

期末總複

習 
期末評量 

本土語 
看圖說故

事 

看圖說故

事 
歌曲教唱 歌曲教唱 歌曲教唱 期末評量 歌曲教唱 

English 

Beginner’s 

World 

Atlas 

Map games 

STORY 

Dinosaurs 

travel 

Keeping a 

journal- 

ARTICLE 

Monique 

on the high 

seas 

Zelda moves 

to the desert  
Review 

數學領域 Math 第八單元 第八單元 第九單元 第九單元 總複習 
學月評量 

含紙筆測驗 

評量後檢討 

健康與體育領域 
肥胖與飲

食 
躲避球 躲避球 

食補與進

補 
爬樹 期末評量 

評量後檢

討 

自然與生活科技 

Science 

Beginner’s 

World 

Atlas 

Map games 

STORY 

Dinosaurs 

travel 

Keeping a 

journal- 

ARTICLE 

Monique 

on the high 

seas 

Zelda 

moves to 

the desert  

評量後檢

討 

社會領

域 
社會 第五單元 第六單元 第六單元 第六單元 總複習 期末評量 

評量後檢

討 
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藝術 

與人文 

音樂 
玩具兵進行

曲 2 

生命教育

1 
生命教育 2 生命教育 3 生命教育 4 期末評量 

Project 

Presentation

s 

美勞 
生命教育

邀請卡 

生命教育

邀請卡 
陶土捏製 陶土捏製 陶土捏製 天燈吊飾 影片欣賞 
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臺北市奎山小學 110學年度第一學期(六年級)課程計畫總表(含評量方式及運用) 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜合活

動 暨 

彈古詩

文.資

訊.國語

文.即

席.聯賽 

學校行

事配合

課程班

級自主

活動 

我們都是好

幫手 3 

法治教育 2 

青少年法

律講座 1 

防震防災

演習 1

家庭教

育 2 

我們都是好

幫手 1敬師

1防災教育 1 

健康保健 1 

家庭教育 2 

健康保健-

腸病毒、紅

眼症、營養

3 

環境教育 

校外教學 3 

古詩 古詩 1 古詩 2 古詩 3 古詩 4 古詩 5 古詩 6 古詩 7 

古文 古文 1 古文 2 古文 3 古文 4 古文 5 古文 6 古文 7 

生命教育 準備週 始祖犯罪 該隱殺亞伯 巴別塔的禍 巴別塔的禍 愛的真諦 愛的真諦 

資訊教育 影像處理 影像處理 影像處理 影像處理 邊框與陰影 邊框與陰影 邊框陰影 

語文領域 

國語文 開學日 
第一課 

書法 1 

第二課 

書法 2 
第三課 

第四課 

書法 3 
第五課 

第六課 

書法 4 

本土語 日活用語 生活用語 生活用語 念謠 念謠 念謠 俗諺 

English 
上課規則 

口說練習 

上課規則 

口說練習 
P282/p. 86 P282/p. 86 P304/p. 94 P304/P94 P330/P105 

數學領域 Math 第一單元 第一單元 第二單元 第二單元 第三單元 第三單元 四單元 

健康與體育領域 運動安全 體適能 1 游泳 體適能 2 樂樂棒球 樂樂棒球 拔河 

自然與生活科技 

Science 

上課注意事

項 

Forces and 

Motion 

Common 

Forces 

Describing 

Motion 

Changing 

Motion 

Simple 

Machines 

Simple 

Machines 

社會領域 

社會 單元 1-1. 單元 1-2 單元 1-3. 單元 2-1.2 單元 2-2.3 單元 3-1 單元 3-2 

geography Introduction Unit 1 Sec 2 Ch 2 
Unit 1 

Ch 2 Sec 1 

Unit 1 

Ch 2 Sec 2 

Unit 1 

Ch 2 

Unit 1 

Ch 2 

藝術 

與人文 

音樂 音樂點線面 音樂圖像 宗教音樂 固定首調唱 大調+小調 鼓隊一 鼓隊二 

美勞 靜物素描 靜物素描 班旗製作 超現實繪畫 超現實繪畫 陶藝製作 陶藝製作 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩文.

資訊.

國語

文.即

席.聯

賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

防家暴及

性侵性騷

擾教育 3 

運動會演

練 3 

環境教育 2

交通安全教

育 2 

運動會演

練 3 

人口教育

宣導 1國

防教育 2 

人口教育

宣導 1海

洋教育 2 

人口教育宣

導 2古詩文

抽背即席演

講 1 

古詩 古詩複習 古詩文比賽 古詩 8 古詩 9 古詩 10 古詩 11 古詩 12 

古文 古文複習 古詩文比賽 古文 8 古文 9 古文 10 古文 11 古文 12 

生命教

育 

福音日記 平安喜樂 永恆的生

命 

接受呼召 接受真理 接受真理 接受安慰 

資訊教

育 

邊框與陰影 圖庫運用 圖庫運用 圖庫運用 圖庫運用 圖庫運用 圖文編輯 

語文

領域 

國語文 第七課 複習 

書法 5 

期中評量 月考檢討

書法 6 

第八課 第九課 

書法 7 

第十課 

本土語 俗諺 俗諺 布袋戲影

片欣賞 

布袋戲影

片欣賞 

布袋戲影

片欣賞 

猜謎 猜謎 

English P330/P105 P356/P110 P356/P110 P388/P118 P388/P118 P388/P118 T1p14/p12

6 

數學領域 Math 第四單元 第五單元 期中評量 第六單元 第六單元 第七單元 第七單元 

健康與體育領域 大隊接力 大隊接力 趣味競賽 生理衛生 羽球 羽球 健康與卡路

里 

自然與生活科技 

Science 

Simple 

Machines 

Energy Energy 

Changes 

Heat Transfer of 

Heat 

Energy 

Transfer of 

Heat 

Energy 

Transfer of 

Heat 

Energy 
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社

會

領

域 

社會 單元 3-3 單 元 4-1.2 期中評量 單元 4-2.3 單元 5-1 單元 5-2 單元 5-3 

geography Unit 1 

Ch 2 

Unit 1 

Ch 2 

Unit 1 

Ch 2 

Unit 1 

Ch 2 

Unit 1 

Ch 2 

Review 

Test 

Unit 8Ch 

23 Sec 1 

藝

術 

與

人

文 

音樂 鼓隊(三) 鼓隊(四) 多元評量 傳統戲曲 管弦樂曲 管弦樂曲 說學逗唱 1 

美勞 邀請卡製作 班旗製作 古人撕貼畫 古人撕貼畫 古人撕貼

畫 

立體卡片創

作 

立體卡片創

作 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩

文.

資

訊.

國語

文.

即

席.

聯賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

奎山 e少

年 3 

奎山 e少

年資訊比

賽 3 

準備科展、

學具比賽 3 

生命教育

成果展演 3 
人權教育 3 

歲末感恩 1 

檔案整理 2 
期末檢討 

古詩 古詩 13 古詩 14 古詩 15 總複習 總複習 總複習 期末總複習 

古文 古文 13 古文 14 古文 15 總複習 總複習 總複習 期末總複習 

生命教

育 
福音日記 接受安慰 

彩排生命

教育成果

展 

生命教育

成果展 
認識基督 認識基督 

期末總複

習 

資訊教

育 
圖文編輯 圖文編輯 

影像圖文融

合 

影像圖文融

合 

影像圖文融

合 

影像圖文融

合 

影像圖文

融合 

語文

領域 

國語文 
第十一課

書法 8 
第十二課 

第十三課

書法 9 
第十四課 

總複習 

書法 10 

期末總複

習 
期末評量 

本土語 猜謎 
看圖說故

事 

看圖說故

事 

看圖說故

事 
歌曲教唱 歌曲教唱 歌曲教唱 

English 
T1p14/p12

6 

T1p14/p12

6 

T1p36/p13

4 

T1p36/p13

4 

T1p60/p14

2 

T1p60/p14

2 
Review 

數學領域 Math 第八單元 第九單元 第九單元 第十單元 第十單元 
期末總複

習 
期末評量 

健康與體育領域 
肥胖與飲

食 
躲避球 躲避球 

食補與進

補 
爬樹 期末評量 期末總檢討 

自然與生活科技 

Science 

Transfer of 

Heat Energy 
Wetlands Wetlands Wetlands Wetlands Wetlands Review 

社會

領域 

社會 單元 6-1. 單元 6-2. 單元 6-3 單元 6-3 總複習 期末評量 
評量後檢

討 

geograp

hy 

Unit 8 

Ch 23 Sec 

2 

Unit 8 

Ch 23 Sec 

2 

Unit 8 

Ch 23 Sec 

2 

Unit 8 

Ch 20 Sec 

1 

Unit 8 

Ch 20 Sec 

2 

Unit 8 

Ch 20 Sec 

2 

Project 

Presentations 

藝術 

與 

人文 

音樂 說學逗唱 2 
生命角色

扮演 1 

生命角色

板眼 2 

生命角色扮

演 3 

生命角色

扮演 4 
期末評量 影片欣賞 

美勞 
邀請卡製

作 
陶藝製作 陶藝製作 陶藝製作 期末總展 期末總展 期末總展 
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(八)各學年課程計畫總表(下學期) 

 

臺北市奎山小學 110學年度第二學期 (四年級)課程計畫總表(含評量方式及運用) 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜合活

動 暨

彈古詩

文.資

訊.國

語文.

即席.

聯賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

班級幹部

訓練 
大掃除 開學典禮 背經比賽 品格教育 大露營 資訊教育 

古詩 第一首 第二首 古詩畫 1 第三首 第四首 第五首 第六首 

古文 第一篇 第二篇 古文畫 1 第三篇 第四篇 第五篇 第六篇 

資訊教育 網路安全 網路安全 搜尋引擎 搜尋引擎 資料搜尋理 
資料搜尋整

理 

資料搜尋整

理 

語文

領域 

國語文 開學日 
第一課 

書法 1 

第二課 

書法 2 
第三課 

第四課 

書法 3 
第五課 

第六課 

書法 4 

本土語 
故事學台

語 

常用語教

學 

故事學台

語 

常用語教

學 

唸謠 常用語教

學 

唸謠 

English 
Intro Intro Only a 

Toad, 

When We 

Get Home 

Get up and 

Go 

Otis Henry and 

Mudge 

數學領域 Math 第一單元 第一單元 第二單元 第二單元 第三單元 第三單元 第四單元 

健康與體育領域 籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 多元評量 田徑 

自然與生活科技 

Science 

菜圃整理 月亮位置

觀測 

月形變化 月形變化 水域環境

觀察 

水生植物

觀察 

水生植物

觀察 

社會領

域 
社會 

第一單元 第一單元 第一單元 第二單元 第二單元 第二單元 第三單元 

藝術 

與人文 

音樂 
聲音魔法

師 

聲音魔法

師 

聲音世界

變化多 

聲音世界

變化多 

聲音世界

變化多 

自然界的

聲音 

聆聽自然

界聲音 

美勞 
大家來變

臉 

描繪我的

臉 

摺紙藝術 摺紙藝術 摺紙藝術 廢物利用~

存錢筒 

廢物利用~

存錢筒 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩文.

資訊.

國語

文.即

席.聯

賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

生涯發展 

教育 

人權法治 

教育 
家政教育 海洋教育 家長日 生命教育 特教宣導 

古詩 
複習 1-6

首 
第七首 第八首 第九首 古詩畫 2 第十首 第十一首 

古文 
複習 1-6

篇 
第七篇 第八篇 第九篇 古文畫 2 第十篇 第十一篇 

資訊教育 背景變化 動畫配置 動畫配置 自訂動畫 自訂動畫 音效運用 插入功能 

語 文

領域 

國語文 
第七課 複習 

書法 5 

期中評量 月考檢討

書法 6 

第八課 第九課 

書法 7 

第十課 

本土語 唸謠 唸謠 諺語教學 諺語教學 歌曲教唱 歌曲教唱 影片欣賞 

English 
Friend 

Frog 

Days with 

Frog and 

Toad 

Chester’s 

Way 

Wilson 

Sat Alone 

The 

Enormous 

Potato 

The 

Enormous 

Turnip 

Together 

數學領域 Math 第四單元 第五單元 多元評量 第六單元 第六單元 第七單元 第七單元 
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健康與體育領域 田徑 田徑 田徑 田徑 多元評量 體能訓練 樂樂棒球 

自然與生活科技 

Science 

水生昆蟲

觀察 

水生動物

觀察 
梯田探索 

水域 - 梯

田探索 
影子 

光的直線

進行 
光的直線進行 

社會領

域 
社會 第三單元 複習週 多元評量 第四單元 第四單元 第四單元 第五單元 

藝術 

與 

人文 

音樂 
和諧的共

鳴 

和諧的共

鳴 
和諧的共鳴 

歡樂的節

奏 

歡樂的節

奏 

歌劇表演

練習 1 

歌劇表演練習

2 

美勞 
廢物利用

~存錢筒 
對摺剪紙 對摺剪紙 

畫出多變

色彩 

畫出多變

色彩 

畫出多變

色彩 
水彩教學 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩

文.

資

訊.

國語

文.

即

席.

聯賽 

學校行事配

合課程班級

自主活動 

反霸凌宣

導 

性別平等

教育 
環境教育 畢業典禮 國防教育 生命教育 大掃除 

古詩 第十二首 第十三首 第十四首 第十五首 第十六首 古詩畫 3 複習 7-16首 

古文 第十二篇 第十三篇 第十四篇 古文畫 3 多元評量 多元評量 
複習 1-14

篇 

資訊教育 插入功能 插入功能 
播放與切

換功能 

播放與切

換功能 

互動連結與

輸出 

互動連結

與輸出 

互動連結

與輸出 

語文

領域 

國語文 
第十一課 

書法 8 
第十二課 

第十三課 

書法 9 

第十四課 

 

統整活動

四 

書法 10 

複習 
紙筆測驗 

總結性評量 

本土語 影片欣賞 唸謠 唸謠 
謎語、諺

語 
闖關活動 

總複習 期末評量 

English 
Helping 

Out 

A Friend is 

Someone 

Who Loves 

Me 

Fly the 

Plane 

The Little 

Red Hen 

Hedgehog 

Bakes a 

Cake 

Doggone 

Lemonade 

Stand,  

Doggone 

Lemonade 

Stand,  

數學領域 Math 第八單元 第八單元 第九單元 第九單元 第十單元 第十單元 
  期末評量 

  

健康與體育領域 樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 體能訓練   期末評量   期末評量 

自然與生活科技 

Science 
光三原色 動力能源 動力能源 運輸工具 運輸工具 

期末評量 期末評量 

社會領

域 
社會 第五單元 第六單元 第六單元 第六單元 總複習 期末評量 期末評量 

藝術 

與人文 

音樂 
歌劇表演

練習 3 

歌劇表演

練習 4 
口風琴 口風琴 口風琴 口風琴 口風琴 

美勞   水彩教學 水彩教學   禪繞畫 禪繞畫 禪繞畫 期末評量 期末評量 
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臺北市奎山小學 110學年度第二學期(五年級)課程計畫總表 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩

文.

資

訊.

國語

文.

即

席.

聯賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

班級幹部

遴選 1 

班級幹部

訓練 1 

家政教育 2 性平教育 2 童軍大露

營準備 

童軍大露

營準備 

童軍大露

營 
人權教育 2 

古詩 第一首 第二首 第三首 第四首 第五首 第六首 第七首 

古文 第一篇 第二篇 第三篇 第四篇 第五篇 第六篇 第七篇 

生命教育 Unit1 Unit1 Unit2 Unit2 Unit3 Unit3 Unit4 

資訊教育 Word進階 Word進階 Word進階 Word進階 小畫家 小畫家 小畫家 

語文

領域 

國語文 開學日 
第一課 

書法 1 

第二課 

書法 2 
第三課 

第四課 

書法 3 
第五課 

第六課 

書法 4 

本土語 自我介紹 自我介紹 自我介紹 自我介紹 自我介紹 
我的家庭

介紹 

我的家庭

介紹 

English Unit1 Unit1 Unit1 Unit1 Unit1 Unit1 Unit2 

數學領域 Math 第一單元  第一單元 第二單元 第二.單元 第三單元 第三單元 第四單元 

健康與體育領域 足球 足球 足球 足球 足球 籃球 籃球 

自然與生活科技 

Science 

Fire and 

Gases 

Fire Basics 

Lesson 

Fire and 

Gases 

Fire Basics 

Lesson 

Fire and 

Gases 

Fire Basics 

Lesson 

Fire and 

Gases 

Fire Basics 

Lesson 

Heat Heat Heat 

社會領

域 
社會 第一單元 第一單元 第一單元 第二單元 第二單元 第二單元 第三單元 

藝術 

與人文 

音樂 
相招來看

戲 
好戲開鑼 

後場鑼鼓

響 

後場鑼鼓

響 

逗陣來做

戲 

逗陣來做

戲 

甜蜜的音

符 

美勞 
貓頭鷹風

鈴 

貓頭鷹風

鈴 

貓頭鷹風

鈴 
原住民手鍊 

原住民手

鍊 

原住民手

鍊 
剪紙藝術 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩

文.

資

訊.

國語

文.

即

席.

聯賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

生命教育 2 海洋教育 2 國防教育 2 資訊教育 2 環境教育 2 
母親節活

動準備 

母親節活

動 

古詩 古詩畫 1 複習 1-7首 第八首 第九首 第十首 第十一首 第十二首 

古文 古文畫 1 複習 1-7篇 第八篇 第九篇 第十篇 第十一篇 第十二篇 

生命教育 Unit4 Unit5 Unit5 Unit6 Unit6 Unit7 Unit7 

資訊教育 小畫家 mediashow mediashow mediashow mediashow photocap photocap 
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語文

領域 

國語文 
第七課 複習 

書法 5 

期中評量 月考檢討

書法 6 

第八課 第九課 

書法 7 

第十課 

本土語 
我的家庭

介紹 

我的家庭

介紹 

我的家庭

介紹 

旅遊景點

介紹 

旅遊景點

介紹 

旅遊景點

介紹 

旅遊景點

介紹 

English Unit2 Unit2 Unit2 Unit2 Unit2 Unit2 Unit3 

數學領域 Math 第四單元 複習 期中考週 第五單元 第五單元 第六單元 第六單元 

健康與體育領域 籃球 籃球 籃球 帶式橄欖球 
帶式橄欖

球 

帶式橄欖

球 

帶式橄欖

球 

自然與生活科技 

Science Heat 
Heating 

Water 

Heating 

Water 

Heating 

Water 

Heating 

Water 

The 

Movement 

of Heat 

Energy 

The 

Movement 

of Heat 

Energy 

社會

領域 
社會 第三單元 第三單元 期中考週 第四單元 第四單元 第四單元 第五單元 

藝術 

與人

文 

音樂 
甜蜜的音

符 
將心比心 將心比心 

愛要怎麼

說 

愛要怎麼

說 

音樂裡的

故事 

音樂裡的

故事 

美勞 剪紙藝術 剪紙藝術 陶花盆 陶花盆 陶花盆 
母親節卡

片 

母親節卡

片 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩文.

資訊.

國語

文.即

席.聯

賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

品格教育 2 
生涯發展

教育 1 

生涯發展

教育 1 

畢業典禮

活動準備 

畢業典禮

活動 
生命教育 期末整理 

古詩 第十三首 第十四首 第十五首 第十六首 古詩畫 2 複習 8-16首 成果分享 

古文 第十三篇 第十四篇 第十五篇 第十六篇 古文畫 2 複習 8-16首 成果分享 

生命 

教育 
Unit8 Unit8 Unit9 Unit9 Unit10 Unit10 Unit10 

資訊 

教育 
photocap photocap photoimpact photoimpact photoimpact photoimpact photoimpact 

語文

領域 

國語文 
第十一課 

書法 8 

第十二課 第十三課 

書法 9 

第十四課 

 

複習 

書法 10 

期末評量 國語 

鄉土 

語言 

旅遊景點

介紹 

台語說故

事 

台語說故

事 

台語說故

事 
台語說故事 

台語說故

事 

台語說故

事 

English Unit3 Unit3 Unit3 Unit3 Unit3 Unit3 Unit3 

數學領域 Math 第七單元 第八單元 第八單元 第九單元 第十單元 期末評量 期末評量 

健康與體育領域 
帶式橄欖

球 
排球 排球 排球 排球 排球 排球 

自然與生活科技 

Science 

The 

Movement 

of Heat 

Energy 

The 

Movement 

of Heat 

Energy 

Science 

Fair 

Science 

Fair 

Science 

Fair 

Science 

Fair 

Science 

Fair 

社會 

領域 
社會 第五單元 第四單元 第六單元 第六單元 第六單元 期末評量 期末評量 

藝術 

與 
音樂 

圖畫故事

書 

圖畫故事

書 

為故事配

樂 

為故事配

樂 

千變萬化

演故事 

千變萬化

演故事 

千變萬化

演故事 
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人文 美勞 香包製作 香包製作 香包製作 畢典布置 畢典布置 畢典布置 畢典布置 

 

臺北市奎山小學 110學年度第二學期(六年級)課程計畫總表(含評量方式及運用) 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩

文.

資

訊.

國語

文.

即

席.

聯賽 

學校行事

配合課程

班級自主

活動 

遴選幹部 1

寒假生活

分享 2 

品格教育 1 

人權法治

教育 2 

品格教育 1 

大露營籌

備 2 

大露營籌

備 
童軍教育 

遴選模範

生 

環境教育 1 

生命教育 2 

古詩 古詩 1 古詩 2 古詩 3 古詩 4 古詩 5 古詩 6 古詩 7 

古文 古文 1 古文 2 古文 3 古文 4 古文 5 古文 6 古文 7 

生命教育 準備週 種子和土壤 種子和土壤 三件失物 婚宴 婚宴 
法利賽人與

稅吏 

資訊教育 影像處理 2 影像處理 2 影像處理 2 影像處理 2 邊框與陰影 2 邊框與陰影 2 邊框陰影 2 

語文領

域 

國語文 開學日 
第一課 

書法 1 

第二課 

書法 2 
第三課 

第四課 

書法 3 
第五課 

第六課 

書法 4 

本土語 日活用語 生活用語 生活用語 念謠 念謠 念謠 俗諺 

English Review 

The 

Crowded 

House 

The 

Crowded 

House 

Leah’s 

Pony 

Leah’s 

Pony 

Yippee 

Yay! 

Yippee 

Yay! 

數學領域 Math 第一單元 第一單元 第一單元 第二單元 第二單元 第三單元 第三單元 

健康與體育領域 體適能 體適能 營養的食物 營養的食物 排球 排球 排球 

自然與生活科技 

Science 

Living 

Things 

Getting & 

Using 

Energy 

Getting & 

Using 

Energy 

Getting & 

Using 

Energy 

Reproducti

on 

Growth & 

Developme

nt 

Growth & 

Developme

nt 

社會 

領域 

社會 第一單元 第一單元 第一單元 第一單元 第二單元 第二單元 第二單元 

geography Introduction Unit 1 Sec 2 Ch 2 
Unit 1 

Ch 2 Sec 1 

Unit 1 

Ch 2 Sec 2 

Unit 1 

Ch 2 

Unit 1 

Ch 2 

藝文 
音樂 說學逗唱 說學逗唱 說學逗唱 說學逗唱 班級樂隊 班級樂隊 班級樂隊 

美勞 人物素描 人物素描 人物素描 照片故事 照片故事 照片故事 俯瞰世界 

 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合

活動 

暨 

彈古

詩文.

資訊.

國語

文.即

席.聯

賽 

學校行事配

合課程班級

自主活動 

環境教育

1 

國防教育

2 

家政教育

2 

海洋教育

1 

資訊教育

2 

海洋教育

1 

好書特派

員 

性平教育

2 

學力測驗

1 

校園安全

宣導 
檔案整理 

古詩 角色扮演 角色扮演 角色扮演 古詩 8 古詩 9 古詩 10 古詩 11 

古文 角色扮演 角色扮演 角色扮演 古文 8 古文 9 古文 10 古文 11 

生命教育 
法利賽人

與稅吏 

善良的助

人者 

善良的助

人者 

無知的富

翁 

無知的富

翁 
三位朋友 三位朋友 

資訊教育 
邊框與陰影

2 

圖庫運用

2 

圖庫運用

2 

圖庫運用

2 

圖庫運用

2 

圖庫運用

2 

圖文編輯

2 

語文

領域 

國語文 
第七課 複習 

書法 5 

期中評量 月考檢討

書法 6 

第八課 第九課 

書法 7 

第十課 

本土語 俗諺 俗諺 
布袋戲影

片欣賞 

布袋戲影

片欣賞 

布袋戲影

片欣賞 
猜謎 猜謎 
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English 
Boom 

Town 

Boom 

Town 
Coco Ice Coco Ice 

If You 

Made A 

Million 

If You 

Made A 

Million 

I’m in 

Charge of 

Celebration

s 

數學領域 Math 第四單元 第四單元 期中評量 第五單元 第五單元 第五單元 第六單元 

健康與體育領域 排球 足球 足球 足球 足球 樂樂棒球 樂樂棒球 

自然與生活科技 

Science 

Boom 

Town 

Boom 

Town 
Coco Ice Coco Ice 

If You 

Made A 

Million 

If You 

Made A 

Million 

I’m in 

Charge of 

Celebration

s 

社會

領域 

社會 第二單元 第三單元 第三單元 第三單元 第三單元 第四單元 第四單元 

geography 
Unit 1 

Ch 2 

Unit 1 

Ch 2 

Unit 1 

Ch 2 

Unit 1 

Ch 2 

Unit 1 

Ch 2 

Review 

Test 

Unit 8Ch 

23 Sec 1 

藝術 

與人

文 

音樂 班級樂隊 電腦作曲 電腦作曲 電腦作曲 打擊樂 打擊樂 打擊樂 

美勞 俯瞰世界 俯瞰世界 
分身術大

觀 

分身術大

觀 

立體紙彩

球 

立體紙彩

球 

立體紙彩

球 

 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十  

綜合

活動 

暨 

彈古

詩

文.

資

訊.

國語

文.

即

席.

聯賽 

學校行事配

合課程班級

自主活動 

防溺宣導 

生涯發展

教育 2 

班級說故

事比賽 1 

畢業典禮 畢業典禮    

古詩 古詩 12 古詩 13 古詩 14 總複習    

古文 古文 12 古文 13 古文 14 總複習    

生命教育 

聰明和愚

笨的建造

者 

聰明和愚

笨的建造

者 

兩個欠債

的人 
總分享    

資訊教育 
圖文編輯

2 

圖文編輯

2 
總複習 總複習    

語文

領域 

國語文 
第十一課 

書法 8 

第十二課 

書法 9 

第十三課 

書法 10 

第十四課 

 
   

本土語 猜謎 
看圖說故

事 

看圖說故

事 

看圖說故

事 
   

English 

I’m in 

Charge of 

Celebration

s 

Alejandro’s 

Gift 

Alejandro’s 

Gift 

I’m in 

Charge of 

Celebration

s 

   

數學領域 Math 第六單元 第七單元 第七單元 總複習    

健康與體育領域 樂樂棒球 樂樂棒球 
健康的身

體 

健康的身

體 
   

自然與生活科技 

Science 
Ecology Ecology Ecology Ecology    

社會

領域 

社會 第四單元 第四單元 總複習 總複習    

geography 

Unit 8 

Ch 23 Sec 

2 

Unit 8 

Ch 23 Sec 

2 

Unit 8 

Ch 23 Sec 

2 

Unit 8 

Ch 23 Sec 

2 

   

藝術 

與 

音樂 畢典預演 畢典預演 畢典預演 畢典預演    

美勞 花卉畫 花卉畫 花卉畫 期末美展    
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人文 
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各年級各彈性學習課程計畫 

 

中高年級書法教學計劃 

 
各學年領域課程計畫乃依照審訂本教科書撰寫，各領域進度請參閱B-1~B-24，中高年級每學期安

排書法課10節， 已排入語文領域計畫進度表中。  

 

 
臺北市私立奎山小學110學年度國語文領域【書法教學】課程規劃  (三年級) 

 

節數：各年級 10節                                                 設計者：呂冠恩 

教學 

年級 
節次 教學目標(以鑑賞、習寫等) 教學流程(簡述) 教學資源 評量 

三 

年 

級 

1-4 

1. 溫故知新：楷書基本筆法－橫、

豎、撇、捺複習 

2. 能書寫楷書基本筆法(七)點－右

點、左點 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

影片 

書法用具 

口語評量 

實作評量 

5-8 

1. 能書寫楷書基本筆法(八)點－直

點、挑點 

2. 能書寫楷書基本筆法(九)挑 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

9-12 

1. 書法家的故事： 

特立獨行的王羲之 

2. 能書寫楷書基本筆法(十)折－橫鉤 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

影片 

書法用具 

口語評量、 

實作評量 

13-16 

1. 能書寫楷書基本筆法(十一)折－斜橫

折 

2. 能書寫楷書基本筆法(十二)折－直橫

折 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

17-20 
1. 認識甲骨文 

2. 認識金文 

1.影片欣賞 

2.作品分享 

影片、 

書法用具 

口語評量 

實作評量 

 

臺北市私立奎山小學109學年度國語文領域【書法教學】課程規劃  (四年級) 

節數：各年級 10節                                                 設計者：孫中瑜 

教學 

年級 
節次 教學目標(以鑑賞、習寫等) 教學流程(簡述) 教學資源 評量 

四 

年 

級 

1-4 

1. 溫故知新： 

楷書基本筆法－橫、豎、撇、捺複

習 

2. 能寫出楷書基本筆法 

鉤－四曲 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

影片、 

書法用具 

口語評量、 

實作評量 

5-8 

1. 能寫出楷書基本筆法(二十一)捺－直

反捺 

2. 能寫出楷書基本筆法(二十二)捺－曲

反捺 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

http://163.20.160.14/~word/modules/x_movie/x_movie_view.php?cid=1&lid=16
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9-12 

1. 書法家的故事：智永禪師的鐵門限 

2. 能寫出楷書基本筆法 

(二十三)厥－二曲厥 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

影片、 

書法用具 

口語評量、 

實作評量 

13-16 

1. 能寫出楷書基本筆法 

(二十四)厥－三曲厥 

2. 能寫出楷書基本筆法 

(二十五)厥－四曲厥 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

5.作品分享 

書法用具 實作評量 

17-20 

1. 認識篆書 

2. 小品習寫 

1.影片欣賞 

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

5.作品分享 

影片、書法

用具、 

口語評量、 

實作評量 

 

臺北市私立奎山小學110學年度國語文領域【書法教學】課程規劃  (五年級) 

節數：各年級 10節                                                 設計者：鍾瑋珊 

教學 

年級 
節次 教學目標(以鑑賞、習寫等) 教學流程(簡述) 教學資源 評量 

五 

年 

級 

1-4 

1. 溫故知新： 

2. 楷書基本筆法－永字八法 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

 

5-8 

1. 能書寫楷書基本筆法 

2. 人字旁、雙人旁 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

9-12 

1. 能書寫楷書基本筆法 

2. 手字旁、木字旁 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

13-16 

1. 能書寫楷書基本筆法 

2. 土字旁、玉字旁 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

17-20 

1. 書法家的故事：天下第一行書--蘭亭

敘 

2. 小品習寫 

1.影片欣賞 

2.作品分享 

影片、書法

用具 

口語評量、 

實作評量 

 

臺北市私立奎山小學110學年度國語文領域【書法教學】課程規劃  (六年級) 

節數：各年級 10節                                                 設計者：林文雅 

教學 

年級 
節次 教學目標(以鑑賞、習寫等) 教學流程(簡述) 教學資源 評量 

六 

年 

級 

1-4 

1. 1、溫故知新： 

楷書基本筆法－永字八法 

2. 隹字旁 

1.影片欣賞   

2.教師示範 

3.學生實作練習  

4.教師個別指導 

影片、書法

用具 

口語評量、 

實作評量 

5-8 

1. 宀字旁 

2. 雨字旁 

1.教師示範   

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

http://163.20.160.14/~word/modules/x_movie/x_movie_view.php?cid=1&lid=9
http://163.20.160.14/~word/modules/x_movie/x_movie_view.php?cid=1&lid=1
http://163.20.160.14/~word/modules/x_movie/x_movie_view.php?cid=1&lid=1
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9-12 

1. 書法家的故事 

2. 認識行書 

3. 草字旁 

1.影片欣賞    

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

影片、書法

用具 

口語評量、 

實作評量 

13-16 

1. 口字旁 

2. 广字旁 

1.教師示範 

2.學生實作練習 

3.教師個別指導 

書法用具 實作評量 

17-20 

1. 辶字旁 

2. 小品習寫： 

3. 六根清淨方為道 

4. 退步原來是向前 

1.影片欣賞    

2.教師示範 

3.學生實作練習 

4.教師個別指導 

5. 作品分享 

影片、書法

用具、 

 

口語評量、 

實作評量 

 



臺北市奎山實驗高中小學部 110學年度提昇學生英語文能力實施計畫 

壹、依據： 

一、國民教育階段九年一貫課程綱要 

二、本校 110學年度小學部工作計畫、語文領域課程計畫 

  貳、目的： 

      一、涵養學生學習英語文興趣及良好學習態度。尊重多元文化，以擴展其世界觀。 

      二、培養學生閱讀簡易兒童文學的興趣。提升學生基本英語聽、說、讀、寫能力。  

參、實施原則：  

一、生活化：教學內容與生活密切結合，以生活實用、簡單有趣為原則。 

二、適性化：教學兼顧學生差異，以聽、說、讀、寫為基本目標，實施適性教學。  

三、統整化：課程規劃及教材內容注重前後年級之銜接，及其他領域之統整。  

四、多元化：以溝通式為原則，善用教學法：採多元評量，兼顧形成性、總結性評量。  

五、彈性化：除正式課程時間外。利用課間、兒童朝會及導師時間彈性實施英語教

學。    

肆、師資規劃：  

 

一、依規定聘任勞委會核可具備北美及南非合格英語教師之外籍教師擔任英語科教學。 

二、優先聘任具有教育部認證、通過英語中高級檢定之合格教師擔任導師，協助外師班經。 

陸、課程教學：  

一、依部頒課程綱要實施教學。 

二、依據本校教科書選用辦法，選用美國小學的英語教學教材及輔助教材。 

三、每週授課除依教育局規定時數外，於奎山彈性時間做補充及補教教學 

柒、實施內容： 

 

一、情境及設備佈置：英語專科教室及各班班級，佈置完善英語學習情境，並有電腦、

單槍、螢幕、多媒體軟體、電視、掛圖、ＣＤ、閃示卡、錄音機等可供教學使用。 

二、英語環境布置：標示中英對照名稱。並依主題內容佈置情境及每週一句的內容。 

三、英語教學觀摩：英語教師舉行教學觀摩並共同研討，以集思廣益，經驗傳承。 

四、英語學藝比賽：配合校內多元語文競賽，遴選各班學生參加英語查字典、翻譯、單

字拼寫、歌謠演唱或朗讀比賽，優勝者代表學校參加校外比賽，增加學習成長機

會。 

捌、實施方法： 

一、多利用教具、有聲教材，培養兒童聽、說、讀、寫的興趣與能力。 

二、運用故事、卡通、多媒體…等教學媒體，增進聽、說、讀、寫與理解能力。 

三、教學時，儘量以英語文進行，以增加學生聽與說的機會以及適當的教學情境。 

四、教師可配合教學內容、學生程度，設計有意義的互動（interactive）的學習活

動。 

五、教師可利用字母拼讀法(phonics)、閃示卡、實物或情境圖片…等促進理解。 

六、閱讀活動以跟讀、朗讀循序漸進，配合多媒體教材強化及精熟，培養基礎閱讀能

力。 

七、書寫活動應依摹寫、拼寫、聽寫、書寫、創作，循序漸進。 

玖、教學評量：針對教學目標，以生活化、趣味化及多元化為原則，設計適當評量內容，提

高教學成效。 



拾、預期效益： 

一、學生英語讀、說、聽、寫能力提升。學生欣賞及閱讀簡易英語兒童文學的興趣增

強。 

二、增進對多元文化的體認，並擴展其世界觀。 

三、教師英語教學知能獲得專業成長。 

拾壹、經費來源：由本校年度預算相關費用項下勻支。 

拾貳、本計劃呈請經校長核准後實施，修正時亦同。 
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臺北市奎山實驗高中小學部 110 學年度圖書利用及閱讀教育 

 

壹、依據：  

  一、國民教育階段九年一貫課程綱要、108課綱 

  二、本校 110學年度小學部工作計畫、圖書利用及閱讀教育計畫 

貳、目的：  

    使學生作好準備面對將會遇到的任何閱讀和寫作任務，並將孩子變成終生有自信的讀者和作

家，具能動性和獨立性。 

參、課程教學：  

    一至三年級每週有兩次閱讀課，使用哥倫比亞大學教師學院讀寫工作坊方案進行教學，四至

六年級每週一次閱讀課，依據語文課程或其他領域課程的需求，進行圖書利用及閱讀教育。 

肆、教學資源： 

  一、圖書館利用教學：參考芝麻開門圖書館利用書籍，有系統的教學。 

  二、哥倫比亞大學教師學院讀寫工作坊方案 

  三、國語日報 

  四、自編教材 

伍、實施方法： 

一、提供大量的文本給學生選讀。 

二、閱讀內容與寫作結合。 

三、每節上課進行迷你教學，使學生能熟悉閱讀理解策略及寫作策略。 

四、大段時間閱讀或進行寫作。 

五、各年段重點： 

1. 低年級：圖書館的社會結構、設備與功能、圖書的結構 1.2.3.4. 

2. 中年級：資料剪輯 1.2.、圖書的分類語排架 1.2.、參觀市圖石牌分館、閱讀指導。 

3. 高年級：訂定讀書計畫、書與非書、參觀市圖總館、小記者採訪事宜、社會資源的認

識與應用、製作個人檔案、畢業紀念班刊製作。 

陸、各年段共讀推薦書目 

年級 書名 

一 
阿諾羅北兒故事集、精采過一生、第一座森林的愛、膽大小老鼠.膽小大巨人、媽媽的紅沙

發、千人糕、逛街、樹媽媽、奇妙的種子、花婆婆、哈利的花毛衣、貓咪雷弟上學去、是蝸牛
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開始的、獨眼貓 

二 

猜猜我有多愛你、我和我家附近的野狗們、愛織毛線的尼克先生、逃家小兔、明羅移山、森林

大熊、好一個餿主意、愛花的牛、討厭黑夜的席奶奶、魔奇魔奇樹、狐狸的電話亭、我的妹妹

聽不見、獾的禮物、智慧的聖誕禮物、傑西卡和大野狼、綠笛、卡夫卡變蟲記、讓路給小鴨

子、爺爺有沒有穿西裝、一年級大個子，二年級小個子、胖國王 

三 
一碗湯麵、安徒生童話、台灣民間故事、一片葉子落下來、愛心樹、誰會在馬桶上拉小提琴、

椅子樹、無花城的春天、變身小鬼、蜜蜜甜心糖(全集)  

四 

四年級問題多、小四的煩惱、那一天我沒交日記、誰是模範生、沒被邀請的孩子、晶晶的桃花

源記、巧克力工廠的秘密、達文西 偉大的夢想家天方夜譚、湯姆歷險記、孤雛淚、西遊記、

小英雄與老郵差、小王子、 

五 
三國演義、老三甲的故事、小太陽、笨蛋是可以治療的、我的名字叫希望、找不到國小、10

件事我做了世界會更好、神秘的無名騎士 

六 

悲慘世界、生日快樂、三國演義、少年小樹之歌、大海在哪裡、一隻老鼠的故事、阿妮萬歲、

六年五班愛說笑、山居散記、我的七個美國老師、媽祖回娘家、我是老鼠、莎士比亞繪本、山

豬‧飛鼠‧撒可努、小王子、她是我姊姊 

 

柒、教學評量： 

    針對教學目標，以生活化、趣味化及多元化為原則，設計適當評量內容，提高教學成效。  

捌、預期效益：  

  一、學生能喜愛並主動閱讀。 

  二、學生能掌握閱讀與寫作時的重點。 

  三、學生能獨立完成閱讀及寫作任務，成為終身學習者。 

玖、 經費來源：由本校年度預算相關費用項下勻支。  

壹拾、 本計劃呈請經校長核准後實施，修正時亦同。 
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臺北市奎山實驗高中小學部 110 學年度資訊倫理教育 

壹、依據：臺北市政府教育局 103 年 6 月 6 日教資字第 10336032900 號函。 

貳、目的：提高學生使用資訊能力、兼顧教導學生認識資訊相關法律，建立學生正確的 

    行為準則與倫理範疇，落實「資訊素養與倫理」教育發展。 

參、實施對象：本校全體師生。 

肆、實施方式：每位教師必須於課程中進行資訊倫理教育。 

伍、參考資源：教育局提供之「資訊素養與倫理新版」教材。 

陸、課程內容:本項課程共有第一版、第二版、第三版共計三十個單元。單元內容如下表: 

國小一版 國小二版 國小三版 

01 資訊停看聽—導論  01 資訊停看聽—數位停看聽 01偽基解密-網站識讀 

02 資訊小博士—網路識讀 02 資訊小博士—網路識讀 02電郵大放送-網路禮儀 

03 火星仙子—網路禮節 03 火星仙子—網路禮節 03網路陷阱多-數位詐騙 

04 數碼寶貝—網路詐騙與色情 04 數碼寶貝—網路詐騙與色情 04身分寶藏-個資保護 

05 小小創作家—著作權合理使用 05 小小創作家—著作權法 05個人熱點-行動分享 

06 全民公敵—不當資訊 06 平平與安安—網路謠言與霸凌 06按讚粉絲團-網路交友 

07 行遍天下—網路交友 07 全民公敵—不當資訊 07隨拍隨傳-網路隱私 

08 網路不上身—網路資料保護 08 行遍天下—網路交友 08數位資源-智慧分享 

09 武林高手—線上遊戲與沉迷 09 網路不上身—網路資料保護 09愛迷網-網路沉迷 

10 數位達人—網路公民 10 武林高手—網路遊戲不沉迷 10駭客不上身-病毒防護 

 

柒、教學評量： 

    針對教學目標，以生活化、趣味化及多元化為原則，設計適當評量內容，提高教學成效。  

捌、 預期效益：  

  一、學生能善用資訊能力在學習上。 

  二、學生能明瞭資訊素養與倫理的重要性。 

  三、學生能實踐資訊素養與倫理的內涵。 

玖、 經費來源：由本校年度預算相關費用項下勻支。  

壹拾、 本計劃呈請經校長核准後實施，修正時亦同。 

http://ile.tp.edu.tw/
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臺北市奎山實驗高中小學部 110 學年度品德教育 

 

壹、依據：  

  一、國民教育階段九年一貫課程綱要  

  二、本校 110 學年度小學部工作計畫、品德教育計畫 

貳、目的：  

  一、品德核心價值探討、體驗。 

  二、透過繪本價值澄清，高品德之形象、樣式。 

  三、學生將好品德落實於生活中。 

參、實施原則：  

  一、生活化：教學內容與生活密切結合，以生活實用、簡單有趣為原則。  

  二、適性化：教學兼顧學生差異，實施適性教學。  

  三、多元化：以溝通式為原則，善用教學法：採多元評量，兼顧形成性、總結性評量。 

肆、課程教學：  

    每週五上午第一節及導師時間，整合教務處、學務處、輔導室行政宣導主題，利用學校公播

系統進行宣導及教學，將品德教育課程納入行政宣導議題，並在導師時間進行班級教學，使品德

教育能內化是學生心中。 

陸、實施方法：  

一、多利用教具、有聲教材，引發學生對品格的重視性。 

二、教學時，能將品德融入課程中。 

三、行政宣導時，將宣導內容課程化、意義化。 

四、教師可配合教學內容、學生程度，設計有意義的互動（interactive）的學習活動。 

柒、教學評量： 

    針對教學目標，以生活化、趣味化及多元化為原則，設計適當評量內容，提高教學成效。  

捌、 預期效益：  

  一、學生能熟知14品德核心價值。 

  二、學生能掌握好品格之型為風範。 

  三、活出有愛、有禮之好行為英語讀、說、聽、寫能力提升。 

玖、 經費來源：由本校年度預算相關費用項下勻支。  

壹拾、 本計劃呈請經校長核准後實施，修正時亦同。 
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議題融入領域教學週次一覽表 

一、 議題融入綜合活動領域 
週/日期 一 二 三 四 五 六 七 

三年

級 

班級幹部遴選 1 

班級安全宣導1 

國際教育_世界

和平日活動1 

班級幹部訓練1 

海洋教育1 

中秋暝 1(閩語

融入) 

性別教育1 

防震防災演習
1 

教師節活動1 

性別教育1 
腸病毒、紅眼

症宣導1 

國慶日_全民國

防教育1 

校外教學 2 

_環境教育  

(交通安全融

入) 

四年

級 

交通安全1 

大家一家親1 

班級幹部訓練

2 

大家一家親1 

國際教育2 

家庭教育1 

防災一起來1 

家庭教育2 

教師節活動1 

環境教育2 

春暉專案1 

國慶日_全民國

防教育2 

他是我的好朋

友(特宣)3 

五年

級 

安全宣導 2班級

幹部遴選1 

班級幹部訓練 1 

共組新家庭2 

法治教育 1 

防災教育 2 

吾愛吾師 
敬師活動3 
(閩語融入) 

校園安全教育 1

生理衛生 2 

他是好榜樣3 

家庭教育 

名人大觀園2 

環境教育1 

六年

級 

我們都是好幫
手 3 

法治教育 2 
青少年法律
講座 1 

防震防災演
習 1 家庭
教育 2 

我們都是好幫
手 1 
敬師 1 防災教
育 1 

健康保健 1 
家庭教育 2 

健康保健-腸
病 毒 、 紅 眼
症、營養 3 

環境教育 
校外教學 3 
(交通安全融
入) 

 
週/日期 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

三年級 

防家暴及性侵

性騷擾教育 2 

古詩文抽背1 
運動會 1 

運動會 2 交通安全教育
1 

檔案整理 1 

品德_模範生選
拔 1 
視力保健 1 

防家暴及性侵
性騷擾教育 2 

全民國防1 

生命教育展準

備 1 
 

四年級 

他是我的好朋

友(特宣)3 

大家動起來(閩

語融入)3 

大家動起來(閩

語融入)3 

「交通」安不

安全？3 

 

海洋教育 3 他是我的好朋

友(特宣)3 

我和花仙子有個

約會 

性平教育3 

五年級 
海洋教育 2 

特教宣導活動 1 

品德教育2 

特教宣導活動 2 
活力動起來3 

人口教育2 

交通安全你我他

1 

環境教育3 
國防教育2 

環境劇1 

特教宣導活動 3

人權教育 

六年級 

防家暴及性
侵性騷擾教
育 3 

運動會演練 3  運動會演練 3 環境教育 2 
交通安全教
育 2 

人口教育宣
導 1 國防教
育 2 

人口教育宣
導 1 
海洋教育 2 

人口教育宣導2 
特教宣導活動 3 

 
週/日期 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 

三年級 

性別平等教育 

1 

生命教育展準

備 (1) 

生命教育成
果展2 

性別平等教育 

1 

家庭教育1 

海洋教育 1 

古詩文抽背 1 
檔案整理1 

資訊教育1 

大掃除2 歲末感恩 

休業式 

四年級 

生命教育預備 3 生命教育成果

展3 

防家暴及性侵

講座 3 

防家暴及性侵

講座3 

我和花仙子有個

約會 

性平教育3 

人權教育3 歲末感恩3 

休業式 

五年級 生命教育3 生命教育3 家庭教育3 家庭教育3 人權教育3 租稅教育3 期末檢討 

六年級 
生命教育成
果展演 3 
(閩語融入) 

奎山e少年3 奎山 e 少年資
訊比賽3 

準備科展、學
具比賽 3 

人權教育 3 
歲末感恩 1 
檔案整理 2 

期末檢討 
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二、議題融入各領域教學一覽表 
年級 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 
議題    領域 

資訊教育 
藝文 
活動 

綜合活動 綜合活動 
綜合資訊課 
藝文領域 

資訊課 
綜合 
資訊課 

環境教育 
國語文 

生活 

綜合活動 

自然與生活
科技 

綜合活動 

自然與生活
科技 

綜合 

自然與生活
科技 

綜合 

 

綜合 

自然社會 

性別平等教育 
健體領域 

藝文領域 

國語文 

綜合活動 

國語文 

綜合活動 

綜合 

國語文 
國語文 

藝文 

國語文 

人權教育 
國語文 
生活 

綜合活動 
社會領域 

綜合活動 
社會領域 

綜合 
社會領域 

綜合 
國語文 

國語文 

生涯發展教育 
本土語言 
生活 

綜合活動 
健康與體育 

綜合.藝文 
健康與體育 

綜合藝文 
健康與體育 

社會 
健體.數學 

綜合 
健體 
 

家政教育 
語文領域 

生活 

綜合活動 

藝文領域 

綜合活動 

藝文領域 
綜合 

綜合 

社會 

綜合 

家庭社會 

海洋教育 
社會領域 
生活 

綜合活動 
自然 

綜合活動 
自然 

綜合 
自然與生活

科技 

綜合 
自然與生活

科技 

社會 
藝文 

國防教育 
國語文 

生活 

綜合活動 

社會 

綜合活動 

社會 
綜合 

綜合 

社會 

綜合 

國語文 

品德教育 國語文 綜合活動 綜合活動 綜合 綜合 
綜合 
 

防災教育 生活 綜合活動 綜合活動 綜合 綜合 綜合 
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二、 綜合活動學習領域課程規劃與教學設計 

1.臺北市奎山學校 110學年度第一學期(三年級)綜合活動課程計畫總表 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜 合
活動 

班級幹部遴選 1 

班級安全宣導1 

國際教育_世界

和平日活動1 

班級幹部訓練1 

海洋教育1 

中秋暝 1(閩語

融入) 

性別教育1 

防震防災演習
1 

教師節敬師活
動1 

性別教育1 

腸病毒、紅眼

症宣導1 

國慶日_全民國

防教育1 

校外教學 2 

_環境教育  

(交通安全融

入) 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合活
動 

防家暴及性侵

性騷擾教育 2 

古詩文抽背1 
運動會 1 

運動會 2 交通安全教育
1 

檔案整理 1 

品德_模範生選
拔 1 
視力保健 1 

防家暴及性侵
性騷擾教育 2 

全民國防1 
即席演講比

賽 1 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 

綜合活
動 

性別平等教育 1 

生命教育展準

備 (1) 

生命教育成果
展2 

性別平等教育 1 

祖父母週1 

海洋教育 1 

古詩文抽背 1 
檔案整理1 

資訊教育1 

特教宣導活

動 2 

歲末感恩2 

休業式 

 

 
2.臺北市奎山小學 110學年度第一學期(三年級)綜合活動課程【架構圖】 

設計者：（三年級教師） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 兒
童
大
視
界 

三年級綜合活動 42 

 
 概念一 

 

 
概念三  

 

立
足
奎
山 

 

活動 1 班級幹部遴選 1 
活動 2 班級安全宣導 1 
活動 5 班級幹部訓練 1 
活動 14古詩文抽背比賽 2 
活動 15即席演講比賽 1 
活動 16運動會 3 
活動 17交通安全教育 1 
活動 18模範生選拔 1 
活動 23生命教育展 3 

活動 7防震防災演習 1 
活動 10腸病毒、紅眼症宣導 1 
活動 11國慶日、國防教育 2 
活動 13防家暴及性侵性騷擾教育 4 
活動 19視力保健 1 
活動 20特教宣導活動 2 
活動 21祖父母週活動 1 
活動 22性別平等教育 4 
活動 25歲末感恩  2 

活動 3資訊教育 1 
活動 4 世界和平日活動 1 
活動 6 中秋暝 1 
活動 8 教師節敬師活動 1 
活動 9海洋教育 2 
活動 12校外教學 2 
活動 24檔案整理 1 

學校本位學校學習主題奎
山樂學習 

 

概念二 

 

放
眼
世
界 

 

胸
懷
社
會 
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3.臺北市奎山小學 110學年度第一學期(三年級)綜合活動課程活動設計 

【活動一：班級幹部遴選 】 

要項 
年級 

單元
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 

節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 

班級
自治
活動 

1a-II-1 展現自己能 
力、興趣與 長處，
並表 達自己的想 法
和感受。 

Aa-II-1自己能做的 
事。 
Aa-II-2 自己感興趣 
的人、事、 物。 

※品德教育核心價值：合作 
※行為準則：能服從團體的決議 
※教學流程： 
1.收心操：注意力集中訓練、老師說
的遊戲 
2.座位編排 
3.整潔工作編排 
4.回家路隊編排 
5.班級幹部選拔  
6.訂定生活公約   

1 實作 
討論 

【活動二：班級安全宣導】 

要項 
年級 

單元 
名稱 

學習表現 學習內容 內容重點 節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 
 

班級
安全
宣導 

3a-II-1 覺 察 生
活中 潛藏危機的 
情境，提出並演
練減低 或避免危
險 的方法。 

Ca-II-1生活周遭潛 
藏危機的情境。 
Ca-II-2生活周遭危 
機情境的辨識法。 
Ca-II-3 生活周遭潛藏
危機的處理與演練。 

※品德核心價值：責任 
※行為準則： 
1自己的工作自己做好。 
2要對自己的行為負責。 
3安全、防溺、健康保健宣導。 
※教學流程： 
1. 認識維護自身安全之道   
2. 教師指導正確的健康觀念 

1 參與
態度 
發表
討論 

【活動三：資訊教育】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 

節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 
 

資訊教
育 

1b-II-1 選 擇
合宜的 學習方
法， 落實學習
行動。 

Ab-II-2 學習行動。 ※品德核心價值： 自律 
※行為準則：遵守網路禮節 
※教學流程： 
1.透過影片了解網路禮節。 
2.藉由角色扮演表現自己對網路禮節
的認識。 

1 聆聽 
問答 
實作 

【活動四：世界和平日活動】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 節 

數 
評量
方式 

三 
年 
級 
 

世界和
平日 

3c-II-1 參 與
文化活動，體 
會文化與生活
的關 係，並認
同與肯定自己
的文化。 

Cc-II-3 對自己文化的
認同與肯定。 

※品德核心價值：責任、關懷 
※行為準則： 
1 學習尊重與人權關懷。 
2 透過世界和平日，關懷世界大事。 
※教學流程： 
1.透過影片了解世界和平日的由來。
2.讓學生分組討論，做為地球村的一
員，我們可以做甚麼。 
3.透過觀摩與分享，老師從旁做適當
的指導。 
4.鼓勵學生從生活中帶出實際行動，
關注社會上需要幫助的人。 

1 實作 
小組
討論 
口頭
報告 

【活動五：班級幹部訓練】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 

節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 

班級自
治 
活動 

2b-II-2 參加活
動 ， 遵 守 紀 
律、重視榮 譽

Bb-II-3團體活動的參
與態度。 
 

※品德教育核心：自律、尊重 
※行為準則：不嘲笑或辱罵別人、集
會時要先舉手後發言 

1 參與
態度 
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 感，並展 現負
責的態 度。 

※教學流程： 
1.教師說明班級自治幹部的職責 
2.全班經由推選或選舉的方式產生班
級幹部 
3.完成班級自治組織  
4.訂定班級公約 
5.教師說明班級自治幹部的職責 

【活動六：中秋節活動－中秋暝】 

要項 
年級 

單元 
名稱 

學習表現 學習內容 內容重點 節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 
 

月圓人
團圓 

3c-II-1 參與文
化活  動，體會
文  化與生活的 
關係，並認  同
與肯定自  己的
文化。 

Cc-II-3 對自己文化 
的認同與肯定。 

※品德核心價值：責任、關懷 
※行為準則： 
1 認識中秋節的習俗、故事和閩語兒
歌。 
2了解中秋節團圓的意涵。 
※教學流程： 
1能認識中秋節賞月、吃月餅柚子的
習俗，並查找中秋的故事。 

2 能知道閩語兒歌的意涵並熟背。 
3透過與家人的相處，能說出中秋節
團圓的真正意涵。 

1 學習
單 
口頭
發表 
實作 

【活動七：防震防災教育】 

要項 
年級 

單元 
名稱 

學習表現 學習內容 內容重點 節 
數 

評量 
方式 

三 
年 
級 

防災 
教育 
演習 

3a-II-1 覺察生
活中潛藏危機的 
情境，提出並演
練減低或避免危
險 的方法。 

Ca-II-3 生活周遭潛 
藏危機的處理與演練。 

※品德核心價值：勇敢 
※行為準則：受傷時會向老師報告。 
※教學流程： 
1.疏散。   
2.避難。   
3.消防演習  
4.傷患救護 

1 實作 

【活動八：教師節敬師活動】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 節 

數 
評量方
式 

三 
年 
級 
 

教師節
敬師活
動 

3c-II-1 參與文
化活 動，體會
文 化與生活的 
關係，並認 同
與肯定自 己的
文化。 

Cc-II-1文化活動的 
參與。 

※品德核心價值：關懷 
※行為準則：能主動關心家人、老師
和同學。 

※教學流程： 
1. 慶祝教師節，結合品格教育。 
2. 推動感恩知足，並透過寫教師卡

的活動實際行動。 

1 參與實
作 

【活動九：海洋教育】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 節 

數 
評量方
式 

三 
年 
級 

海洋教
育 

3d-II-1 覺察生
活中  環境的問 
題，探討並執行
對環境友善的行 
動 

Cd-II-1生活中環境 
問題的覺察。 
Cd-II-2環境友善的 
行動與分享。 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：覺察環境的問題，瞭解並
採取行動。 
※教學流程： 
1認識海洋的生態。 
2討論海洋所面臨的困境與解決方案。 

2 聆聽 
討論 
問答 
實作 
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【活動十：腸病毒、紅眼症宣導】 

要項 
年級 

單元名
稱 學習表現 學習內容 學習內容 

節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 
 

腸病
毒、
紅眼
症宣
導 

2c-II-1 蒐集與
整理各類資源， 
處理個人日常生
活問 題。 

Bc-II-3運用資源處 
理日常生活問題 

※品德核心價值：自省、責任 
※行為準則：能養成隨時洗手的習慣 
※教學流程： 
1.認識感染腸病毒的原因、症狀及改善
方式 

2.認識感染紅眼症的原因、症狀及改善
方式 

1 口頭
評量 

【活動十一：國慶日 國防教育】 

要項 
年級 

單元 
名稱 

學習表現 學習內容 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 

國 
防 
教 
育 

3c-II-1 參與文
化活動，體會文 
化與生活的 關
係，並認 同與
肯定自 己的文
化。 

Cc-II-文化活動的 參
與。 

※品德教育核心價值：自律、明辨 
※行為準則：能培養愛國精神 
※教學流程： 
1能知道國家的重要及國慶日的由來。
2能從小培養健康體能。 

2 仔細
聆聽 
討論 
問答 

【活動十二：校外教學 環境教育 】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 節 

數 
評量
方式 

三 
年 
級 
 

校 
外 
教 
學 

3d-II-1 覺察生
活中 環境的問 
題，探討並 執
行對環境 友善
的行 動。 

Cd-II-1生活中環境 
問題的覺 察。 

※品德核心價值：關懷 
※行為準則：樂意和別人合作。 
※教學流程： 
1地點：士林科教館  
2各班行前安全講習 
3體會自然科學觀察、體為大自然的奧
妙 
4下午隨導師享受育樂中心之遊樂設施 

2 仔細
聆聽 
形成
性評
量 
學習
單 

【活動十三：防家暴及性侵、性騷擾講座宣導 】 

要項 
年級 

單元 
名稱 

學習表現 學習內容 內容重點 節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 
 

防家暴
講座 

2a-II-1 覺察自
己的人際溝通方 
式，展現合 宜
的互動與 溝通
態度和 技巧。 

Ba-II-1自我表達的適
切性。 

※品德核心價值：尊重 
※行為準則：不嘲笑或辱罵別人 
※教學流程： 
1.了解家暴、性侵、性騷擾的定義 
2.了解危機處理的方式，學習保護自己
的方法 

4 正確
完成
習題 
發表
討論 

【活動十四：古詩文抽背比賽】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 節 

數 
評量
方式 

三 
年 
級 

古詩文
抽背比
賽 

3c-II-1 參與文
化活 動，體會
文 化與生活的 
關係，並認 同
與肯定自 己的
文化。 

Cc-II-1文化活動的 
參與。 

※品德核心價值：自律、勤學 
※行為準則：完成老師所交代的功課 
※教學流程： 
1.依照教學進度抄寫筆記、完成古詩畫
2.依照教學進度完成古詩文簽背。 
3.能流暢背出古詩文 

2 實作 
口頭
評量 

【活動十五：即席演講比賽】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 

節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 

即席演
講比賽 

2b-II-2參加團
體活動，遵守紀 
律、重視榮譽

Bb-II-3團體活動的 
參與態度。 

※品德核心價值：自律、勤學 
※行為準則：努力學習 
※教學流程： 

１ 口頭
評量 
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感，並展現負責
的態度。 

1.學生從自己喜愛的文章、書籍中，自
行選擇並寫下閱讀心得。 
2.背誦演講稿。 
3.由老師指導演講要點，注意音調、語
氣、音量。4.上台演說。 

【活動十六：運動會】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 節 

數 
評量
方式 

三 
年 
級 
 

體育表
演會 

2b-II-2參加團
體活動，遵守紀 
律、重視榮譽
感，並展現負責
的態度。 

Bb-II-3團體活動的 
參與態度。 

※品德核心價值：合作、尊重、責任 
※行為準則：1自己的工作自己做好。 
2.在隊伍中不隨便離隊。 3.不嘲笑別
人。 
※教學流程：  
1.體育表演會道具製作。 
2.練習體育表演會－競賽節目：（1）
練習進退場。（2）練習競賽（3）師生
共同討論競賽時應注意的事項，以及勝
負時應有的態度。 
3.全校體育表演會預演第一、第二次  

3 實作 
口頭
評量 

 
【活動十七：交通安全教育】 

要項 
年級 

單元 
名稱 

學習表現 學習內容 內容重點 節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 
 

交通 
安全 

3a-II-1 覺察生
活中潛藏危機的 
情境，提出並演
練減低或避免危
險的方法。 

Ca-II-2生活周遭危 
機情境的辨識方法。 
Ca-II-3 生活周遭潛 
藏危機的處理與演練。 

※品德核心價值：自律 
※行為準則： 
1.走路要靠邊。           
2.在公共場所遵守秩序。 
※教學流程： 
1.小小偵探—校內校外平安走一回。 
2.交通指揮手勢。 
3.認識交通安全設施。 
4.乘車安全。 
5. 認識AED及操作時機。 

1 正確
完成
習題 
發表
討論 

【活動十八：模範生選拔 】 

要項 
年級 

單元 
名稱 

學習表現 學習內容 內容重點 節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 
 

模範
生選
拔 

2b-II-2參加團體
活動，遵守紀 
律、重視榮 譽
感，並展現負責的
態度。 

Bb-II-3 團體活動的 
參與態度。 

※品德核心價值：自律 
※行為準則：尊重別人合理的意見 
※教學流程： 
1.教師說明選舉模範生的意義。 
2.由學生提名候選人並說明提名原因。
3.學生投票選出心目中的最佳模範生人
選。 

1 學習
態度 
討論
發表 
 

【活動十九：視力保健】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 節 

數 
評量
方式 

三 
年 
級 
 

視力
保健 

2c-II-1 蒐集與整
理各類資源，處理
個人日常生活問 
題。 

Bc-II-3運用資源處 
理日常生活問題 

※品德核心價值：自省、責任 
※行為準則： 
1.發現缺點能立刻改進。 
2.自己的工作自己做好。 
※教學流程： 
1.眼睛帶來什麼好處？ 
2.體驗看不見會怎樣？ 
3.全班跟著音樂做穴道按摩操練習，護
眼操、遠方凝視。 

1 問答 
實作 
 

【活動二十：特教宣導活動 】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 節 

數 
評量
方式 

三 助人 3b-II-1 參與學校 Cb-II-1服務對象的 ※品德核心價值：尊重、公平、關懷 2 口頭
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年 
級 
 

為快
樂之
本 

或 社區服務學 
習，並分享心得。 

了解與適切 服務。 ※行為準則： 
1.能尊重別人和自己的差異。  
2.以開放的心胸聆聽別人  
3.能主動關心他人 
※教學流程：藉由影片欣賞、討論，啟
動學生尊重自己及關懷弱勢的潛在本
能，進而能珍惜、關愛所有生命。 

評量 
實作 
學習
單 

【活動二十一：祖父母週活動－家有一老如有一寶 】 

要項 
年級 

單元 
名稱 

學習表現 學習內容 內容重點 節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 
 

家 有
一 老
如 有
一寶 

2a-II-1 覺察自己
的 人際溝通方 
式，展現合 宜的
互動與 溝通態度
和 技巧。 

Ba-II-2與家人、同 
儕及師長的 互動。 

※品德核心價值：關懷、感恩 
※行為準則： 
1 訪問爺爺奶奶或外公外婆，學習他們
的人生智慧。 
2 能敬重長輩，學習老吾老以及人之
老。 
※教學流程： 
1 以學習單讓孩子回家訪問祖父母，了
解他們的人生故事。 
2在學校透過發表與回饋，彼此分享。 
3透過實際行動關懷長輩們的需要。 
4學習敬重長輩，尊重有禮的態度。 

1 學習
單 
實作 
口頭
發表 

【活動二十二：性別平等教育】 

要項 
年級 

單元 
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 節 

數 
評量
方式 

三 
年 
級 
 

男 
生 
女 
生 
變 
變 
變 

 

1d-II-1 覺察情緒
的變化，培養 正
向思考的 態度。 

Ad-II-1 情緒的辨識 
與調適。 

※品德核心價值：尊重、公平 
※行為準則： 
1.能尊重別人和自己的差異。 
 2.以開放的心胸聆聽別人。 
※教學流程： 
一、我長大了：本活動的目的希望藉由
學童對自我身體的探索與認識，了解身
體的功能，體會身體的感覺，並了解
「性別」概念，以認識隱私權，進一步
懂得保護自己，尊重隱私。 
1紙娃娃拼圖－認識身體結構的學習
單。 
2我會說不行－角色扮演。3.把隱私藏
起來－分享與肯定。 
二、我是（女、男）生：本活動的目的
希望藉由了解自己與他人的異同，認同
自己的性別，並尊重他人的性別，進而
自我肯定並肯定他人。 

4 口頭
評量 
實作 
學習
單 

【活動二十三：生命教育】 

要項 
年級 

單元 
名稱 

學習表現 學習內容 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 

生命 
教育 

1d-II-1 覺察情緒
的 變化，培養 正
向思考的 態度。 

Ad-II-1情緒的辨識 
與調適。 
Ad-II-2正向思考的 
策略。 

※品德核心價值：尊重、合作 

※行為準則：尊重別人和自己的差異、
能服從團體的決議 

※教學流程：在生活中學習認識不同文
化背景的人，尊重他人文化，體驗生
活樂趣，進而培養積極進取的態度。 

3 認真
聆聽 
實作 

【活動二十四：檔案整理】 

要項 
年級 

單元
名稱 學習表現 學習內容 內容重點 節 

數 
評量
方式 
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三 
年 
級 
 

學 習
檔 案
整 理
與 分
享 

1b-II-1 選擇合宜
的 學習方法， 落
實學習行動。 

Ab-II-2學習行動。 ※品德核心價值：信賴、自省 
※行為準則： 
1 多看別人的優點。 
2 能接受別人正當的規勸。 
※教學流程： 
1.依學習領域或順序編排目次。 
2.將資料一一排列。3.同學相互觀摩與
分享，老師從旁做適當的指導。 
4.鼓勵學生學習別人的優點。 
5.指導如何愛惜作品 

1 實作 
學習
檔案 

【活動二十五：歲末感恩】 

要項 
年級 

單元 
名稱 

學習表現 學習內容 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

三 
年 
級 
 

歲 
末 
感 
恩 

1d-II-1 覺察情緒
的 變化，培養 正
向思考的 態度。 

Ad-II-2正向思考的 
策略。 

※品德核心價值：關懷、感恩 
※行為準則：1.能主動關心家人、老師
和同學。2.懂得報答別人對我們的恩
惠。 
※教學流程：藉由影片欣賞、討論，啟
動學生尊重自己及關懷弱勢的潛在本
能，進而能珍惜、關愛所有生命。 

2 聆聽 
討論 
問答 
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四年級課程計畫總表、架構圖、活動設計 

1.臺北市奎山學校 110學年度第一學期( 四年級)綜合活動課程計畫總表 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜 合
活動 

交通安全1 

大家一家親1 

班級幹部訓練2 

大家一家親1 

國際教育2 

家庭教育1 

防災一起來1 

家庭教育2 

教師節活動1 

環境教育2 

春暉專案1 

國慶日_全民國

防教育2 

他是我的好朋友

(特宣)3 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合活
動 

他是我的好朋友

(特宣)3 

大家動起來(閩

語融入)3 

大家動起來(閩

語融入)3 

「交通」安不

安全？3 

海洋教育3 他是我的好朋友

(特宣)3 

我和花仙子有個

約會 

性平教育3 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 

綜合活
動 

生命教育預備 3 生命教育成果

展3 

防家暴及性侵

講座 3 

防家暴及性侵

講座3 

我和花仙子有個

約會 

性平教育3 

人權教育3 歲末感恩3 

休業式 

 

2.臺北市奎山國民小學 110學年度第一學期(四年級)綜合活動課程【架構圖一】 

ೂ  
10 
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概念二 

合
諧
世
界
執

法
者  

活動 2：班級幹部訓練2 
活動 7：「交通」安不安全？4 
活動 11：人權教育 3 
 

 

 世
界
妙
妙
妙 

四年級綜合活
動課程 63 
 

 概念一 

 

 

 

體
驗
外
界
之
美 

活動 3：防災一起來1  
活動 5：他是我的好朋友(特宣) 9 
活動 6：大家動起來6(閩語融入) 
活動 8：我和花仙子有個約會6性平 
活動 12：歲末感恩  3 
活動 13：國際教育 2 
活動 16：國慶日 2 
活動 17：環境教育 2 

學校本位學校學習主題奎
山樂學習 

概念三  

搭
建
幸
福

的
橋 

活動 1：大家一家親3 教師節 

活動 4：春暉專案 1 

活動 9：防家暴及性侵講座 6 
活動 10：生命教育 6 

活動 14：家庭教育 3 

活動 15：環境海洋 3 
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3.臺北市奎山學校 110學年度第一學期(四年級)綜合活動課程活動設計 

【活動一：大家一家親 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 

1-2-1 
3-2-1 

大家
一家
親 

1. 能與同學和
平相處 

2. 能培養出同
理心 

※品德教育核心價值：尊重、合作 
※行為準則：常說「請、謝謝、對不起」 
※教學流程：1.老師分享過去經驗，用實例告訴孩
子尊重與合作的重要性。2.運用小活動體驗團結的
重要。 

3 專心
聆聽 
 

【活動二：班級幹部訓練 】 

要項 
年級 

分段能力
指標 

單元
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

1-2-1 
2-2-2 

班級
幹部
訓練 

1. 能學會替人服務的
精神能掌握工作職
責的要領 

2. 能從工作中培養出
責任感 

※品德教育核心價值：責任 
※行為準則：要對自己的行為負責 
※教學流程：1.老師告知孩子幹部的工作職
責，並請孩子寫下擔任此幹部的期許與展
望。2.老師於期末獎勵盡責的幹部 

2 專心
聆聽 
實作
評量 

【活動三：防災一起來    】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

1-2-4 
2-2-4 

防災
一起
來 

1. 模擬災害發生實
境，演練逃生方式 

2. 能知道消防器材的
操作方法 

※品德教育核心價值：自律 
※行為準則：災害現場可以遵守秩序逃生 
※教學流程：1常見災害的基本說明 2演練常
用消防器材 3熟記逃生步驟和口訣 

1 專心
聆聽 
實作
評量 

【活動四：春暉專案】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

四 
年 
級 
 

4-2-1 
4-2-3 

春暉
專案 

1. 知道毒品
的害處 

2. 能夠明辨
是非黑白 

※品德教育核心價值：自律、正義 
※行為準則：能管理自己走正當路能辨別是非 
※教學流程：1學會用和緩的方式拒絕不良份子帶來
的誘惑 2能分辨事情的好壞 3學會處變不驚的態
度 4從影片範例中了解實際犯案過程 

1 專心聆
聽 
實作評
量 

【活動五：他是我的好朋友(特宣)  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

四 
年 
級 
 

1-2-3 
2-2-3 
 

他是
我的
好朋
友(特
宣) 

1. 能培養同理、愛護
的心 

2. 能明白特殊生與自
己的差異 

3. 學會包容與忍耐 

※品德教育核心價值：關懷、同情 
※行為準則：1能主動關心家人、老師和
同學。2不說別人的短處。 

※教學流程：1利用繪本教學 
2利用器材體驗盲人的感覺 
3學會與特殊生相處的方法(分組討論 

9 專心聆
聽 
實作評
量 

【活動六：大家動起來    】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方式 

四 
年 
級 
 

3-2-1 
1-2-1 
 

大家
動起
來 

1能熟記體育表演會進
場的口號與動作 
2能學會競賽時的技巧 
3培養運動家的精神 

※品德教育核心價值：合作 
※行為準則：樂意和別人合作 
※教學流程： 
1 能夠用整齊劃一的動作進場 
2能夠鼓勵同伴一同合作進行比賽 
3用台語歌領唱 

3 專心聆聽 
實作評量 

【活動七：「交通」安不安全？    】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 
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四 
年 
級 
 

3-2-3 
4-2-1 
 

「交
通」
安不
安全 

1. 能認識交通號誌 
2. 能向家人宣導學校

周邊的交通措施 
3. 能遵守交通規則 

※品德教育核心價值：自律 
※行為準則：走路要遵守交通規則 
※教學流程： 
1老師展示常見的交通號誌供學生認識，並
透過遊戲使學生熟記 2播放新聞事件請學
生反思，思考為何會發生以及如何預防 3推
行交通安全大使活動 4AED操作解說與示範。 

4 專心
聆聽 
實作
評量 

【活動八：我和花仙子有個約會】 

要項 
 

年級 

分段 
能力 
指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

4-2-2 
1-2-2 
 

我和花
仙子有
個約會 

1. 能參加團體活
動，相互照顧同
伴 

2. 能理解展館建築
物的設計概念 

3. 能遵守禮儀注意
安全 

※品德教育核心價值：關懷、合作 
※行為準則：1能主動關心家人、老師和同學

2樂意和別人合作 
※教學流程： 
1從展館建築建立環保意識和發揮創意設計 2
從小組活動中培養孩子相互合作，自主管理
的精神 3利用圖畫日記做省思活動 

6 實際
體驗 
專心
聆聽 
實作
評量 

【活動九：防家暴及性侵講座】 

要項 
年級 

分段能力 
指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

2-2-2 
4-2-1 
2-2-3 
1-2-3 
 

防家
暴及
性侵
講座 

1. 能夠理解遭
受家暴的通
報方式 

2. 能尊重自己
和他人的身
體 

※品德教育核心價值：尊重、正義 
※行為準則： 能體認別人的感受不做出讓人不舒服
的事 

※教學流程：1透過影片了解什麼是身體自主權 
2小組討論問題情境並想出解決辦法 
3能在生活中落實相互尊重，不隨意觸碰他人 4發
現暴力事件的時候會主動告知大人 

6 專心
聆聽 
實作
評量 

【活動十：生命教育    】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

四 
年 
級 
 

1-2-3 
3-2-1 
1-2-4 
 

生命
教育 

透過周大觀的例子讓
學生體認周大觀對生
命不放棄的精神 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：能主動關心家人、老師和同學 
※教學流程：1閱讀周大觀的詩文集 2了解周
大觀抗癌的心路歷程 3透過文字抒發對周大
觀的感想及省思 

6 專心聆
聽 
成果發
表 

【活動十一：人權教育  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

1-2-4 
3-2-1 
1-2-1 
 

人權
教育 

學會重視弱勢團
體、外籍家庭的
權益 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：能主動關心家人、老師和同學 
※教學流程：1能過接受不同的文化 2能夠尊重不
同文化背景的人物 3能夠關懷弱勢族群 

3 專心
聆聽 
 

【活動十二：歲末感恩  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

1-2-1 
2-2-2 
 

歲末
感恩 

能夠對於本
學期的表現
進行省思反
省 

※品德教育核心價值：責任 
※行為準則：今日事今日畢 
※教學流程： 
1. 提出自己在這學期的優異表現 2提出自己對下學期

的期許 3將本學期的學習單進行歸檔動作 

3 實作
評量 
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【活動十三：國際教育  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

3-2-1 
 

國際
教育 

能參與國際
重大節日 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：主動關心國際議題 
※教學流程： 
1世界地球日和世界閱讀日的由來 
2 風車製作 
3 介紹一本自己最喜愛的書 

2 實作
評量 

 
【活動十四：家庭教育 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

1-2-1 
2-2-2 

家庭
教育 

能夠辨識自
己在家庭中
所扮演的角
色，並承擔
責任 

※品德教育核心價值：責任、承諾 
※行為準則：責任分工盡心完成 
※教學流程： 
1列舉自己在家中經常做的事 
2 想一想自己在家中可以擔負的責任 
3 承諾與執行紀錄 

3 實作
評量 

 
【活動十五：海洋教育  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

1-2-1 
2-2-2 
 

海洋
教育 

能夠用知道
海洋生態的
現況並用自
身的行動保
護海洋 

※品德教育核心價值：關懷、合作 
※行為準則：實行減塑行動 
※教學流程： 
1列舉自己在家中經常做的事 
2 想一想自己在家中可以擔負的責任 
3 承諾與執行紀錄 

3 實作
評量 

 
【活動十六：國慶日  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

3-2-4 國慶
日 

能透過文字
展現愛國情
懷 

※品德教育核心價值：責任 
※行為準則：熱情參與國慶日活動 
※教學流程： 
1說出國慶日的歷史價值 
2腦力激盪寫出展現愛國情懷之語句 
3 參加國慶活動，並透過遊行，朗誦作品 

2 實作
評量 

 
【活動十七：環境教育  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

四 
年 
級 
 

1-2-4 
4-2-1 

環境
教育 

能觀察周圍
的環境並明
白環境與自
己的關係，
進而用行動
來愛護環境 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：積極參與用心體會 
※教學流程： 
1 漫步磺溪 
2 小組分享漫步磺溪時所觀察到的動植物生態或自然景
觀並思索可能遇到的危機 
3 針對可能的危機規劃具體的保護行動 

2 實作
評量 
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五年級課程計畫總表、架構圖、活動設計 

1.臺北市奎山學校 110學年度第一學期(五年級)綜合活動課程計畫總表 

週次 一 二 三 四 五 六 七 

綜合 
活動 

安全宣導 2 班
級幹部遴選1 

班級幹部訓練
1 共組新家庭
2 

法治教育 1 
防災教育 2 

吾愛吾師 
敬師活動 3 

校園安全教育 1
生理衛生 2 

他是好榜樣3 
家庭教育 

名人大觀園2 
環境教育 1 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合 
活動 

海洋教育2特
教宣導活動1 

品德教育 2 
特教宣導活動2 

活力動起來3 
人口教育2交
通安全你我他

1 
環境教育 3 

國防教育 2 
環境劇1 

特教宣導活動3
人權教育 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 
綜合 
活動 

家庭教育 3 家庭教育 3 生命教育 3 生命教育 3 人權教育 3 租稅教育 3 期末檢討 

 
2.臺北市奎山小學 110學年度第一學期(五年級)綜合活動課程【架構圖】 

設計者：（五年級教師） 
28桰 
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五年級綜合活
動課程 60 
 

 概念一 

 

 

概念三  

概念二 

 

安
全
生
活
一
把
罩 

 

感
謝
有
你  

飛
揚
的
青
春 

活動 1：校園安全一把罩 3 
活動 4：法治教育 1 
活動 6：防災之心不可無 2 
活動 14：交通安全你我他 1 
活動 16：國防教育 2 
活動 18：做我身體的主人 3 
活動 19：家庭教育 6 

活動 2：班級幹部遴選及訓練 2 
活動 3：共組新家庭 2 
活動 5：認識青春期 2 
活動 8：他是好榜樣 2家庭教育 
活動 9：名人大觀園 2 
活動 12：活力動起來 3 
活動 17：環境劇 1 
活動 21：人權教育 3 
活動 23：海洋教育 2 

活動 7：吾愛吾師 3(閩語
融入) 
活動 10：特教宣導活動 3 
活動 11：品德教育 2 
活動 13：人口教育 2 
活動 15：環境教育 4 
活動 20：生命教育 6 
活動 22：租稅教育 3 

學校本位學校學習主題奎
山樂學習 
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3.臺北市奎山學校 110學年度第一學期(五年級)綜合活動課程活動設計 

【活動一：校園安全一把罩 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方式 

五 
年 
級 

4-3-1 校園
安全
宣導 

1.能了解校園中各
項設施的安全使用
方式 
2.能說出校園安全
的重要 

※品德教育核心價值：自律 
※行為準則：能說出如何維護校園安全 
※教學流程：介紹設施、示範正確的使用方
式、透過校園導覽了解校園死角的存在、透過實
作演練之了解如何維護校園安全 

3 專心聆聽 
積極參與
討論 
認真參與
活動 

【活動二：班級幹部遴選及訓練】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 

節 
數 評量方式 

五 
年 
級 

3-3-1 班級
自治
活動 

1. 能認真參與
班級事務 

※品德教育核心價值：尊重、盡責 
※行為準則：能尊重不同的意見 
※教學流程：1.訂定班規  2.選舉幹部 3.科目
長 4.掃區分配  5.常規訓練 

2 專心聆聽 
積極參與 
認真參與活
動 

【活動三：共組新家庭 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 節 
數 

評量方式 

五 
年 
級 

1-3-1 
1-3-2 

 

共組
新家
庭 

1、 能學會替
人服務的精神能掌
握工作職責的要領 
2、 能從工作
中培養出責任感 

※品德教育核心價值：尊重、合作、責任 
※行為準則：能服從團體的決議 
※教學流程：1.彼此認識  2.座位編排   
3.班級幹部選拔  4.整潔工作編排  
5.訂定生活公約 6.班級幹部訓練 

2 專心聆聽 
積極參與
討論 
認真參與
活動 

【活動四：法治教育 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 

節 
數 評量方式 

五 
年 
級 

3-3-1 法治
教育 

1.能熟悉各種
社會資源系 
 統，並幫助自
己及他人 

※品德教育核心價值：公平、正義 
※行為準則：能了解社會資源系統的內涵 
※教學流程：1.說明社會資源及福利系統 
2.利用投影片介紹各項不同的社會資源 

1 專心聆聽 
積極參與 
認真參與活
動 

【活動五：認識青春期 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 節 
數 

評量方式 

五 
年 
級 

1-3-1 
3-3-2 

性平
教育 

1能說出兩性
之間的青春期
特徵。 
2能尊重他人
的想法。 

※品德教育核心價值：尊重、關懷 
※行為準則：能尊重他人 
※教學流程：1進行兩性之優點大轟炸活動藉以說出
兩性之間不同的青春期特徵。2欣賞性別平等之影片
並習寫學習單。3影片欣賞之心得分享。 

2 專心聆聽 
積極參與 
認真參與
活動 

【活動六：防災之心不可無  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 節 

數 評量方式 

五 
年 
級 
 

2-3-3 
4-3-2 
 

防災
教育
宣導 

1模擬災害發生
實境，演練逃生
方式 
2能知道消防器
材的操作方法 

※品德教育核心價值：自律 
※行為準則：在災害現場可以遵守秩序逃生 
※教學流程：1常見災害的基本說明 2演練常
用消防器材 3熟記逃生步驟和口訣 

3 專心聆聽 
積極參與 
認真參與
活動 

【活動七：吾愛吾師 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 節 

數 評量方式 

五 
年 
級 
 

3-3-1 吾愛吾
師 

1.能透過教師節慶祝活
動了解尊重老師的重
要 

※品格教育核心價值：孝親、尊長 
※行為準則：能尊師重道 
※教學流程： 
1閩語歌謠：教師節之歌 
2卡片習寫 
3禮物製作 
4感恩大聲說 

3 專心聆聽 
積極參與 
認真參與
活動 
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【活動八：他是好榜樣 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 

節 
數 評量方式 

五 
年 
級 
 

1-3-2 
3-3-1 

模範生
選拔與
品德教
育宣導
講座 

1.能欣賞同學之優點 
2.能以民主方式推選出
適當的模範生人選 

3.訂定品格學習與自我
努力的目標 

※品格教育核心價值：自律、明辨 
※行為準則：推選恰當的人選 
※教學流程：1優點大轟炸活動 2推
舉品行優良的同學為班級模範生 3書
寫模範生海報上的祝福小語 
4參加品格教育宣導講座 

2 專心聆聽 
積極參與 
認真參與
活動 

【活動九：名人大觀園 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 

節 
數 評量方式 

五 
年 
級 
 

2-3-1 
3-3-1 

品德 
教育 

1.能藉由名人的努力事
蹟作為自我學習的目
標 

※品格教育核心價值：自律 
※行為準則：能模仿他人成功的態 
           度與方法 
※教學流程：藉由分組報告了解他 
            人如何成就自我並 
            加以仿效 

2 專心聆聽 
積極參與 
認真參與
活動 

【活動十：特教宣導活動  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

五 
年 
級 
 

1-3-1 特教
宣導
活動 

1能培養同理、愛護
的心 
2能明白特殊生與自
己的差異 
3學會包容與忍耐 

※品德教育核心價值：關懷、友愛 
※行為準則：能平等看待所有人、能幫助需
要幫助的人。 

※教學流程：1繪本導讀分享 2身障與視障
活動體驗 3討論與特殊生相處該有的態度
與行為 

3 專心聆
聽 
實作評
量 

【活動十一：品德教育   】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

五 
年 
級 
 

2-3-1 
3-3-1 
3-3-3 
3-3-4 
 

品德
教育 

3. 知道毒品
的害處 

4. 能夠明辨
是非黑白 

※品德教育核心價值：自律、明辨 
※行為準則：能管理自己走正當路能辨別是非 
※教學流程：1從影片中了解毒品所帶來的壞處 2模
擬可能被誘惑的情境與用語 3學習道拒絕毒品的正確
態度 

2 專心聆
聽 
實作評
量 

【活動十二：活力動起來  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

五 
年 
級 
 

3-3-1 
3-3-4 
 

運動
會練
習 

1. 能熟記運動會進場
的口號與動作 

2. 能學會競賽時的技
巧 

3. 培養運動家的精神 

※品德教育核心價值：合作、負責 
※行為準則：將自己負責的項目準備好
樂意和別人合作 

※教學流程：1能夠用整齊劃一的動作進場
2能夠發揮團隊精神、互助合作 3透過小
日記做省思活動 

3 積極
參與 
實作
評量 

【活動十三：人口教育 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方式 

五 
年 
級 
 

3-3-2   人口
教育
宣導 

1. 能瞭解世界人
口數減少的原
因 

2. 關懷家中年長
的家人 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：理解人口政策並關懷年長者 
※教學流程：1教師分析現階段的人口減少的
特徵並和以往的人口數作比較 2揭示政府的人
口教育宣導政策 3祖孫情活動體驗 

2 專心聆聽 
認真參與 
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【活動十四：交通安全你我他  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方式 

五 
年 
級 
 

4-3-1 
 

交通
安全
宣導 

4. 能向家人宣導學校
周邊的交通措施 

5. 能遵守交通規則 

※品德教育核心價值：自律 
※行為準則：走路要遵守交通規則 
※教學流程：1.播放新聞事件請學生反
思，思考為何會發生以及如何預防 
2.認識交通安全設施 3.乘車安全 
4.安全騎乘腳踏車 
5.操作 AED 

1 專心聆聽 
實作評量 

【活動十五：環境教育  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方式 

五 
年 
級 
 

4-3-2 
4-3-3 
 

環境
教育 

1能透過網路蒐集資料
並加以整理和運  用 
2.運用文筆表現對環 
  境的關懷 

※品德教育核心價值：尊重生命 
※行為準則：能培養愛護環境的態度 
※教學流程：1透過網路蒐集資料欣賞
環境教育的相關文章 2實際仿作 

3 專心聆聽 
實作評量 

【活動十六：國防教育  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 

節 
數 評量方式 

五 
年 
級 
 

4-3-1 國防
教育 

了解我們的國家
並培養愛國精神 

※品德教育核心價值：自律、明辨 
※行為準則：能培養愛國精神 
※教學流程：1.能知道國家的重要及國慶日的
由來。2.能從小培養健康體能 

2 專心聆聽 
實作評量 

【活動十七：環境劇】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 

節 
數 評量方式 

五 
年 
級 
 

4-3-2 
4-3-3 
 

環境
教育 

培養隨手做環
保的習慣 

※品德教育核心價值：自主自律 
※行為準則：能培養隨手做環保的習慣 
※教學流程：1了解地球暖化的原因 2透過分組
討論及戲劇演出學會如何過低碳生活 

1 專心聆聽 
實作評量 

【活動十八：做我身體的主人】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

五 
年 
級 
 

3-3-2 
3-3-5 

性別
教育
與 
防家
暴及
性侵
講座 

1認識男女的不
同 2能尊重自
己和他人的身
體 3能夠理解
遭受家暴與性
侵的通報方式 

※品德教育核心價值：尊重、正義、明辨 
※行為準則：能體認別人的感受 
※教學流程：1透過身體紅綠燈活動，瞭解彼此身體
的界線 2透過繪本了解什麼是身體自主權 3小組討
論問題情境並想出解決辦法 4能在生活中落實相互
尊重，不隨意觸碰他人 5發現暴力或性侵事件的時
候會主動通報  

3 專心
聆聽 
實作
評量 

【活動十九：家庭教育  】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方式 

五 
年 
級 
 

4-3-5 家庭
教育 

1.能積極參與家
庭活動、家庭共
學，增進家人間
的感情 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：能參與家庭共學活動 
※教學流程：1.分組討論家庭中進行的共學活
動 2.故事分享 3.角色扮演 4.歸納 

6 專心聆聽 
實作評量 

【活動二十：生命教育 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方式 

五 
年 
級 
 

1-3-5 
3-3-1 
3-3-5 

生命
教育 

透過蓮娜瑪利
亞的例子讓學
生體認她對生
命不放棄的精
神 

※品德教育核心價值：關懷、尊重、有恆 
※行為準則：能看見生命不同的可能性 
※教學流程： 1閱讀蓮娜瑪利亞的故事 
2欣賞蓮娜瑪利亞的介紹影片 3體會蓮娜瑪利亞
生命奮鬥的精神 4寫一封信給蓮娜瑪利亞 

6 專心聆聽 
成果發表 
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【活動二十一：人權教育 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

五 
年 
級 
 

1-3-1 
1-3-2 
 

人權
教育 

學會重視弱
勢團體、外
籍家庭的權
益 

※品德教育核心價值：關懷、尊重 
※行為準則：能尊重與關懷和自己不同的人 
※教學流程：1瞭解人權存在的事實、基本概念、價
值等相關知識 2能夠尊重不同文化背景的人物 
3能夠關懷弱勢族群 

3 專心
聆聽 
 

【活動二十二：租稅教育】 

要項 
年級 

分段能力
指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方式 

五 
年 
級 

2-3-1 租稅教
育宣導
講座 

1.能瞭解納稅是國民
應盡的義務 2.培養正
確租稅觀念 

※品德教育核心價值：正義 
※行為準則：做人要光明磊落 
※行為準則：1.參與租稅教育宣導活動 

3 專心聆聽 
認真回答
問題 

【活動二十三：海洋教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

五 
年 
級 

4-3-1 
4-3-3 

海洋
教育 

藉由認識海洋
生態瞭解住家
附近危險水域 

※品德教育核心價值：自律 
※行為準則：具備安全戲水的知能 
※教學流程： 
1收集各媒體報導危險水域、溺斃案例 
2討論在危險水域地方戲水之防範方法 

2 口頭評
量 
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(六)六年級課程計畫總表、架構圖、活動設計 
1.臺北市奎山學校 110學年度第一學期(六年級)綜合活動課程計畫總表 

週次 一 二 三 四 五 六 七 
綜合
活動 

我們都是好
幫手 3 

法治教育 2 
青少年法律
講座 1 

防震防災演
習 1 家庭
教育 2 

我們都是好
幫手 1 敬師 1
防災教育 1 

健康保健 1 
家庭教育 2 

健康保健 -
腸病毒、紅
眼症、營養
3 

環境教育 
校外教學 3 

週次 八 九 十 十一 十二 十三 十四 

綜合
活動 

防家暴及性
侵性騷擾教
育 3 

運動會演練
3  

環境教育 2
交通安全教
育 2 

運動會演練
3 

人口教育宣
導 1 國防教
育 2 

人口教育宣
導 1 海洋教
育 2 

人口教育宣導
2 
特教宣導活
動3 

週次 十五 十六 十七 十八 十九 二十 二十一 
綜合
活動 

奎山 e 少年
3 

奎山 e 少年
資訊比賽3 

準備科展、學
具比賽 3 

生命教育成
果展演 3 

人權教育 3 歲末感恩 1 
檔案整理 2 期末檢討 
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2.臺北市奎山學校 110學年度第一學期(六年級)綜合活動課程【架構圖】 

設計者：（六年級教師） 
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3.臺北市奎山學校一百零九學年度第一學期(六年級)綜合活動課程活動設計 

【活動一：我們都是好幫手】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 

3-3-1 我們
都是
好幫
手 

1. 能評估自己的能
力，主動為別人服
務 

2. 積極參與團體活動 

※品德教育核心價值：責任 
※行為準則：主動參與班級公務 
※教學流程：1學生分組討論所有班
級公務 2選舉班級幹部及科目長 3
分配班級掃除工作 

4 實作評
量 
 

【活動二：法治教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 

1-3-2 
2-3-4 

法治
教育 

1. 認識日常生活中相
關的法律常識 

2. (聽演講)做一個奉
公守法的好公民 

3. 春暉宣導 

※品德教育核心價值：自律 
※行為準則：具備正確的法治觀念 
※教學流程： 
1 發表生活中常遭遇到的法治問題 
2分組扮演生活中守法的實例 

3 口頭評
量 
實作評
量 

 

 

 

元
氣
少
年 

 
 

元
氣
少

年 

 

六年級綜合活
動課程 60 
 

 

 概念一 

 

 

概念三  

概念二 

熱
愛
生
活 

做
個
好
公
民 

活動 1：我們都是好幫手 4 
活動 3：家庭教育 4 
活動 5：教師節敬師活動 1 
活動 7：健康保健 4 
活動 8：校外教學 3 
活動 12：環境教育 2 
活動 18：生命教育成果展 3(閩語

融入) 
活動 20：歲末感恩 1 

活動 2：法治教育 3 
活動 4：防災教育 2 
活動 6：交通安全 2 
活動 9：防家暴及性騷擾教育 3 
活動 11：人口教育 4 
活動 13：國防教育 2 
活動 14：海洋教育 2 
活動 19：人權教育 3 活動 10：運動會 6 

活動 15:古詩文抽背、即席演講比賽
1 
活動 16：奎山 e少年 6 
活動 17：科展、學具比賽 3 
活動 21：檔案整理 2 

學校本位學校學習主題 
奎山樂學習 

多
才 

多
藝 
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【活動三：家庭教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 

2-3-2 
2-3-3 

甜蜜
的家
庭 

1. 站在父母的
立場思考 

2. 和諧理性的
與父母溝通 

※品德教育核心價值：孝順、關懷 
※行為準則：能敬愛自己的父母 
※教學流程： 
1播放相關影片 2討論與家人良好溝通的方法
3以戲劇的方式，讓學生擔任父母的角色，體
會父母的立場 

4 口頭評
量 
實作評
量 

【活動四：防災教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 

節 
數 評量方式 

六 
年 
級 

4-3-1 防災
之心
不可
無 

能瞭解在地
震及火災
中，正確的
逃生方式 

※品德教育核心價值：勇敢 
※行為準則：能進行逃生演練 
※教學流程：1播放地震及火災相關的新聞報導與
紀錄片 2學生分組討論遇到地震或火災時，正確
的逃生方法，並實作演練 

2 口頭評量 
實作評量 

【活動五：教師節敬師活動 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 

節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 

1-3-1 老師
我愛
你 

1. 表達對師
長的感謝
與敬愛。 

※品德核心價值：尊重、感恩 
※行為準則：能敬愛老師 
※教學流程：慶祝教師節，結合品格教育，推動
感恩知足並實際行動。 

1 實作評
量 
 

【活動六：交通安全教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 節 

數 
評量方
式 

六 
年 
級 

4-3-1 
  

平平安
安回家 

1能分辨常
用的交通號
誌 2能遵守
交通規則 

※品德教育核心價值：自律 
※行為準則：時時遵守交通規則 
※教學流程：1揭示常見的交通號誌供學生認識 2
播放車禍等重大新聞事件請學生反思，思考為何會
發生交通意外事故以及如何避免的方法 3 操作
AED。 

2 口頭評
量 
 
 
 

【活動七：健康保健教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 節 

數 
評量
方式 

六 
年 
級 

2-3-2 
2-3-4 

健康
好兒
童 

1能說出造成齲齒及
近視的原因 2能操練
如何正確保護刷牙和
進行護眼操 

※品德教育核心價值：自律 
※行為準則：了解如何預防齲齒及近視 
※教學流程：1分組討論造成齲齒及近視的
原因 2練習護眼操及正確的刷牙姿勢 

4 口頭
評量 
實作
評量 

【活動八：校外教學 】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 節 

數 
評量方
式 

六 
年 
級 
 

4-3-1 
4-3-2 

校外教
學 

1.認識校外教學
的活動理念 
2.從活動中學習
相關的事物 
 

※品德核心價值：公德、自律 
※行為準則：愛護草坪花木、在公共場所遵
守秩序 

※教學流程：1事前蒐集相關資料 2師生共
同討論 3藉由活動中學習維護地球的清潔
及美化環境的重要 

3 發表討
論 
實作 
問答 

【活動九：防家暴及性騷擾教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 節 

數 
評量方
式 

六 
年 
級 

4-3-1 防家暴
及性騷
擾教育 

1能夠理解遭受
家暴的通報方式 
2能尊重自己和
他人的身體 

※品德教育核心價值：關懷、同情 
※行為準則：能說出正確的家暴通報作法 
※教學流程：1播放受虐兒的影片 2討論如果
自己是受虐兒的感受 3說明身體權利及身體
界線 4說明遭受家暴時適當的處理方式 5習
寫學習單 

3 口頭評
量 
實作評
量 
紙筆評
量 
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【活動十：運動會】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 學習目標 內容重點 

節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 
 

1-3-2 
 

活力動
起來 

1能熟記運動會進場的
口號與動作 2能學會競
賽時的技巧 3培養運動
家的精神 

※品德教育核心價值：公平、進取 
※行為準則：將自己負責的項目準
備好樂意和別人合作 

※教學流程：1能夠用整齊劃一的動
作進場 2能夠發揮團隊精神、互助
合作 3透過小日記做省思活動 

6 積極參
與 
實作評
量 

【活動十一：人口教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 

2-3-2 人口
教育 

1能瞭解世界人
口數減少的原
因 2創作人口
教育宣導標語 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：寫出人口教育宣導標語 
※教學流程：1分析現階段的人口減少的特徵並和
以往的人口數作比較 2揭示政府的人口教育宣導
政策 3仿作創意人口教育宣導標語 

4 實作評
量 

【活動十二：環境教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 

4-3-3 環境
教育 

1瞭解地球暖化
的現象 2正確
避地球異常現
象所帶來的災
害 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：在生活中落實節能減碳的工作 
※教學流程：1學生分組討論全球暖化及天氣
異常的各種現象 2教師揭示如何節能減碳救
地球的方法 

2 口頭評
量 
實作評
量 

【活動十三：國防教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 

4-3-3 國防
教育 

瞭解國家安全對個
人生命與家庭生活
的影響 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：能說出國家對個人的重要性 
※教學流程：1主動關心國家相關事務 2 討
論愛護國家的方法 

2 口頭評
量 
 

【活動十四：海洋教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 

4-3-1 
4-3-3 

海洋
教育 

提升水中安全
認知及自救能
力 
 

※品德教育核心價值：自律 
※行為準則：具備安全戲水的知能 
※教學流程： 
1收集住家附近危險水域的資訊 
2討論安全戲水的方法與注意事項 

2 口頭評
量 
 

【活動十五：古詩文抽背、即席演講比賽】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

六 
年 
級 

1-3-3 
2-3-1 
 

古詩
文、 
即席
演講
比賽 

1. 能朗讀教師所教
導之古詩文 

2. 能背誦教師所教
導之古詩文 

3. 能依照 4F格式進
行即行演講 

※品德核心價值：自律、勤學 
※行為準則：遵守秩序 
※行為準則：1.依照教學進度抄寫筆記、完
成古詩畫 2.依照教學進度完成古詩文簽背。 
3.能流暢背出古詩文 
4.能理解 4F即席演講格式 
5.能以 4F即席演講格式進行演說 

１ 實作 
口頭
評量 
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【活動十六：奎山 e少年-網路陷阱】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

六 
年 
級 

1-3-2 奎山 e
少年 

能將所學
之資訊能
力運用在
比生活作
品中 

※品德教育核心價值：勤奮、進取 
※行為準則：能在日常生活中展現處理資訊的能力 
※教學流程：1練習使用網路資源   
2練習基本文書處理能力 3了解網路使用倫理及引用之注
意事項 4將所學能力綜合至作品中參加比賽 

6 實作
評量 
 
 

【活動十七：科展、學具比賽】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 

1-3-3 科展、
學具比
賽 

透過文獻分析、討
論、實驗等方式，
進行創作與發明 

※品德教育核心價值：勤奮、進取 
※行為準則：大膽假設小心求證，進行科
學研究 

※教學流程：1小組討論，確定研究主題 2
著手進行實驗 3成品發表 

3 實作評
量 
 
 

【活動十八：生命教育成果展】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 

1-3-5 生命教
育成果
展 

1瞭解處理情緒的正確
方式 
2培養珍惜生命的正確
價值觀 

※品德教育核心價值：合作、關懷 
※行為準則：能用正確的方式處理負
面情緒 

※教學流程： 
1 學生分組用本土語言演出生活狀況
劇 

2討論如何處理負面情緒的方法 
3習寫學習單及日記 

3 口頭評
量 
實作評
量 
紙筆評
量 

【活動十九：人權教育】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目
標 

內容重點 
節 
數 

評量
方式 

六 
年 
級 

3-3-4 人權教
育 

學會重
視不同
文化團
體的權
益 

※品德教育核心價值：關懷 
※行為準則：能欣賞不同的文化，並實踐於日常生活 
※教學流程： 
1瞭解台灣社會現存的各種文化 2分享日常生活中接觸多
元文化的經驗 3理解少數人的重要性不亞於多數，能
重視少數人的權益 

3 口頭
評量 
 

【活動二十：歲末感恩】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量
方式 

六 
年 
級 
 

3-3-1 歲末 
感恩 

1能主動
關心他人
2感謝別
人的幫助 

※品德核心價值：關懷、感恩 
※行為準則：能主動關心家人、老師和同學，並懂得報
答別人對我們的恩惠 

※教學流程：1藉由影片欣賞、討論，啟發學生同理心及
關懷弱勢的潛在本能，進而能珍惜、關愛所有生命 2分
享自己接受家人、朋友、老師或陌生人幫助的經驗，不
論大小事都值得感恩 

1 聆聽 
討論 
問答 

【活動二十一：檔案整理】 

要項 
年級 

分段能
力指標 

單元 
名稱 

學習目標 內容重點 
節 
數 

評量方
式 

六 
年 
級 
 

1-3-3 
 

學習
檔案
整理
與分
享 

1藉由學習檔
案整理回顧與
展望 
2學習檔案能
和同學相互觀
摩與分享 

※品德核心價值：信賴、自省 
※行為準則：能將自己的學習成果整理成冊，並

與同學相互分享 
※教學流程：1依學習領域或順序將資料編排目
次 2同學相互觀摩與分享，老師從旁做適當的
指導 3鼓勵學生學習別人的優點，期許下學期
更精進 

2 實作 
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學校特色課程方案 

 

臺北市北投區奎山實驗高中小學部 110 盆栽‧菜圃‧養蠶養雞教學方案 

 

壹、緣起 

奎山學校自 1963 年創校起，即實施七大實驗課程，創辦人在擘劃奎山校園時，藉由校園環境使

學生自假山魚池、果化校園、菜圃開墾、動植物飼養栽培的觀察記錄等，培養學生對生態環境及大

自然探討的興趣，導引開發大自然山河，貢獻人類的大氣度的胸襟。 

貳、理念依據 

兒童認知心理學研究：六歲前幼兒的智慧本質是藉著具體操作構成認知結構和邏輯思考；是發

散性思考而非收斂性的思考。因此，學習的模式是片段、零散與感官性的學習，所以在幼兒階段的

教學活動設計必須透過感官的經驗、實際的操作、藉著遊戲化、生活化將各項經驗與認知加以統

整，才能符合幼兒的學習需要。因此故事中心社會化統整性教學活動設計是以幼兒最有興趣的故事

來連絡各項學習活動，並統整發展、循序漸進，使幼兒有連貫並有全面性整合的學習。 

參、教學內容及目標 

一、教學內容： 

(一)盆栽種植蔬菜：一生一盆栽種植蔬菜。 

(二)班級菜圃開發：中高年級一班一菜圃，種植蔬菜。 

(三)班級飼養動物：五年級班級養雞為主，其它年級則鼓勵飼養班級小動物。 

(四)校園果樹收成：分配年級、班級採果樹，有楊桃、香蕉、橄欖等。 

二、教學目標： 

(一)培養正確的科學態度。 

(二)養成良好的工作習慣。 

(三)對環境教育的覺知。 

(四)成為大自然的喜愛者。 

(五)藉由動物飼養，珍惜生命價值。 

肆、各年級種植項目與教學架構 

一、各年級種植項目 

(一)盆栽：依照領召學年度規畫，110 規劃如下 

1 青江菜/菠菜 3 萵苣/美生菜 5 小黃瓜/青椒 

2 芫荽/辣椒 4 珠蔥/甜羅勒 6 櫻桃蘿蔔/花椰菜 

(二)菜圃：空心菜/番茄 

(三)養雞：五年級 
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二、教學架構： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伍、盆栽‧菜圃‧養雞‧養蠶‧觀察子活動生長紀錄與教學重點 

 

一、依據 

奎山盆栽、菜圃、養雞、養蠶、看燕子等活動，雖然多數教師是沒有經驗的，但奎山「學中做、

做中學」是不變的理念，這些過程沒有對錯，只有做得好與做得更好。這是奎山夥伴向前邁進的原

則，請大家必須為了孩子，與孩子一起成長，而不是為學校長官交代的事。 

二、生長紀錄 

(一)目的：培養學生觀察、分析、組織、思考、敘述、文字、溝通、反思之能力。 

(二)項目：時間、地點、溫度、天候、長度、高度、寬度、直徑、圓周、重量、體積、繪圖、文

字……等，依年級逐漸加深、加廣。 

教學

評鑑 
觀察記錄、班級菜圃紀錄、班級養雞日記、成長連環圖 

教材

來源 
本校盆栽‧菜圃‧養雞自編教學活動 

教學

年級 
小學 1-6年級 

教學

領域 
奎山時間、奎山彈性時數、午休及下課 

教學

時數 
每日 10-20分鐘及自然或綜合活動領域每週 1或 2節 

課程 
願景 

涵養大自然人文省思、體驗生命價值 

盆栽菜

圃養雞

教學 

目標 

1.勤耕盆栽菜圃，養成良好的工作習慣。 

2.落實觀察記錄，培養正確的科學態度。 

3.藉由飼養動物，培養珍惜生命與價值。 

教學

內涵 
盆栽、菜圃、養雞教學 盆栽、菜圃、養雞活動 

學校 
願景 

維護學生權益、建構人格基模、奠定終身基礎 

盆栽‧菜圃‧養雞教學架構 
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(三)內容： 

1。形成性回饋：結合日記、週記將觀察或植物生長發生的狀況，教師引導學生以人文方向之思維，

作階段性的總結性回饋或省思，例如每週一問、雙週一答等設計。 

2。總結性回饋：視形成性回饋狀況，歸類總結，提出建議供下次種植之參考議題設問等。 

三、盆栽單元教學重點 

 

教 

學 

前 

規 

劃 

一、植栽 K-6 整體思考 

二、多元主題：例如 

K 一般的葉菜。 

G1   不同顏色的葉菜。 

G2   不同形狀的葉菜。 

G3   非葉類的菜萵苣、美生菜。 

G4   辛香類的菜如辣椒、蔥、蒜； 

G5-6 非傳統種植，如水耕及如何擷取菜種(只要合乎主題， 種類可以重複。)。 

三、種植的盆宜資源再利用，儘量避免買現成的花盆，如低年級用牛奶罐或其他；G3-6

可以用陶土燒窯或木工自己做，甚至其他創意。 

時程 110 學年度 地點 各班走廊盆栽架 

教學 

目標 

一、藉由每日觀察紀錄，培養正確的科學態度。 

二、透過每日照顧植物，養成負責的工作習慣。 

三、透過親手栽種蔬菜，體驗耕耘與收穫之樂。 

四、藉由細心照顧植物，培養人與自然的情懷。 

時間 活動流程 
教學 

資源 
備註 

教學

活動

過程 

一、 種植 

(一) 學生準備空盆，大小適中。 

(二) 導師指導學生裝土，底層放石子。 

(三) 指導學生將蔬菜種子放入盆中，深淺、間距指導。 

二、 觀察成長紀錄 

(一) 教師提醒：每日澆水？定時定量？ 

(二) 撰寫觀察紀錄：每人一本，有記錄、繪植物形態、生長圖等。 

(三) 撰寫種植小日記：聯絡簿、週日記 

三、 採收、烹煮 

(一)採收：蔬菜成熟時，指導學生離根 3CM 剪收或連根拔除等

方式收成。 

(二)秤重：將全班收成蔬菜，秤重、統計、拍照等。 

(三)烹煮：教室烹煮、廚房烹煮(考量廚房阿姨時間)。 

(四)享用：全班享用耕耘後之收穫。 

四、 驗收成果： 

(一)學生觀察記錄簿：成長圖、植物形態、觀察數據…等 

(二)種植小日記、週記 

(三)家長日靜態、動態展(影片、照片)。 

五、每學期種植 1-2 種蔬菜：完整觀察記錄以 1 種即可。 

 

學生準

備：栽

盆、土 

 

學校：

蔬菜種

子 

 

導師：

觀察記

錄 

 

 

 

 

 

 

 

1 自然領召提

計畫、簽呈

申請。 

(含討論主

題，決定植

栽) 

 

 

2 總務處協助

購買土、種

子 

 

 

3。導師設計

觀察記錄簿 

 

4。導師批閱

小日記、週

記 
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六、其它說明 

(一)指導學生澆水勿滴下樓 

(二)指導學生撰寫觀察記錄、日記、週記等，激勵學生持之以

恆。 

(三)影片成果以感動家長為要旨，落實學生紮紮實實的學習、導

師諄諄教誨的感動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、菜圃單元教學重點 

 

教 

學 

前 

規 

畫 

一、工具完善：認識工具功能等，例如方鏟、圓鏟使用方法，學生使用後先行比較，哪種

好用? 再說明其不同功能。 (還有耙子、鋤頭、小鏟等)。工具完善(每

種都要有)。 

二、學生參與事務： 

(一)例如打電話或寫信訂種子，營養土送貨到榮華大門處，學生使用傳統

工具運進來，如扁擔等。(高年級負責)。 

(二)班級菜圃要求人人參與：舉凡拔草、施肥、澆水、生長紀錄 都必須

全體學生排班參與(如值日生)，避免少數人輪值。 

三、觀察紀錄： 

(一)各班要有班級的生長紀錄(log)：老師經常核實有無造假或他人代辦。 

(二)四年級開始，每一輪菜圃的種植結束，每個學生要綜合平日個人觀察以及之前寫的總

結回饋(reflection)，作一篇個人實驗報告。每年選一項栽種作班級實驗報告，呈現給家

長(人文省思)。 

四、指導種植要領： 

(一)善用雞糞與堆肥：校內有落葉堆肥，應該教學生如何建立及使用落葉堆肥與雞糞配合

運用。 

(二)種田的基本程序要標準化：讓老師、學生們都能耳熟能詳。 

(三)植物遭受農損失是可預期的，由老師引導學生討論解決辦法，農藥?有機? 網栽? 

(四)逐漸推動由六年級負責菜圃教學，將小六哥哥姊姊分組，每組負責教一個班級的弟弟

妹妹種田，不僅落實大帶小，老師也輕鬆。這是王媽媽說的弟子服其勞，而且讓學生

負責，孩子的參與度高。(本年度的童軍大露營即是如此，由學生主導)。 

(五)種植內容以三年為一輪，配合小 6 學生種的菜，在 3 年級已經種過，所以比較有經

驗。 

(六)種植菜蔬必須讓學生體驗汗滴禾下土、粒粒皆辛苦，而不是圖管理者方邊。 

(七)寒暑假前必須有收成，寒假前種植可以過冬且無需太多照顧的菜蔬，暑假前種植休耕

用為肥料的植物。可能效果有限，但是讓孩子們能體驗過程。 

時程 110 學年度 地點 1F 各班菜圃 

教學

目標 

一、親近土壤、植物琣養飲水思源感恩情懷。 

二、從種植、培育、收成之長期的經營中，培養耐心、毅力、有恆、愛心情操。 

三、在長程的過程中，學習不斷探索問題、解決問題，培養統整、歸納、分析等高階思維

素養。 

四、學習觀察、記錄、實驗等科學方法。 

五、落實奎山「親手做正經事，好有的與別人分享」的教育理念。 

六、透過做中學，培養班級互助合作及團結榮譽心。 
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七、體會「一分耕耘，一 分收穫」的道理。 

時間 活動流程 

教學

活動

過程 

一、種植前 

(一)種什麼：全班在自然老師指導下討論適宜種植的菜種：氣溫、土壤、小面   積、成長

期、難易度……。(二)購買種子 (三)工具序列排好 

二、種植中 

(一)翻土、曬土（有日照天氣約 2-3 天）(二)撒種  (三)耕耘 

(四)任務分配：先分組，選組長，填工作輪值表（人人有責）。 

(五)工作職責：（澆水、拔草、除蟲、觀察、記錄、發現問題、解決問題、實驗 ）－將問

題提到課中，報告現象，全班共同討論對策。 

(六)撰寫班記：全班輪流撰寫班級紀錄 

三、收成 

(一)備好收成工具，序列排好   (二)通知廚房告知何時收成？第二天配合預備相同的菜，

和收成的菜一起煮，供全校享用。 

(三)人人參與收割 

(四)秤完總重量後展示，畫海報（菜名、種植期間、收成總重、植物營養價值、班名、日

期）。(五)次日朝會以海報報告成果，並展示收成。 

(六)過程可用海報影片呈現於家長日活動中展覽。 

四、享用：若沒在朝會報告，則於中午廣播  

 

 

五、養雞活動教學重點 

教 

學 

前 

規 

劃 

一、 強調一個觀念，學校只是提供場地，雞是學生的。 

二、 要求人人參與，舉凡雞舍建設、環境清理、平日及假期餵食、生長紀錄等， 都必須全

體學生排班參與，不可以只有幾個代表。 

三、 班級要有班級的生長紀錄(log)，老師經常核實有無造假或他人代辦。 

四、 雞糞應該與落葉堆肥一起使用。 

五、 雞舍的建設也列為工作，以後每年活動結束後，照相作紀錄後拆掉。 這裡面有木工、

環保、創意。(要由學生主導) 

六、 活動結束，每個學生要綜合平日個人觀察所寫的作總結回饋(reflection)，交一篇個人實

驗報告。(人文省思)最後全班合作大型實驗報告，向家長展示。 

七、 從小六選出「養雞達人」，學弟妹有問題可以請教學長。 

時程 110 學年度 地點 各班走廊盆栽架 

教學

目標 

一、 透過養雞，體會生物生老病死的生命歷程，進而愛惜生命、尊重生命。 

二、 反思照顧生命不易，而感念父母養育之恩，進而反哺報恩。 

三、 為養活雞，必須學會蒐集資料、諮詢、運用知識、實驗、探究、修正……，從實做中培

養科學素養。 

四、 從長期養雞的經營中，培養高尚情操，如耐心、毅力、愛心。 

五、 從長期養雞的經營中，培養班級凝聚力，學習溝通、聆聽、互助合作。 

六、 豐富生活，增添童年生活的樂趣。 

時間 活動流程 
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教學

活動

過程 

養雞須知： 

一、 過程重於結果。目標不在把雞養的肥壯，在於過程中相關的學習與獲得，是統整型態的學

習活動。 

二、 照顧者：全班人人參與。選科目長總管統整其事，下編組表列每日負責照護人（全班輪

流）。 

三、 每日照護者：餵雞、清掃雞舍、天晴放雞活動、寫紀錄，發現並提出問題給科

目長和導師。是當日的雞爸爸或雞媽媽，所有雞的事都要管。 

四、 假日照護者：工作同每日照護者，由離校近同學負責。 

五、 養雞日記：由自然老師設計學習單，學生依學習單填寫。內容含：日期、照護者姓

名、雞重、外觀描述、餵食量、問題、提醒明日照護者需注意事項……。結束餵養時要

有總結性的省思與回顧。 

六、養蠶教學提醒 

重點 

要項 

一、 人文省思：前段的活動只是關注自然生態，最後的蠶絲扇子才是活動的重要轉捩

點。 

二、 認識校園裡面的桑樹、桑果，進一步探索，不同季節校園裡有那些果子可以吃。 

三、 帶入語文：李商隱《無題‧相見時難別亦難》:  

相見時難別亦難，東風無力百花殘。春蠶到死絲方盡，蠟炬成灰淚始乾。曉鏡但愁雲鬢

改，夜吟應覺月光寒。蓬萊此去無多路，青鳥殷勤為探看。 

七、明德路看燕子教學提醒 

重

點 

要

項 

一、人文省思：前段的活動只是觀察哺育，最後到小燕子展翅而飛，母燕子獨守空巢才

是活動的重要轉捩點。 

二、燕子用甚麼築巢?這種燕子有燕窩嗎?吃燕窩有意義嗎? 吃魚翅呢? 

三、燕子的種類? 明德路的燕子是什麼?這種燕子飛行的模式與其他鳥類有甚麼不同? 

四、帶入語文：白居易的〈燕詩示劉叟〉:(由這首詩預測小燕子飛走的時間) 

樑上有雙燕，翩翩雄與雌；銜泥兩椽間，一巢生四兒；四兒日夜長，索食聲孜孜； 

青蟲不易捕，黃口無飽期；嘴爪雖欲弊，心力不知疲；須臾千來往，猶恐巢中飢； 

辛勤三十日，母瘦雛漸肥；喃喃教言語，一一刷羽衣；一旦羽翼成，引上庭樹枝； 

舉翅不回顧，隨風四散飛；雌雄空中鳴，聲盡呼不歸；卻入空巢裡，啁啾整夜悲； 

燕燕爾勿悲，爾當反自思；思爾為雛日，高飛背母時，當時父母念，今日爾應知。 
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「學校發展校本課程的成果-以發展精緻語文教學成果為例」 

 

一、本位課程項目：精緻語文，宜古宜今 

 

(一)「精緻語文 宜古宜今」結合學校本位課程發展架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(二)「精緻語文 宜古宜今」課程與教學實施 

 

表1 精緻語文宜古宜今課程與教學實施表 

「精緻語文 宜古宜今」課程與教學實施 

課程與教學 教學內容 總節數 教學資源 評量 

古詩文教學 
作者介紹、詩文內容 

意涵深究、詩畫創作 

每學期

40 節 

本校選編

1-14 冊 

實作評量 

四格簽章 

活化語文領域 審訂本及自編教材 依規定 審訂本 聽說讀寫 

古文角色扮演 
撰寫劇本、修改劇本、角色扮

演、海報製作、戲劇演出 
10 

本校選編 

1-14 

劇本實作 

戲劇演練 

即席演講 

口語表達 

即：利用 4F 思考模式進行教學 

口：台風、音量、肢體等指導 
20 自編 實作演練 

作文教學 白話文、文言文、新詩 40 自編 6 篇以上 

佳美辭句 成語教學、正確運用、成語畫作 20 自編 
實作 

報告 

閱讀理解教學 全語文閱讀、辯論演繹教學 20 自編 參與辯論 

 

圖 1  學校特色結合學校本位課程架構 
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(三)「精緻語文 宜古宜今」活動實施 

 

表2 精緻語文宜古宜今課程活動實施表 

「精緻語文 宜古宜今」活動實施 

活動名稱 活動內容 總節數 
教學資

源 
評量 

生命教育展演 
詩歌朗誦、角色扮演、戲劇展

演 
6 自編 展演實作 

古詩文抽背 本學期授課之古詩文篇目 1 
學校選

編 
抽背熟練 

深耕閱讀列車 小書摘要書寫、晨間閱讀 20 
課外書

籍 
5 篇摘要 

閱心演說比賽 閱讀心得寫作、閱讀心得演說 2 
課外書

籍 
評審評比 

成語接龍比賽 班際學生成語接龍比賽 1 
自編範

圍 
評審評比 

 

(四)「精緻語文 宜古宜今」課程教學、活動之各年級實施表 

表3 精緻語文宜古宜今課程、活動各年級實施表 

名稱      ＼年級 一 二 三 四 五 六 七 八 九 

古詩文教學          

古文角色扮演          

口語表達          

即席演講          

活化語文教學          

作文教學          

佳美辭句          

閱讀理解教學          

生命教育展演          

古詩文抽背 - -        

深耕閱讀列車          

閱讀心得演說比賽          

班際成語接龍賽          

 

二、具體作法：活化教學，閱讀經典  

 

(一)「精緻語文 宜古宜今」課程與教學、活動之各領域課程實施一覽表 

 

表4 精緻語文宜古宜今課程、活動之各領域實施一覽表 

課程與教學、活動 領域名稱 領域名稱 領域名稱 領域名稱 

古詩文教學 彈性時數 彈性時數 彈性時數 彈性時數 

古文角色扮演 綜合活動 語文領域 藝文領域 - 

口語表達 奎山時間 語文領域 綜合活動 - 

即席演講 奎山時間 彈性時數 - - 

活化語文教學 語文領域 彈性時數 奎山時間 藝文領域 

作文教學 語文領域 彈性時數 奎山時間 - 
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閱讀心得演說比賽 綜合活動 奎山時間 - - 

生命教育展演 語文領域 藝文領域 綜合活動 奎山時間 

古詩文抽背 彈性時數 奎山時間 綜合活動 - 

深耕閱讀列車 彈性時數 奎山時間 語文領域 - 

閱讀理解教學 語文領域 彈性時數 - - 

班際成語接龍賽 語文領域 奎山時間 - - 

※彈性時數：九年一貫課程彈性時數。奎山時間：超出九年一貫或 108 課綱之節數 

(二)各年級古詩文教學內容： 

1.教材來源：學校選編教材(學生少年欣賞詩選) 

2.各年級教學內容：本校選編古詩教材共 1~14 冊，本校選編古文共 1~14 冊 

 

表5 各年級古詩文教材進度表 

項\年 一 二 三 四 五 六 七 八 九 

古詩 1~2 3~4 5~6 7~8 9~10 11~12 13~14 自編 自編 

古文 三字經 
朱子治

家格言 
1~3 3~4 5~6 7~8 9~10 11~12 13~14 

 

(三)活化語文領域教學，強化詩文教學成效 

1.統整語文教學，各活動類型以下列方式呈現。 

(1)古文角色扮演，宜古宜今。 

(2)古詩、成語畫作，模擬小詩人。 

(3)古文仿作，古今通達。 

2.寬編經費充實班級中英文圖書，提供學生廣泛閱讀。 

(1)班書豐富，每班 400 多冊，提供學生多樣選擇。 

(2)設置班級圖書角，提供學生開架式擺設取閱方便， 

  累積閱讀成效。 

(四)持續規劃及推動深耕閱讀，延伸語文教育 

1.每週 2 小時晨間閱讀時間，養成學生閱讀習慣。 

2.鼓勵學生閱讀不偏食，中英文書籍交互使用。 

3.撰寫每日閱讀之書名、頁數記錄於閱讀記錄本中，平均每月閱讀 2 到 4 本。 

(五)辦理班級成語接龍，驗收班級成語教學成果 

1.於期末辦理一至六年級成語接龍比賽，頒發獎金給成績優勝之班級。 

2.檢視學生總結性成果，提供學生學習動機、激勵班級士氣，形成閱讀風氣。 

(六)辦理深耕閱讀列車活動，累積班級閱讀數量及推廣好書 

1.配合本市深耕閱讀活動，於學期間持續辦理閱讀列車活動，鼓勵學生閱讀完成一本書，

立即書寫本書摘要小書單並張貼於中央梯班級列車中，率先完成班級(或數量績優)即頒發

圖書禮券，以資鼓勵班級閱讀風氣。 

2.透過閱讀小書單，吸引學生閱讀該書摘要，引發學生尋找此書並進行閱讀。 

(七)推動學生閱讀護照，挑戰書香小博士 

1.教師將圖書分為低、中、高、中學 4 等級，鼓勵學生大量閱讀及挑戰高於就讀年段書

目，累積閱讀數量申請書香小學士、小碩士、小博士。 

2.經老師認證後頒予貼紙一張，並張貼於閱讀護照，每個學月高於平均數量之學生頒發獎

狀以資鼓勵。 

(八)實施閱讀心得演說比賽，擔任好書推薦達人，引起閱讀好書共鳴 

1.辦理 3 至 8 年級閱讀心得演說比賽，透過比賽學生的演說內容、強力推薦閱讀書目，燃

起其他學生閱讀該書籍之動機，亦屬另類行銷優良圖書最佳策略之一。 

 

 

 

 
學校選編教材 
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2.參賽者挑戰口語表達組織能力及在眾人面前說話技巧、儀態、台風等訓練，比賽後各參

賽者撰寫比賽心得，將參賽經驗訴諸文字，提醒及反思供他人參考。 

3.每學年度共舉辦 4 場閱讀心得演說比賽，學生至少聽了 24 本好書閱讀心得內容，經過演

說者的精彩內容，該書借閱頻率增加不少。 

(九)每年固定圖書經費，提供學生大量閱讀 

1.本校每學年度均編列 20 萬金額購置中外文書籍，100 年起更增加預算，花費 96 餘萬購買

外文書籍。班班有近 500 多本課外讀物，供學生隨時取用。 

2.學生閱讀書 

籍涵蓋中英文書目，學生唾手可得無須借閱手續，省時省力。 

3.學生閱讀數量，平均每位學生每月閱讀 3-5 本書籍。 

   

期末班級成語接龍比賽 心得演說-另類行銷好書 書香博士-好書心得推薦 

   
古詩文畫作展覽 古文畫作-世恩夜待 班級閱讀圖書豐盛 

 

本校圖書室藏書 

中文 英文 

圖書 期刊 圖書 期刊 

28580 19 種 16404 16 種 

 

105-107 圖書及線上軟體經費預算 

104 學年 105 學年 106 學年 

180 萬元 210 萬元 240 萬元 

圖書藏書豐-中外文兼具 學校重視閱讀-寬編經費 

 

三、校本特色成果：辦學績效，深獲肯定 

(一)學校特色榮獲平面及電視媒體刊登報導，辦學獲家長支持肯定 

1.奎山辦學整體特色深獲家長肯定，近 10 年來，學生人數持續上升。 

2.本校獲平面媒體與電視媒體刊登及報導，計有天下雜誌(2003 教育特刊)、電視媒體專訪奎山學校

教育特色 TVBS (2012/5/22)、公共電視台專訪(2012/5/31)、親子天下 I 專訪 IB 精神不只在課堂，更

在生活裡(2020/02/25)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 天下雜誌刊登本校特色 

 

  電視媒體報導-TVBS 專訪 
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(三)購置新書經費每年圖書室藏書豐富，圖書借閱次數頻繁 

1.本校圖書室藏書中文共 28580 冊，期刊共 19 種；英文藏書共 16404 冊，英文期刊共 16

冊。 

2.平均每月圖書借出共 882 冊次、每月班級閱讀書共 8768 冊(英文班書期初一次借入班級

459 冊，中文班書每學月借入班級平均各班 100 冊。 

(四)學生每年晨間閱讀量，持續成長 

1.106 學年度，每班每月閱讀量平均為 100 本，即每人 2-5 本。 

2.107 學年度，每班每月閱讀量平均為 135 本，即每人平均 3-6 本。 

3.107 學年度至 108 學年度，每班每週閱讀平均成長 35%。 

 

表41 各年級每週閱讀時數 

項目      ＼年級 一 二 三 四 五 六 七 八 九 

每週閱讀時數 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

班級圖書角-外文書多 
 

  晨間閱讀-學生記錄單  
 


